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PROLOGO

“«

0 hay un solo feminismo, sino

feminismos, en plural.”

Julia Kristeva, El tiempo de las

mujeres, 1979

El libro Género, violencia y resistencia: Perspectivas criticas desde
América Latina. Entre la memoria, la resistencia y la transformacion
social, escrito por Sheila Janet Rangel Gomez, Fernando Fredi Rea
Garcia, Priscila Estefania Verdezoto Merchdn y Gabriela Fernanda
Ocampo Valle, constituye un aporte fundamental para comprender la
complejidad de las categorias de género, violencia y resistencia en la

region latinoamericana.

Las autoras junto con el autor realizan un recorrido histérico y critico
que permite situar la categoria de género desde sus primeras
formulaciones en el marco de las olas feministas, hasta su
incorporacion en las agendas nacionales e internacionales de
desarrollo este trayecto, lejos de ser lineal, muestra como el
feminismo se ha configurado como un campo de disputa, resistencia
y produccion de sentidos, alcanzando en la actualidad un lugar central
en los mas altos niveles de las politicas globales de desarrollo. Tal
como sefiala Julia Kristeva, no es posible hablar de un tnico
feminismo, sino de “feminismos”, en plural, puesto que cada
corriente responde a contextos histdricos especificos y a proyectos

politicos diversos. El valor didactico y pedagdgico de esta obra radica



precisamente en ofrecer ese recorrido historico con ejemplos
concretos y un solido anclaje en los procesos sociales y politicos que

marcan las transformaciones de la region.

Sefialan los/las autoras que, en América Latina, y especificamente en
Ecuador, la relevancia de este enfoque se hace evidente ante la
persistencia de brechas estructurales en areas como la educacion, el
empleo, la participacion politica y el acceso a la justicia. A ello se
suman fenémenos preocupantes como la violencia feminicida, la
sobrecarga de responsabilidades de cuidado y la exclusion historica
de mujeres indigenas y afrodescendientes. Estas realidades muestran
que, a pesar de la igualdad formal consagrada en las leyes, aun no se

ha alcanzado una igualdad sustantiva (CEPAL, 2022; INEC, 2022).

En respuesta a este panorama, el presente libro adopta un enfoque
interdisciplinario que integra aportes de la sociologia, la teoria critica,
los estudios culturales y la filosofia politica. Se considera al género
como una categoria relacional y de poder, en didlogo con enfoques
interseccionales y decoloniales que visibilizan las multiples formas
de opresion. El texto combina el andlisis conceptual con estudios
empiricos de América Latina y Ecuador, mostrando coémo se
expresan las tensiones entre teoria y practica en ambitos legislativos,

comunitarios y culturales.

El objetivo central de esta obra es proporcionar un marco tedrico y
analitico contempordaneo sobre el género que dialogue con

experiencias concretas de desigualdad, violencia y resistencia en

il



América Latina. Por ello, se configura como un recurso académico

de gran valor para distintos actores:

Investigadores y estudiantes de posgrado, interesados en

enfoques contemporaneos sobre género.

. Docentes y profesionales de las ciencias sociales, que requieren
herramientas conceptuales y metodologicas para integrar el

enfoque de género en sus areas de trabajo.

. Responsables de politicas publicas, que buscan marcos criticos

para disefar programas inclusivos y transformadores.

. Movimientos sociales y organizaciones comunitarias, que
encontraran aqui argumentos académicos que fortalecen sus

luchas y demandas.

Este esfuerzo se fundamenta en la conviccion de que la reflexion
académica y la accion politica deben sostener un dialogo constante.
El conocimiento sobre género no puede quedar reducido al ambito
teodrico, sino que debe convertirse en una herramienta para la
transformacion social. En este sentido, el libro se configura como una
contribucidn critica al andlisis de las epistemologias feministas, al
examen de las politicas publicas y a la visibilizacion de resistencias

comunitarias.

Milena Almeida Mariiio, PhD
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INTRODUCCION

La categoria de género ha pasado de ser marginal en las ciencias
sociales a ser fundamental para analizar transformaciones politicas,
culturales y econémicas desde la segunda mitad del siglo XX. Los
movimientos feministas y las contribuciones de pensadoras criticas
han posicionado el género como herramienta analitica esencial para
examinar estructuras de poder y visibilizar desigualdades

naturalizadas (Scott, 1990; Butler, 1990).

En América Latina, especialmente en Ecuador, este enfoque es
relevante debido a las brechas estructurales en educacion, empleo,
participacién politica y acceso a la justicia. Ademads, se suman
problemas como la violencia feminicida, la sobrecarga de
responsabilidades de cuidado y la exclusion de mujeres indigenas y

afrodescendientes.

Estas situaciones muestran que la igualdad formal en las leyes no se
ha traducido en igualdad sustantiva (CEPAL, 2022; INEC, 2022). El
analisis de género es crucial mas alld del ambito académico, siendo
una necesidad en las esferas social y politica. La produccion
académica sobre género ha crecido significativamente en las ultimas
décadas. Autoras como Nancy Fraser (2019) han analizado la
relacion entre justicia de género y capitalismo. Judith Butler (1990)
cuestiond la naturalizacion del binarismo sexual con la nocion de
performatividad. En América Latina, pensadoras como Maria

Lugones (2008), Ochy Curiel (2016) y Rita Segato (2016) han



propuesto enfoques feministas interseccionales y decoloniales,

dialogando con luchas territoriales, raciales y de clase.

En Ecuador, se ha investigado la violencia contra las mujeres (INEC,
2022), las disparidades educativas y laborales (SENESCYT, 2023), y
las experiencias de resistencia cultural en comunidades indigenas y
afrodescendientes (Walsh, 2018; Castro & Ortiz, 2021). Persisten
vacios en la integracion de estos estudios en un marco tedrico que
articule la teoria feminista y decolonial con los desafios de las

politicas publicas contemporaneas.

La contradiccion fundamental en estas discusiones radica en la
persistencia de desigualdades de género, a pesar de avances
normativos en Ecuador y América Latina. Los indicadores muestran
altos niveles de violencia de género, brechas en el acceso a la
tecnologia, subrepresentacion de mujeres en el poder politico y
resistencias culturales ante la educacion inclusiva (ONU Mujeres,

2022; OIT, 2021).

Este libro adopta un enfoque interdisciplinario que integra
sociologia, teoria critica, estudios culturales y filosofia politica,
considerando el género como una categoria relacional y de poder.
Dialoga con enfoques interseccionales y decoloniales que evidencian
diversas formas de opresion. Se combina el andlisis conceptual con
estudios empiricos de América Latina y Ecuador, mostrando las

tensiones entre teoria y practica.

Este trabajo ofrece un marco teorico y analitico sobre el género,

dialogando con experiencias de desigualdad, violencia y resistencia

xi



en América Latina. Busca contribuir a la ensefianza universitaria, la
investigaciéon y la formulacion de politicas publicas, siendo un
recurso para investigadores y estudiantes de posgrado interesados en

enfoques contemporaneos del género.

Es 1util para docentes y profesionales de ciencias sociales que
necesitan herramientas para integrar el enfoque de género en su
trabajo. También es un recurso valioso para responsables de politicas
publicas que buscan marcos criticos para diseflar programas
inclusivos. Ademds, se orienta a movimientos sociales y
organizaciones comunitarias, que pueden encontrar argumentos

académicos que fortalezcan sus luchas.

Este esfuerzo se basa en la conviccion de que la reflexion académica
y la accion politica deben dialogar. El conocimiento sobre género
debe ser una herramienta para la transformacion social. Este libro
contribuye al andlisis de las epistemologias feministas y al examen
de politicas publicas y resistencias comunitarias. Su objetivo es
promover sociedades mas igualitarias y democraticas, donde la
justicia de género sea fundamental para un desarrollo sostenible e

inclusivo en América Latina y Ecuador.

Es importante reconocer que los derechos humanos de las mujeres
son centrales en sociedades democraticas e igualitarias. Segun Albuja
(2020), las politicas publicas con enfoque de género deben verse
como procesos historicos de exigibilidad y transformacion social que
buscan “sacar a las mujeres de los margenes y ponerlas en el

epicentro de la toma de decisiones” (p. 23). Esta vision enfatiza que

xii



la igualdad requiere practicas de participacion, redistribucion y
reconocimiento que cuestionen jerarquias de poder y promuevan

cambios estructurales.
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CAPITULO I

1  PERSPECTIVAS TEORICAS Y EPISTEMOLOGICAS
DEL GENERO

El estudio del género ha experimentado una evolucion significativa,
pasando de una categoria descriptiva que se centraba en las
diferencias entre hombres y mujeres a convertirse en un campo
tedrico y epistemologico complejo este desarrollo permite cuestionar
las estructuras del conocimiento y las relaciones de poder que
subyacen en la construccion de las identidades de género las
perspectivas tedricas del género se fundamentan en diversas
tradiciones intelectuales, tales como el feminismo liberal, el
marxista, el radical, el postestructuralista, el interseccional y el

decolonial.

Cada una de estas corrientes ha proporcionado interpretaciones
diferenciadas sobre las causas, manifestaciones y transformaciones
de las desigualdades de género el feminismo liberal, con
fundamentos en la Ilustracion, abogd por la igualdad juridica y la
inclusion de las mujeres en la esfera publica este enfoque enfatiz6 la
importancia del acceso a la educacion y al empleo como instrumentos
esenciales para la emancipacion femenina en disconformidad, el
feminismo marxista (Federici, 2010) sostiene que la opresion de las
mujeres se encuentra intrinsecamente relacionada con la estructura

economica del capitalismo.

Esta opresion se manifiesta a través de la division sexual del trabajo

y la explotacion del trabajo doméstico no remunerado el feminismo
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radical, segin Firestone (1970), conceptualiza el patriarcado como
un sistema auténomo de dominacion, enfocando su critica en el
control de la sexualidad y la reproduccion a partir de la década de
1980, las corrientes postestructuralistas e interseccionales
propiciaron una inflexion epistemologica significativa para la autora
Judith Butler (1990) sostiene que el género debe entenderse como
una construccion performativa, es decir, como una practica reiterativa
que genera tanto los cuerpos como las identidades que busca describir
seguido los aportes de Kimberlé¢ Crenshaw (1991) desarrolld el
concepto de interseccionalidad, el cual permite un andlisis mas

profundo de las experiencias de opresion.

Este enfoque sostiene que dichas experiencias no pueden ser
comprendidas de manera aislada, sino que deben ser examinadas en
la interseccion de multiples ejes de identidad, tales como género,
raza, clase y sexualidad estas corrientes facilitaron una comprension
mas compleja del poder y la subjetividad las epistemologias
feministas y decoloniales (Haraway, 1995; Lugones, 2008; Walsh,
2018) ofrecen una critica sustancial al androcentrismo y al

eurocentrismo que caracterizan el conocimiento cientifico.

Desde la nocién de "conocimientos situados", Haraway argumenta
que toda produccion de conocimiento esta condicionada por su
contexto historico y social. Lugones y Walsh, desde una perspectiva
latinoamericana, subrayan la importancia de que el feminismo
reconozca la colonialidad del poder y se comprometa con la

recuperacion de saberes ancestrales, comunitarios y plurales.
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Las perspectivas tedricas y epistemologicas reconfiguran el género
como una categoria que se entiende en términos relacionales,
histéricos y politicos en tan sentido no fue el objetivo no es
unicamente describir las diferencias, sino analizar los mecanismos a
través de los cuales se generan, reproducen y transforman las

jerarquias que configuran las sociedades contemporaneas.
1.1 Conceptualizacion y evolucion histérica del género

El concepto de género, entendido como la construcciéon social y
cultural de las identidades masculinas y femeninas, ha sido una de las
aportaciones mds significativas de la teoria feminista al ambito de las
ciencias sociales y humanas esta nocion ha posibilitado cuestionar y
desmontar la idea de que las diferencias entre hombres y mujeres son
meramente biolégicas, evidenciando que se trata de construcciones
sociales arraigadas en dindmicas de poder y en estructuras culturales
profundamente arraigadas en nuestra sociedad en sus primeras
formulaciones tedricas, el término fue ampliamente interpretado y
conceptualizado como un sindonimo exclusivo de “mujeres”, lo cual
limitaba significativamente su capacidad analitica y lo confinaba a

una categoria meramente descriptiva y altamente segmentada.

Sin embargo, a partir de la década de 1970, autoras destacadas como
Gayle Rubin y Joan Scott otorgaron al concepto una profundidad
tedrica que lo convirti6 en una herramienta critica esencial e
indispensable para el andlisis y la reflexion en el &mbito académico
y social para Rubin (1975) introdujo la interesante nocion de “sistema

sexo/género” con el proposito de abordar las complejas disposiciones

16



sociales que transforman la sexualidad biolégica en construcciones
derivadas de la interaccion humana, dando lugar a la configuracion

de estructuras jerdrquicas y desequilibrios en la sociedad.

Poco tiempo después, en su trabajo de 1986, Scott propuso la idea de
que el género deberia ser considerado como una '"categoria
sumamente relevante para el andlisis historico". Enfatizé que las
disparidades sexuales son generadas en el dmbito social y actian
como un elemento fundamental en la estructuracion de las dindmicas
de poder esta perspectiva tedrica permitié una interpretacion mas
profunda y detallada de los fenémenos sociales, poniendo de
manifiesto que las disparidades de género no son simplemente un
resultado secundario o fortuito de la estructura social, sino un
elemento fundamental en la configuracidon y funcionamiento de las

estructuras de poder.

En los ambitos politico, econémico y cultural posteriormente,
autoras influyentes como Judith Butler (1990) radicalizaron
significativamente el debate al introducir la innovadora idea de la
performatividad del género, cuestionando de manera profunda la
arraigada nocion de una identidad femenina o masculina estable y
natural en la sociedad contemporanea los aportes de Butler sefial6 en
sus investigaciones que el género no es simplemente una categoria
estdtica, sino mas bien un acto repetido y performativo, una practica
discursiva compleja que constantemente estd produciendo y
reproduciendo cuerpos, identidades y subjetividades en la sociedad

esta perspectiva critica y reflexiva ha permitido explorar y analizar

17



en mayor profundidad las multiples facetas de las identidades de

género y sexualidad.

En donde se desafia asi las estructuras sociales y culturales que
perpetian la normatividad heterosexual de manera simultinea y en
un contexto similar, Raewyn Connell (1995) desarroll6 el concepto
de “masculinidades hegemonicas”, lo cual ampli6 significativamente
el campo de andlisis hacia los privilegios asociados a la masculinidad
y su profundo impacto en las desigualdades sociales existentes en
nuestra sociedad en América Latina, la categoria de género adquirid
una creciente relevancia en diversos campos del conocimiento, como
la sociologia, la antropologia y la educacion, a partir de la década de

1980.

Este fendmeno marcé un cambio significativo en la forma en que se
abordaban las cuestiones relacionadas con las diferencias y
desigualdades entre hombres y mujeres en la region. Investigadoras
reconocidas internacionalmente, como Marcela Lagarde (1996) en
Meéxico, Julieta Kirkwood (1982) en Chile y, posteriormente, Rita
Segato (2016) en Argentina, han destacado la importancia del género
como una herramienta fundamental para analizar y comprender las
complejas dindmicas de las violencias estructurales, la subordinacion
laboral y la perpetuacion cultural de los sistemas patriarcales

arraigados en nuestras sociedades.

En la Republica del Ecuador, los primeros acercamientos se
relacionaron con investigaciones sobre la gestion de los recursos en

el hogar y la participacion de la mujer en las labores del campo,

18



revelando la falta de visibilidad de las mujeres en los datos
estadisticos oficiales y en las estrategias de desarrollo agricola estos
estudios académicos y andlisis detallados dieron lugar a intensos
debates y reflexiones en torno a la compleja problematica de la
division tradicional de roles segtn el género en el dmbito laboral y
doméstico, asi como en relaciéon a la participacion activa de las
mujeres en la esfera politica y a la urgente necesidad de abordar de
manera integral y efectiva la violencia que se ejerce en el seno de las

familias.

Todo ello ha contribuido de manera significativa a la incorporacién
progresiva y cada vez mas profunda de la perspectiva de género tanto
en los circulos académicos como en la formulacién y ejecucion de
politicas publicas sin embargo, es importante destacar que el uso del
género en las politicas institucionales ha presentado ciertas
restricciones y obstdculos que han dificultado su implementacién de
manera efectiva y equitativa con mucha frecuencia, este enfoque ha
llevado a simplificarlo y etiquetarlo tnicamente como "programas
destinados a mujeres", dejando de lado un examen mds profundo de

las disparidades sociales existentes en la sociedad.

Este enfoque restringido, limitado Unicamente a ciertos aspectos,
corre el riesgo de neutralizar la potencia critica inherente de la
categoria en cuestidon, convirtiéndola asi en una herramienta
meramente administrativa y desprovista de su verdadero potencial
transformador segun la advertencia de Fraser (2019), es importante

reconocer que las politicas orientadas hacia la igualdad de género han

19



sido frecuentemente absorbidas por corrientes neoliberales,

adoptando la apariencia de un "feminismo de mercado".

Este enfoque enfatiza la importancia de la autonomia individual
mediante el consumo y el fomento del espiritu emprendedor, sin
profundizar en un andlisis critico de los sistemas de explotacién y
marginacién presentes en la sociedad en vista de los desafios
mencionados, se hace imprescindible rescatar y reafirmar la
importancia del enfoque critico y renovador asociado al concepto de
género. Mds que simplemente una categoria descriptiva, se erige
como un prisma analitico sumamente ttil que posibilita cuestionar de
manera profunda la estructura social, poner de manifiesto de manera
clara los privilegios inherentes al género masculino y cuestionar de
forma critica la aceptacion pasiva de las disparidades existentes en la

sociedad.

En el contexto especifico de Ecuador y de América Latina en general,
esta vision cobra una relevancia sobresaliente al momento de analizar
la interaccién del género con otros aspectos de opresion, tales como
la raza, la etnicidad, la posicidén socioeconémica y la orientacién
sexual (Crenshaw, 1991; Lugones, 2008). De esta manera, el género
no solo pone de manifiesto la persistencia de desigualdades
estructurales, sino que también brinda oportunidades para la
resistencia activa, la participacion politica y la edificacion de

comunidades mds equitativas y solidarias.
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Faminismo clisico Segunda ola Tercera ola Contexto latinoamaericano
(s, XVII-X1X) (1960-1970) (1990 en adelante) (1980-actualidad)

ritica a la desigualdad legal; defensa de la educacionlyftienladaniivision sexual del trabajo; lo personal es fiBegidad. interseccionalidad, critica al uniepafiseiin & politicas pblicas; debates sobre colonialidad y teritorio

Figura 1. Evolucion historica del concepto de género.

Fuente: Elaboracion propia con base en Scott (1986), Beauvoir (1949/2005),
Lamas (1999).

El concepto de género ha recorrido un largo camino como se puede
observar en la Figura 1 que va desde la critica feminista ilustrada
hasta su institucionalizacién en politicas publicas y programas de
desarrollo. No obstante, el riesgo de banalizacién es real: si se lo
reduce a una categoria descriptiva o administrativa, pierde su
potencial critico. Desde la sociologia, el reto consiste en recuperar el
género como una herramienta de andlisis estructural que permite

explicar y transformar las desigualdades.
1.2 Género y sexo: debates conceptuales

Uno de los debates fundamentales en la evolucion del concepto de
género ha sido la diferenciacion entre género y sexo el sexo se refiere
a caracteristicas bioldgicas, tales como cromosomas, hormonas y
genitales en contraste, el género se relaciona con construcciones
sociales y culturales que establecen roles, normas y expectativas
basadas en dichas diferencias biolégicas. Esta distincion establecid

un dmbito analitico fundamental, al evidenciar que lo masculino y lo
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femenino no constituyen atributos naturales, sino que son el resultado

de procesos histdricos y politicos que estructuran la vida social.

Simone de Beauvoir (2005) establecié de manera temprana las bases
de este debate al afirmar que “no se nace mujer: se llega a serlo” (p.
87). Con esta afirmacion, se sintetiza que la feminidad no representa
una esencia natural, sino que es el resultado de préacticas sociales que
configuran a las mujeres como sujetos subordinados dentro de un
orden patriarcal desde esta perspectiva, la distincién entre sexo y
género se ha consolidado como una herramienta fundamental para
cuestionar la naturalizacion de las desigualdades. Esta diferenciacion
permite visibilizar que la subordinaciéon de las mujeres no se
fundamenta en su biologia, sino en estructuras de poder que han sido

construidas histéricamente.

En el dmbito hispano, Marta Lamas (1999) desempefié un papel
fundamental en la consolidacion de la distincidn entre sexo y género
al definir este ultimo como “el conjunto de ideas, representaciones y
practicas sociales que una cultura desarrolla a partir de la diferencia
sexual” (p. 23). Su contribuciéon resultdé esencial para la
incorporacion del concepto en el dmbito académico latinoamericano,
estableciendo conexiones con la pedagogia, la politica y las luchas

feministas en la region.

Desde una perspectiva postestructuralista, Judith Butler (2007)
argumenta que la diferencia sexual estd mediada por construcciones
culturales a través de su concepto de performatividad, Butler

argumenta que el género no debe ser entendido como una identidad
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fija ni como una mera expresion de caracteristicas biolégicas en
cambio, lo concibe como una prictica que se repite de manera
reiterada, lo cual genera la ilusion de naturalidad esta perspectiva
intensifico el debate al poner de manifiesto que la nocidén de "sexo"
estd influenciada por discursos y practicas de poder, lo que cuestiona
las concepciones binarias y facilita el reconocimiento de identidades

y sexualidades diversas.

En el contexto latinoamericano, los debates en torno a género y sexo
han cobrado una importancia significativa en el &mbito educativo y
en la elaboracién de politicas publicas en naciones como Argentina,
Meéxico y Ecuador, la incorporacion de la perspectiva de género en
los curriculos educativos ha sido argumentada como un mecanismo
para fomentar la igualdad y prevenir la violencia no obstante, ha
encontrado una considerable oposicion por parte de sectores
conservadores que critican estas iniciativas, acusandolas de fomentar
lo que denominan una "ideologia de género" (Cornejo-Valle &

Pichardo, 2017).

Estas tensiones ponen de manifiesto que el reconocimiento de la
distincion entre género y sexo trasciende el ambito meramente
conceptual, constituyendo un debate politico que confronta diversas
perspectivas sobre el orden social, la sexualidad y la diversidad en
Ecuador, las resistencias han emergido de manera evidente en el
contexto de las reformas educativas implementadas en la udltima
década la inclusiéon de contenidos relacionados con la educacion
sexual integral y la igualdad de género ha sido objeto de debate en

foros publicos y en la Asamblea Nacional en este contexto, grupos
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religiosos y politicos conservadores han intentado obstaculizar los

avances en el ambito de la educacion inclusiva (Pachano, 2021).

Los Colectivos feministas y de derechos humanos han subrayado la
relevancia de estas politicas en la promocion del reconocimiento de
identidades diversas, asi como en la prevencién de embarazos
adolescentes y en la reduccion de las violencias de génerola
diferenciacién entre sexo y género ha tenido implicaciones
significativas en el dmbito del andlisis sociolégico y en la
formulacion de politicas publicas. Raewyn Connell (1995), al
introducir el concepto de masculinidades hegemonicas, evidencid
que las relaciones de género no solo producen identidades femeninas,
sino también masculinas la identidad masculina se configura en
funcién de privilegios, jerarquias y relaciones de poder esta
perspectiva enriquece el debate al enfatizar que el género no se limita
a la categoria de "mujeres", sino que representa una estructura social

que influye en todos los individuos.

La diferenciaciéon entre género y sexo ha constituido un avance
significativo en la teoria feminista y en las ciencias sociales este
enfoque ha permitido evidenciar que las desigualdades no son
inherentes ni inevitables, sino que son el resultado de relaciones
sociales, politicas y culturales este debate contintda siendo objeto de
controversias, particularmente en contextos como el ecuatoriano,
donde su reconocimiento implica la necesidad de cuestionar
estructuras patriarcales y de crear un espacio para identidades y
experiencias que han sido histéricamente marginadas la confusion

entre género y sexo conlleva la perpetuacion de esquemas rigidos que
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sustentan la discriminacidn. Por el contrario, el reconocimiento de su

distincién implica un avance hacia la construccion de sociedades mds

inclusivas y democréticas.

Sexo

Naturaleza: Bioldgica, anatémica

Estabilidad: Relativamente fija

Expresién: Diferencias sexuales

Ejemplo: Cromosomas XX 0 XY

Ejer

Género

Naturaleza: Social, cultural, histérica

Estabilidad: Variable, dinamica

Expresion: Roles, normas, expectativas

plo: Masculinidad hegeménica, feminidad tradici

pnal

Figura 2. Relacion entre sexo y género en la teoria social.

Fuente: Elaboracion propia con base en Beauvoir (1949/2005), Lamas (1999) y

Butler (2007).

El debate entre sexo y género ha evolucionado hacia discusiones

sobre identidades no binarias y trans. Desde la sociologia, este

andlisis permite comprender como las categorias bioldgicas se

traducen en estructuras de desigualdad social. En Ecuador y América

Latina, reconocer estas distinciones implica avanzar hacia politicas

publicas que garanticen derechos para todas las identidades, no solo

para aquellas que se

ajustan
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1.3 Principales aportes de las ciencias sociales

Uno de los debates fundamentales en la evolucién del concepto de
género ha sido la diferenciacion entre género y sexo el sexo se refiere
a caracteristicas bioldgicas, tales como cromosomas, hormonas y
genitales en contraste, el género se relaciona con construcciones
sociales y culturales que establecen roles, normas y expectativas
basadas en dichas diferencias biolégicas. Esta distincion establecid
un dmbito analitico fundamental, al evidenciar que lo masculino y lo
femenino no constituyen atributos naturales, sino que son el resultado

de procesos historicos y politicos que estructuran la vida social.

Simone de Beauvoir (1949/2005) establecié de manera temprana las
bases de este debate al afirmar que “no se nace mujer: se llega a serlo”
(p. 87). Con esta afirmacion, se sintetiza que la feminidad no
representa una esencia natural, sino que es el resultado de practicas
sociales que configuran a las mujeres como sujetos subordinados
dentro de un orden patriarcal desde esta perspectiva, la distincion
entre sexo y género se ha consolidado como una herramienta
fundamental para cuestionar la naturalizacién de las desigualdades
esta diferenciacion permite visibilizar que la subordinacion de las
mujeres no se fundamenta en su biologia, sino en estructuras de poder

que han sido construidas historicamente.

En el ambito hispano, Marta Lamas (1999) desempefid un papel
fundamental en la consolidacién de la distincion entre sexo y género
al definir este ultimo como “el conjunto de ideas, representaciones y

practicas sociales que una cultura desarrolla a partir de la diferencia
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sexual” (p. 23). Su contribucion resulté esencial para la
incorporacion del concepto en el dmbito académico latinoamericano,
estableciendo conexiones con la pedagogia, la politica y las luchas

feministas en la region.

Desde una perspectiva postestructuralista, Judith Butler (2007)
argumenta que la diferencia sexual estd mediada por construcciones
culturales. A través de su concepto de performatividad, Butler
argumenta que el género no debe ser entendido como una identidad
fija ni como una mera expresion de caracteristicas biologicas en
cambio, lo concibe como una prictica que se repite de manera
reiterada, lo cual genera la ilusion de naturalidad esta perspectiva
intensifico el debate al poner de manifiesto que la nocién de "sexo"
estd influenciada por discursos y practicas de poder, lo que cuestiona
las concepciones binarias y facilita el reconocimiento de identidades

y sexualidades diversas.

En el contexto latinoamericano, los debates en torno a género y sexo
han cobrado una importancia significativa en el &mbito educativo y
en la elaboracién de politicas publicas en naciones como Argentina,
México y Ecuador, la incorporacion de la perspectiva de género en
los curriculos educativos ha sido argumentada como un mecanismo
para fomentar la igualdad y prevenir la violencia no obstante, ha
encontrado una considerable oposicion por parte de sectores
conservadores que critican estas iniciativas, acusdndolas de fomentar
lo que denominan una "ideologia de género" (Cornejo & Pichardo,

2017).
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Estas tensiones ponen de manifiesto que el reconocimiento de la
distincidon entre género y sexo trasciende el dmbito meramente
conceptual, constituyendo un debate politico que confronta diversas
perspectivas sobre el orden social, la sexualidad y la diversidad en
Ecuador, las resistencias han emergido de manera evidente en el
contexto de las reformas educativas implementadas en la dltima
década la inclusién de contenidos relacionados con la educacion
sexual integral y la igualdad de género ha sido objeto de debate en

foros publicos y en la Asamblea Nacional.

En este contexto, grupos religiosos y politicos conservadores han
intentado obstaculizar los avances en el dambito de la educacién
inclusiva (Pachano, 2021). Colectivos feministas y de derechos
humanos han subrayado la relevancia de estas politicas en la
promocién del reconocimiento de identidades diversas, asi como en
la prevencion de embarazos adolescentes y en la reduccién de las

violencias de género.

La diferenciacién entre sexo y género ha tenido implicaciones
significativas en el dmbito del andlisis sociolégico y en la
formulacion de politicas publicas. Raewyn Connell (1995), al
introducir el concepto de masculinidades hegemonicas, evidencid
que las relaciones de género no solo producen identidades femeninas,
sino también masculinas la identidad masculina se configura en
funciéon de privilegios, jerarquias y relaciones de poder esta
perspectiva enriquece el debate al enfatizar que el género no se limita
a la categoria de "mujeres", sino que representa una estructura social

que influye en todos los individuos.
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En este sentido la diferenciacion entre género y sexo ha constituido
un avance significativo en la teoria feminista y en las ciencias
sociales este enfoque ha permitido evidenciar que las desigualdades
no son inherentes ni inevitables, sino que son el resultado de
relaciones sociales, politicas y culturales este debate continda siendo
objeto de controversias, particularmente en contextos como el
ecuatoriano, donde su reconocimiento implica la necesidad de
cuestionar estructuras patriarcales y de crear un espacio para
identidades y experiencias que han sido histéricamente marginadas.
La confusién entre género y sexo conlleva la perpetuacion de
esquemas rigidos que sustentan la discriminacion, por el contrario, el
reconocimiento de su distincion implica un avance hacia la

construccion de sociedades mas inclusivas y democraticas.

Tabla 1. Aportes de las ciencias sociales al estudio del género.

Disciplina Aporte Autores Ejemplo
Arapesh y Mundugumor
Roles de género ]
) Margaret con concepciones
Antropologia son variables
Mead diferentes de
culturales
masculinidad
Violencia
Divisién sexual del
simbdlica Pierre
Sociologia trabajo en familias
naturaliza Bourdieu )
o ecuatorianas
dominacién
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Socializacién Diferenciacién temprana
Psicologia Nancy
configura de roles entre nifios y
social Chodorow
identidades nifias

Fuente: Elaboracion propia con base en Mead (1962), Bourdieu (2000),
Chodorow (1984).

La comprension contemporanea del género como una construccion
social y cultural ha sido el resultado de aportes provenientes de
diversas disciplinas de las ciencias sociales cada campo ha
contribuido a visibilizar dimensiones especificas de la desigualdad,
cuestionando la naturalizacién de los roles y jerarquias entre hombres
y mujeres. La Tabla 1 sintetiza algunas de las contribuciones mads
relevantes de la antropologia, la sociologia y la psicologia social al

estudio del género.

Desde la antropologia, Margaret Mead fue una de las primeras
investigadoras en demostrar que las diferencias entre hombres y
mujeres no son universales ni bioldgicamente determinadas, sino
culturalmente construidas. En sus estudios cldsicos sobre las
sociedades Arapesh, Mundugumor y Chambuli, Mead (1962)
evidencid que los comportamientos asociados a la masculinidad y la
feminidad varian radicalmente entre culturas, lo que refutd las teorias
esencialistas que atribuian las diferencias de género a causas
naturales. Su aporte permitié establecer que los roles de género son
producto de sistemas simbdlicos, normas sociales y valores

compartidos que varian histéricamente.
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En la sociologia, Pierre Bourdieu (2000) amplié el andlisis al
incorporar la nocién de violencia simbdlica, entendida como el
conjunto de mecanismos culturales y sociales que naturalizan la
dominacién masculina. A través de conceptos como habitus, campo
y capital simbdlico, Bourdieu explicé como las estructuras sociales
reproducen jerarquias de género en la familia, la escuela y el trabajo.
En el contexto ecuatoriano, estas dinimicas se observan en la division
sexual del trabajo doméstico, donde las mujeres asumen de forma
casi exclusiva las labores de cuidado, consolidando desigualdades
que se perpetian de generacion en generacion. La sociologia, asi,
aporta un marco estructural para comprender como el género se
articula con la clase y la cultura en la reproduccion de la desigualdad

social.

Por su parte, la psicologia social abordé el proceso mediante el cual
los individuos interiorizan los roles de género desde la infancia.
Nancy Chodorow (1984) propuso que la identidad de género se forma
a través de la socializacion y las relaciones tempranas de cuidado,
particularmente en el vinculo madre-hijo/a su teoria de la
“reproduccion de la maternidad” explica como la organizacion
familiar contribuye a la transmision intergeneracional de los roles de
género, ya que las nifias tienden a identificarse con la funcién de
cuidado y los nifios con la independencia y la autoridad esta
perspectiva complementa la mirada sociologica al situar en el plano
psicologico los mecanismos de interiorizacion de las normas de

género.
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En conjunto, estos enfoques muestran que el género es una
construccion multidimensional que atraviesa tanto las estructuras
sociales como los procesos culturales y psicoldgicos las ciencias
sociales, al integrar distintas escalas de andlisis desde lo simbdlico
hasta lo estructural, permiten comprender las desigualdades de
género en toda su complejidad asimismo, evidencian la necesidad de
un enfoque interdisciplinario para abordar los retos actuales,
especialmente en contextos como el latinoamericano, donde las
desigualdades de género se entrelazan con factores étnicos,

econdmicos y territoriales.

Antropgibgia Socidlogia la social
Roles cufiturales Instituciorfes y poder Sociabzacion
(Mead, 1962) (Bourdieu, 2000) (Chodorow, 1984)

Figura 3. Dimensiones del género en las ciencias sociales.

Los aportes de las ciencias sociales consolidaron el género como una
categoria indispensable para comprender la organizacion social. Al
mostrar que las diferencias no son naturales sino culturales, abrieron
la puerta a estudios criticos que cuestionan la familia, la educacion,

el trabajo y el poder politico. En América Latina, estos enfoques
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permiten analizar como las desigualdades se articulan con factores
étnicos y de clase, mostrando la relevancia del género como eje

transversal de analisis.
1.4 Feminismos: Olas, corrientes y debates actuales

El feminismo, como movimiento social y corriente tedrica, no es
monolitico ni uniforme. Se ha desarrollado a lo largo de diferentes
olas histéricas, cada una marcada por contextos sociopoliticos y
demandas particulares. Estas olas no deben entenderse como etapas
lineales ni cerradas, sino como procesos dindmicos que se solapan,
dialogan y generan tensiones entre si la primera ola se vincul6 con la
lucha por la igualdad formal y la ciudadania, la segunda con la
autonomia corporal y el lema “lo personal es politico™, la tercera con
la critica al universalismo y la introduccién de la interseccionalidad,
y la cuarta con los feminismos digitales y globales. En América
Latina, estas olas no siguieron la misma cronologia que en Europa o
Estados Unidos, pues estuvieron atravesadas por dictaduras, procesos

de democratizacién y luchas contra el colonialismo y la pobreza.
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Primera ola
(s. XIX)

Contexto: Revoluciones iberales

Segunda ola
(1960-1970)

Contexto: Movimientos sociales

Tercera ola
(1990-2000)

Contexto: Globalizacion

Cuarta ola
(2010-actualidad)

Contexto: Activismo digita

[
w

Y
-

Aportes: Derecho al voto y educacidn Aportes: Diversidad, interseccionalidad  Aportes: Feminismo global, #MeToo, #NiUnaMenos

Auteras: Wollstanecraft Autoras: Beauvr, Millett Autoras: Crenshaw, Butler Autaras: Diversas colectivas

Figura 4. Etapas historicas del feminismo.

Fuente: Elaboracion propia con base en Facio (1992), Beauvoir (1949/2005),
Crenshaw (1991).

El recorrido histérico del feminismo muestra que se trata de un
movimiento plural y en constante transformacién. En Ecuador y
América Latina, las luchas feministas se han articulado tanto en la
defensa de derechos civiles y politicos como en la resistencia a la
violencia estructural y a la explotacion econdémica, marcando una

agenda propia frente a los feminismos del Norte Global.
1.5 Feminismo liberal, radical y marxista

El feminismo no solo puede pensarse en términos de olas histdricas,
sino también a través de corrientes tedricas que han formulado
diagnoésticos distintos sobre la raiz de la opresion de las mujeres.
Entre las mds influyentes se encuentran el feminismo liberal, el
radical y el marxista el feminismo liberal surgié en el siglo XIX y
defendi6 la igualdad formal ante la ley, centrando sus esfuerzos en el
acceso a la educacion, al trabajo y a la ciudadania. El feminismo

radical, en cambio, sefial6 que la opresion no se reduce a la exclusion
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legal, sino que el patriarcado constituye un sistema estructural de

dominacion que atraviesa todas las instituciones sociales.

El feminismo marxista, por su parte, vinculé la explotacion de las
mujeres con las dindmicas del capitalismo, subrayando el caricter
politico del trabajo doméstico y reproductivo. A continuacién, se

presentan los aportes generales de cada uno:

. El feminismo liberal se centré en la igualdad de derechos
formales: acceso a la educacion, al voto y a la participacién

politica.

. El feminismo radical sefiald que el patriarcado constituye la
raiz de la opresion. Firestone (1970/2009) sostuvo que “el
patriarcado es un sistema politico de dominacién que se

sostiene en la subordinacion de las mujeres” (p. 34).

° El feminismo marxista vinculé género y clase. Federici (2010)
argumentd que la acumulacidn originaria del capitalismo se
sustent6 en el control del trabajo reproductivo de las mujeres.
Segtin la autora: “La subordinaciéon de las mujeres fue una
condicion necesaria para el surgimiento del capitalismo, ya que
permitié que la reproduccion de la fuerza de trabajo quedara

bajo control masculino y estatal” (Federici, 2010, p. 88).

Las tres corrientes son complementarias, pues cada una ilumina un
aspecto particular de las desigualdades de género. En América

Latina, los feminismos radicales y marxistas han tenido un fuerte
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impacto en los movimientos sociales, mientras que el feminismo

liberal se refleja mds en politicas publicas e institucionalidad.
1.6 Feminismos interseccionales y decoloniales

Las corrientes feministas mds recientes han cuestionado el sesgo
eurocéntrico y universalista de los feminismos cldsicos. En este
sentido, la interseccionalidad y la perspectiva decolonial representan
giros fundamentales. La interseccionalidad, propuesta por Kimberlé
Crenshaw (1991), explica cémo las mujeres pueden sufrir opresiones
multiples que no se entienden si se analizan de forma aislada
(racismo, sexismo, clasismo). La perspectiva decolonial, planteada
por Maria Lugones (2008), sostiene que la colonizacién no solo
impuso un sistema econdmico, sino también un sistema de género
que clasificé y jerarquizé a las personas de acuerdo con criterios

raciales y sexuales.

Decolonialidad del

. . género
Interseccionalidad - Colonialidad del

-Opresiones multiples

(género, raza y clase) género imposicion de

jerarquias sexuales.

Ejemplo: Mujeres
afrodescendientes en
América Latina

Ejemplo: Mujeres
indigenas Amazonicas
en resistencia al
extractivismo

Figura 5. Feminismos interseccionales y decoloniales.

Fuente: Elaboracion propia con base en Crenshaw (1991) y Lugones (2008).
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Los feminismos interseccionales y decoloniales permiten
comprender que no existe una “mujer universal”’, sino multiples
experiencias atravesadas por etnicidad, clase, cultura y territorio. En
Ecuador, las luchas de mujeres indigenas y afrodescendientes
reflejan claramente esta perspectiva, pues combinan la defensa de

derechos de género con demandas de justicia territorial y ambiental.
1.7 Epistemologias feministas y decoloniales

El androcentrismo cientifico se refiere a la tendencia de considerar la
experiencia masculina como medida universal del conocimiento.
Durante siglos, las ciencias naturales y sociales invisibilizaron a las
mujeres, ya sea como productoras de conocimiento o como sujetos
de estudio. Haraway (1995) criticé esta pretensiéon de objetividad
universal y propuso la nocién de “conocimientos situados”, que
reconoce la parcialidad y la ubicacién histérica de todo saber.
Harding (1996), en la misma linea, sostuvo que la “objetividad
fuerte” implica ampliar las fuentes de conocimiento incluyendo

voces tradicionalmente excluidas.

Ademds de ser un movimiento politico, el feminismo transformo la
manera de concebir la produccion del conocimiento para la autora
Lagarde (1996) sostuvo que el feminismo es “una ética y una
epistemologia que busca develar las estructuras de opresiéon y

construir alternativas de libertad para las mujeres” (p. 57).
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1.8 Critica al androcentrismo cientifico

El androcentrismo cientifico se define como la tendencia histdrica a
considerar la experiencia masculina como la medida universal del
conocimiento esta perspectiva ha influido de manera significativa en
el desarrollo de las ciencias naturales y sociales a lo largo de los
siglos, la produccion de conocimiento ha estado fundamentada en la
invisibilizacion de las mujeres, tanto en su funcién como productoras
de saber como en su consideracion como sujetos de estudio el
resultado de este proceso fue la formulacion de teorias, metodologias
y categorias que establecieron la experiencia masculina como
referencia predominante, relegando asi la diversidad de voces y

experiencias a posiciones marginales.

Las criticas feministas han puesto en tela de juicio la supuesta
universalidad de la ciencia moderna. Haraway (1995) sostuvo que la
objetividad cientifica tradicional oculta los sesgos de género, clase y
raza que subyacen en quienes producen conocimiento rn
contraposicion a esta ilusion de neutralidad, propuso la nocién de
“conocimientos situados”, con la cual se reconoce que todo saber se
articula desde posiciones concretas y especificas. Bajo esta mirada,
no existen perspectivas puras, descontextualizadas o libres de
influencia social, sino que toda produccion de conocimiento

responde a un marco histdrico, cultural y politico.

Esta reflexion invita a repensar la objetividad cientifica no como un
estandar abstracto y universal, sino como una construcciéon que debe

dar cuenta de los lugares sociales y epistémicos desde donde se
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enuncia los aportes de Evelyn Fox Keller (1985) evidencié que la
ciencia moderna, particularmente en los campos de la biologia y la
fisica, se ha desarrollado sobre metiforas que reflejan una
perspectiva masculina de control y dominacién. Esta construccion
conceptual ha restringido la capacidad de abordar fenémenos de

manera mas integral.

Por otro lado, Nancy Hartsock (1983) elabor6é el concepto de
standpoint feminista, argumentando que las posiciones sociales de las
mujeres proporcionan un punto de vista privilegiado para el andlisis
de las estructuras de poder. Segin Hartsock, la experiencia de
opresion de las mujeres pone de manifiesto dimensiones que los

discursos dominantes suelen omitir.

En América Latina, la critica al androcentrismo se ha entrelazado con
la denuncia del eurocentrismo y de la colonialidad del saber.
Catherine Walsh (2018) sostiene que la democratizacion de la ciencia
implica no solo el reconocimiento de las mujeres como generadoras
de conocimiento, sino también la legitimacién de los saberes
indigenas y afrodescendientes, los cuales han sido histéricamente
descalificados por la epistemologia occidental en Ecuador, las
criticas mencionadas se manifiestan en experiencias especificas, tales

como la parteria afrodescendiente. (Torres, 2020)

La gestion comunitaria indigena del agua en estos contextos, las
mujeres desempefian un papel central en la generacion de
conocimientos que integran tradiciones y précticas innovadoras, lo

que permite cuestionar tanto el androcentrismo como el
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eurocentrismo en el dmbito cientifico la critica feminista al
androcentrismo no tiene como objetivo el rechazo de la ciencia, sino
su democratizacion el objetivo consiste en establecer un campo de
conocimiento mas inclusivo, en el cual los saberes diversos
académicos, comunitarios y ancestrales puedan interactuar en
condiciones de mayor equidad este giro epistemoldogico resulta
fundamental para la sociologia, dado que facilita el desarrollo de
investigaciones que son mds sensibles a las desigualdades de género,

raza y clase.

Asimismo, se presenta la oportunidad de desarrollar marcos
analiticos mds sélidos que capturen la complejidad de la vida social,
en lugar de replicar una perspectiva parcial que se presenta como
universal la critica al androcentrismo cientifico conlleva el
reconocimiento de que la objetividad no se define por la negacion de
la perspectiva, sino por su explicitacion y ampliacion. La
incorporacion de perspectivas plurales no solo enriquece el dambito
cientifico, sino que también contribuye a su justicia, rigor Yy

capacidad transformadora.
1.9 Aportes de autoras latinoamericanas

En América Latina, las epistemologias feministas y decoloniales han
desarrollado categorias propias que dialogan con los feminismos
globales, pero responden a contextos historicos, culturales y politicos
particulares. Marcela Lagarde (1996) introdujo la nocion de
“cautiverios de las mujeres” para referirse a las formas de

subordinacion simbolica y material en roles como la maternidad, el
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matrimonio o la domesticidad. Rita Segato (2003) analizé la
violencia contra las mujeres como un mandato social que organiza la
masculinidad y reproduce el poder patriarcal. Julieta Kirkwood,
desde Chile, vinculd la lucha feminista con los procesos de
democratizacion, destacando que ‘“sin feminismo no hay
democracia” (1982). Estas autoras, junto con Sonia Montecino en
Chile o Yuderkys Espinosa en el Caribe, han enriquecido el
pensamiento feminista con categorias enraizadas en la experiencia

latinoamericana.

Los aportes de estas autoras demuestran que la epistemologia
feminista latinoamericana no es un reflejo de las teorias del Norte
Global, sino una construcciéon propia que articula género, clase,
etnicidad y territorio. Su valor radica en que proponen categorias
conceptuales que emergen de la realidad regional y que, por tanto,
ofrecen herramientas mas pertinentes para comprender las

desigualdades sociales en América Latina y el Caribe.
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CAPITULO 11
2  BRECHAS ESTRUCTURALES

La desigualdad en América Latina, y especificamente en Ecuador,
representa un fendémeno complejo que se manifiesta en diversas
dimensiones sociales, econdmicas y politicas este fendmeno se
caracteriza por la distribucion desigual de recursos y oportunidades,
lo que genera disparidades significativas en el acceso a servicios
basicos, educacion, salud y empleo en el contexto ecuatoriano, la
desigualdad se ve influenciada por factores historicos, estructurales
y contemporaneos que han perpetuado la exclusion de ciertos grupos
sociales la interseccion de variables como la etnicidad, el género y la
ubicacion geografica contribuye a la profundizacion de estas

desigualdades.

El analisis de la desigualdad en Ecuador requiere una consideracion
de las politicas publicas implementadas en las ultimas décadas, asi
como de los efectos de la globalizacion y las crisis econémicas que
han impactado la region es fundamental abordar este tema desde una
perspectiva multidimensional que contemple tanto las causas como
las consecuencias de la desigualdad, asi como las posibles estrategias
para su mitigacion las desigualdades mencionadas no se limitan a las
diferencias estadisticas en el acceso a la educacion, el empleo o la
politica, sino que son el resultado de sistemas histéricos de
dominacién que perpetuan jerarquias entre hombres y mujeres, asi
como en relacion con colectivos LGBTIQ+, pueblos indigenas y

afrodescendientes.
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De acuerdo con Fraser (2019), las desigualdades se manifiestan no
unicamente en términos distributivos, es decir, en relaciéon con la
asignacion de recursos econdmicos, sino también en aspectos de
reconocimiento y representacion esta complejidad requiere un
enfoque multidimensional en este apartado se lleva a cabo un analisis
de tres dimensiones fundamentales de las brechas estructurales: la
educacion y el acceso al conocimiento, la participacion econdmica y
laboral, y el liderazgo politico estas consideraciones permiten
analizar como el patriarcado, en interaccion con el racismo y el
clasismo, restringe las oportunidades de desarrollo y el ejercicio

pleno de la ciudadania.
1.10 Educacion y acceso al conocimiento

La educacion ha sido histéricamente entendida como un mecanismo
de movilidad social, aunque también se ha reconocido su funcioén en
la reproduccion de desigualdades de género a pesar de los avances
significativos en la cobertura educativa en América Latina,
evidenciados por una mayor matricula femenina en comparacion con
la masculina en los niveles superiores (UNESCO, 2022), este logro
superficial oculta desigualdades estructurales profundas las
divisiones por areas de conocimiento continian siendo evidentes, con
una concentracion de mujeres en disciplinas como las ciencias

sociales, la educacion y la salud.

En desigualdad, los hombres predominan en campos tales como la
ingenieria, las tecnologias y las ciencias basicas, los cuales son

generalmente  considerados como sectores con  mayores

43



remuneraciones y un reconocimiento social mas elevado (CEPAL,
2022) en Ecuador, los datos proporcionados por el Instituto Nacional
de Estadistica y Censos (INEC, 2023) indican que las mujeres
representan aproximadamente el 55% de la matricula universitaria.
Sin embargo, su participacion en las carreras de Ciencia, Tecnologia,

Ingenieria y Matematicas (STEM) es inferior al 30%.

La situacion descrita se relaciona con el concepto de habitus de
género propuesto por Bourdieu (1998), en el cual las disposiciones
sociales y culturales, transmitidas desde la infancia, ejercen una
influencia significativa en la seleccion de areas de estudio y en las

aspiraciones profesionales.

Los estereotipos internalizados, tales como ‘“las mujeres no son
buenas para las matematicas” o “los hombres no deben dedicarse al
cuidado”, restringen la libertad de eleccion y perpetian trayectorias
educativas desiguales asimismo, el acceso no asegura condiciones de
permanencia ni el logro de éxito académico las mujeres, en particular
las madres jovenes y aquellas pertenecientes a sectores rurales,
experimentan tasas elevadas de desercidon educativa debido a la
ausencia de politicas que faciliten la conciliacion entre estudios,

trabajo y responsabilidades de cuidado (UNICEF, 2021).

En las universidades publicas ecuatorianas, la falta de guarderias
universitarias y de programas de becas especificos para madres
estudiantes perpetia las desigualdades existentes en la
interseccionalidad afiade un nivel adicional de complejidad al andlisis

del panorama las mujeres indigenas y afroecuatorianas enfrentan
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diversas barreras que limitan su acceso a la educacion superior, tales
como obstaculos lingiiisticos, discriminacion étnico-racial y
restricciones econémicas (Espinosa Mifioso, 2020). Este fendémeno
refleja lo que Crenshaw (1991) caracterizdé como la interseccion de

multiples ejes de opresion.

La educacion no se restringe tinicamente al acceso formal, sino que
también implica el reconocimiento del conocimiento generado por
mujeres y grupos historicamente marginados la epistemologia
feminista ha llevado a cabo un analisis critico del androcentrismo
presente en el conocimiento cientifico (Harding, 1991; Haraway,
1995). Este enfoque demanda una revalorizacion de los saberes
locales, comunitarios y decoloniales en Ecuador, las experiencias de
universidades interculturales, como la Universidad Amawtay Wasi,
han intentado integrar cosmovisiones indigenas en el curriculo, lo
que representa un desafio a los modelos eurocéntricos de educacion

(Walsh, 2018).

La recapitulacion, la educacion en Ecuador y en América Latina
presenta una dualidad, por un lado, se observa un incremento en el
acceso formal a la educacidon para las mujeres; por otro, persisten
brechas cualitativas que perpetiian desigualdades y restringen su

participacion en sectores estratégicos.
1.11 Trabajo y participacion economica

El ambito laboral representa una de las manifestaciones mas
concretas de las desigualdades de género. De acuerdo con la

Comision Econdémica para América Latina y el Caribe (CEPAL,

45



2022), las mujeres en América Latina reciben, en promedio, un 17%
menos de ingresos que los hombres por desempefiar trabajos de igual
valor. Este fendmeno se explica por la existencia de discriminacion
directa y por la predominancia de mujeres en sectores laborales que

son menos valorados econOmicamente.

En Ecuador, se observa una notable feminizaciéon del trabajo
informal, evidenciada por el hecho de que el 64% de las mujeres
ocupadas se encuentra en este sector, en contraste con el 46% de los
hombres (INEC, 2023). Esto conlleva un acceso limitado a la
seguridad social, salarios reducidos y condiciones laborales
desfavorables la sobrecarga de tareas de cuidado no remunerado
contribuye a la exacerbacion de la situacion de acuerdo con ONU
Mujeres (2021), las mujeres en Ecuador dedican, en promedio, 30
horas semanales a actividades relacionadas con el hogar y el cuidado,

en contraste con las 9 horas que los hombres asignan a dichas tareas.

Nancy Fraser (2019) se refiere a este fenomeno como la “crisis de los
cuidados”, en la cual el sistema capitalista externaliza y devalua el
trabajo doméstico, trasladando la carga de este trabajo a las mujeres,
quienes no reciben reconocimiento econdémico ni social por su labor
esta situacion restringe las oportunidades de insercion laboral en
condiciones de igualdad la segregacion ocupacional constituye un

factor determinante en el analisis de las dinamicas laborales.

La distribucion de género en el ambito laboral revela que los hombres
ocupan predominantemente posiciones directivas, tecnologicas y

mejor remuneradas en contraste, las mujeres se encuentran
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sobrerrepresentadas en sectores considerados feminizados, tales
como la educacidn, la salud y el trabajo administrativo este fendémeno
se relaciona con lo que Joan Scott (1990) denominé la “division
sexual del trabajo”, la cual contribuye a la naturalizacion de la

vinculacion de las mujeres con actividades de cuidado y servicio.

En Ecuador, a pesar de la existencia de iniciativas orientadas a la
equidad salarial y a la promocion del empleo femenino, la
implementacion de dichas politicas ha mostrado limitaciones
significativas los programas de emprendimiento dirigidos a mujeres,
impulsados por el Ministerio de Produccion, presentan desafios
significativos en términos de financiamiento y sostenibilidad, lo que

limita su impacto efectivo (MIES, 2022).

La pandemia de COVID-19 exacerb6 las desigualdades existentes.
De acuerdo con la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT,
2021), mas del 60% de las mujeres en América Latina experimentd
una pérdida de ingresos o empleo durante los primeros meses de la
crisis, y un numero significativo de ellas no ha logrado reintegrarse
al mercado laboral en condiciones equivalentes en Ecuador, se ha
observado un incremento en la tasa de desempleo femenino, que paso
del 6,7% en 2019 al 9,5% en 2021 este aumento pone de manifiesto

la vulnerabilidad de las mujeres en situaciones de crisis.

La superacion de estas desigualdades requiere la implementacion de
politicas de corresponsabilidad social en el ambito de los cuidados,
asi como la promocidn del empleo formal y la adopcion de acciones

afirmativas en sectores estratégicos la ausencia de estos cambios
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perpetuara la brecha econdémica, lo que a su vez continuard
reproduciendo la dependencia estructural de las mujeres en relacion

con los hombres.
1.12 Participacion politica y liderazgo

La participacion politica constituye un indicador fundamental en el
proceso de democratizacion y en la evaluacion de la igualdad
sustantiva de género e n América Latina, se han establecido leyes de
paridad y cuotas de género que han contribuido al aumento de la
representacion femenina en los parlamentos, alcanzando un
promedio regional del 33% en el afio 2023 (IPU, 2023). No obstante,
este progreso cuantitativo no implica de manera automatica un

ejercicio efectivo del poder politico.

En Ecuador, la reforma electoral de 2020 instituyo6 la obligatoriedad
de listas paritarias en el contexto de las elecciones legislativas en el
afno 2023, la Asamblea Nacional logr6 una representacion femenina
del 38% (CNE, 2023). Las mujeres siguen enfrentando diversos
obstaculos, tales como el acoso politico, la violencia simbdlica y la

desigualdad en el acceso al financiamiento electoral (ONU Mujeres,

2021).

La literatura feminista ha enfatizado que la exclusion politica de las
mujeres no se origina Unicamente en barreras legales, sino que
también estd influenciada por estructuras culturales patriarcales en
este sentido se retoma los aporte de Segato (2016) sostiene que la

violencia politica tiene como objetivo disciplinar y deslegitimar el
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liderazgo femenino, lo que contribuye a la reproduccion de la

supremacia masculina en los espacios de poder.

Asimismo, es fundamental abordar la participacion politica desde la
perspectiva de la interseccionalidad las mujeres indigenas,
afrodescendientes y LGBTIQ+ experimentan formas de
discriminacion que pueden ser consideradas como dobles o triples.
En Ecuador, el movimiento de mujeres indigenas ha conseguido
establecer agendas propias que se relacionan con la defensa del
territorio, la soberania alimentaria y la justicia ambiental
(CONFENIAE, 2022). No obstante, estas luchas son frecuentemente
desconsideradas en el ambito de la politica formal, lo que contribuye

a la invisibilidad de sus aportes.

Los cargos ejecutivos continuan presentando una notable resistencia
a la inclusion de mujeres en el ano 2023, unicamente dos de los
veintidds ministerios en Ecuador estaban dirigidos por mujeres, lo
que pone de manifiesto un desequilibrio en los espacios de toma de
decisiones mas influyentes (Presidencia del Ecuador, 2023). Este
fenomeno se manifiesta en los gobiernos locales, donde la
representacion femenina en alcaldias y prefecturas no alcanza el

15%.

Si bien las cuotas de género han facilitado ciertos avances, la
consecucion de la igualdad sustantiva en el ambito politico demanda
una transformacion de las estructuras de poder. Es fundamental

garantizar la implementacion de mecanismos efectivos contra el
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acoso politico y fomentar liderazgos diversos que reflejen la

pluralidad de las mujeres en Ecuador y América Latina.
1.13 Violencias basadas en género

La violencia de género representa una de las manifestaciones mas
extremas de la desigualdad estructural y del sistema patriarcal no se
considera que se trate de hechos aislados ni de conductas
individuales, sino de un mecanismo de control social que persigue la
perpetuacion de relaciones de poder asimétricas entre hombres y
mujeres, asi como su impacto en las diversidades sexuales y de
género, los aportes de Segato (2016) sostiene que la violencia contra
las mujeres constituye una pedagogia de la crueldad que genera
cuerpos subordinados y docilizados, lo cual favorece un orden

patriarcal y colonial.

En América Latina, los datos reflejan una situacion preocupante:
diariamente, al menos 12 mujeres son victimas de feminicidio, y mas
de un tercio de la poblacion femenina ha experimentado violencia
fisica o sexual en algin momento de su vida (ONU Mujeres, 2022).
En Ecuador, la Encuesta Nacional sobre Relaciones Familiares y
Violencia de Género (INEC, 2022) indica que el 64,9% de las
mujeres ha experimentado algln tipo de violencia a lo largo de su
vida, lo que pone de manifiesto la gravedad de esta problematica la
violencia se manifiesta en diversas modalidades, tales como la
violencia fisica, psicologica, sexual, simbdlica y estructural, las
cuales se encuentran interrelacionadas en un continuum de

agresiones que afectan los derechos humanos fundamentales.
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1.14 Violencia fisica, psicologica y sexual

La violencia fisica y sexual constituyen las manifestaciones mas
evidentes de la violencia, aunque no necesariamente son las mas
prevalentes. De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud
(2021), se estima que una de cada tres mujeres a nivel global ha
experimentado violencia fisica o sexual, ya sea por parte de su pareja
o de terceros. En América Latina, que presenta la mayor tasa de
feminicidios a nivel global, se observa una interrelacion entre estas
manifestaciones de violencia, altos indices de impunidad y una

respuesta institucional deficiente (CEPAL, 2023).

En Ecuador, durante el periodo comprendido entre enero y
septiembre de 2023, se documentaron 230 feminicidios, lo que
implica que, en promedio, una mujer fue asesinada por razones de
género cada 28 horas (Alianza Feminista para el Mapeo de
Feminicidios, 2023) los datos presentados evidencian la magnitud del
problema y la imperante necesidad de abordarlo como una prioridad

en el &mbito de las politicas publicas.

La violencia psicologica, a pesar de su menor visibilidad, es la forma
de violencia mas frecuentemente reportada en las encuestas
nacionales los datos reportados por el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INEC, 2022) indica que el 56,9% de las
mujeres ecuatorianas ha experimentado violencia psicologica, la cual
se expresa a través de insultos, humillaciones, amenazas y control
coercitivo por parte de sus parejas. Butler (2004) sefiala que este tipo

de violencia no solo afecta la subjetividad, sino que también
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desestabiliza la posibilidad de reconocerse como un sujeto pleno de

derechos.

La violencia sexual se manifiesta en contextos tanto privados como
publicos en el ambito de las relaciones interpersonales, se contempla
la existencia de violaciones conyugales, coercion para la realizacion
de actos sexuales y abuso de menores en el ambito del espacio
publico, se observa una gama de comportamientos que incluye desde
el acoso callejero hasta las violaciones grupales, los cuales se han
normalizado en contextos donde la masculinidad hegemonica
legitima la cosificacion del cuerpo femenino (Connell &

Messerschmidt, 2005).

Un estudio realizado por la Universidad San Francisco de Quito en
2021 reveld que el 32% de las estudiantes habia experimentado algiin
tipo de acoso o violencia sexual en entornos universitarios este
hallazgo pone de manifiesto que los espacios académicos no son
ajenos a la reproduccion de dinamicas de violencia superar estas
manifestaciones de violencia implica, ademas de la tipificacion legal,
la necesidad de transformar las estructuras culturales que legitiman
la dominacién masculina y que naturalizan el control sobre los

cuerpos de las mujeres.
1.15 Violencia simbdlica y estructural

La violencia simbolica, concepto formulado por Bourdieu (2000), se
refiere a las formas de dominacion que, al manifestarse de manera
sutil e imperceptible, son finalmente aceptadas como naturales. Se

manifiesta a través de discursos, imagenes, practicas y
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representaciones sociales que reproducen estereotipos de género y
legitiman jerarquias los medios de comunicacion perpetuan la
representacion de la mujer en roles que la posicionan como objeto
sexual, cuidadora exclusiva o subordinada al vardn, lo que contribuye

a la consolidacion de patrones de desigualdad (Gill, 2021).

En Ecuador, estudios recientes han evidenciado la presencia de
micromachismos, definidos como acciones sutiles de control y
desvalorizacion, en la mayoria de los espacios sociales de acuerdo
con un estudio llevado a cabo en universidades publicas, se observo
que el 68,4% de la comunidad universitaria manifestd haber
experimentado micromachismos, siendo esta problematica mas
prevalente entre el personal administrativo y de servicios (UEB,
2023). Este hallazgo respalda lo indicado por Bonino (2005), quien
los caracteriza como ‘“violencias invisibles” que sustentan el

entramado patriarcal.

En América Latina, la criminalizacion del aborto en la mayoria de los
paises representa un claro ejemplo de violencia estructural, dado que
obliga a las mujeres a recurrir a practicas inseguras que comprometen
su vida y salud (CEPAL, 2022). En Ecuador, a pesar de la aprobacion
en 2021 de la despenalizacion parcial del aborto en casos de
violacion, persisten barreras institucionales y sociales que restringen

el acceso efectivo al ejercicio de este derecho (Human Rights Watch,

2022).

Seglin Segato (2016) sostiene que la violencia estructural y simbolica

debe ser analizada en conjunto, en lugar de considerarse de manera
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aislada, ya que ambas forman parte de un continuum que perpetia la
dominacion patriarcal. Las desigualdades salariales, las restricciones
a la participacion politica y las practicas discriminatorias en las
instituciones constituyen, en ultima instancia, manifestaciones de
violencia que afectan de manera significativa la vida de las mujeres
y las diversidades sexuales la erradicacion de estas violencias
requiere una transformacion cultural significativa, complementada
por politicas publicas interseccionales que reconozcan la interseccion
de género, etnia, clase y sexualidad en la produccion de opresiones

diferenciadas.
1.16 Legislacion y politicas publicas

El marco legal, junto con el entramado institucional, se erigen como
pilares fundamentales e imprescindibles para hacer frente de manera
eficaz a las multiples manifestaciones de desigualdad y violencia de
género que lamentablemente contintian presentes en nuestra sociedad
actual en las ultimas décadas, se ha podido apreciar un significativo
avance en la promocion y adopcion de tratados internacionales, asi
como en la redaccion de constituciones nacionales y normativas
especificas, todas ellas orientadas a garantizar y potenciar la equidad

de género en diversos ambitos de la sociedad.

Sin embargo, es importante destacar que la discrepancia que persiste
entre la normativa formalmente establecida y su efectiva
implementacion practica sigue siendo uno de los desafios mas
relevantes en el contexto de la region de América Latina en este

sentido, resulta fundamental e imprescindible llevar a cabo un
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detallado y minucioso analisis de los avances normativos y
regulaciones a nivel mundial, asi como de las multiples estrategias y
medidas politicas que han sido implementadas en los paises
pertenecientes a la region, prestando especial atencion al caso

particular y concreto de Ecuador.
1.17 Avances normativos internacionales

A nivel internacional, la defensa de los derechos de las mujeres ha
permitido la consolidacion de un marco juridico s6lido entre los hitos
mas significativos en la lucha por los derechos de las mujeres se
destacan la Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW, 1979) y la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer (Convencion de Belém do Para, 1994). Estos tratados
establecieron compromisos juridicamente vinculantes para los
Estados, lo que les obliga a adaptar sus legislaciones y politicas

publicas a los estandares de igualdad de género.

A nivel global, la Plataforma de Accion de Beijing (1995) representd
un hito significativo al identificar doce éreas criticas para el
empoderamiento de las mujeres, las cuales contintian siendo
relevantes en las agendas de politicas de igualdad recientemente, la
Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) han
reafirmado el compromiso con la igualdad de género, considerandola
un eje transversal en todas las metas establecidas en este contexto, se
destaca el ODS 5, que tiene como objetivo lograr la igualdad entre

los géneros y empoderar a todas las mujeres y ninas (ONU, 2022).
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Diversos informes han indicado que los avances normativos no se
traducen de manera automatica en mejoras sustantivas en la vida de
las mujeres. ONU Mujeres (2022) sefnala que la region enfrenta una
"brecha de implementacion", caracterizada por la existencia de
marcos juridicos que, sin embargo, se ven obstaculizados en su
cumplimiento debido a la insuficiencia de financiamiento, la

debilidad institucional y las resistencias culturales.

El caso de América Latina ejemplifica esta tension a pesar de la
existencia de legislacion avanzada en areas como la paridad politica,
la tipificacion del feminicidio y la proteccion contra la violencia, la
region continia presentando las tasas mas elevadas de feminicidio a
nivel mundial (CEPAL, 2023). Esta contradiccion pone de manifiesto
que el derecho, si bien constituye una herramienta necesaria, resulta
insuficiente en ausencia de transformaciones estructurales en la

cultura politica y social.

Los avances normativos internacionales representan un marco
fundamental; sin embargo, es necesario contar con voluntad politica,
recursos adecuados y mecanismos de monitoreo efectivos para
asegurar que se materialicen en realidades concretas para las mujeres

y las diversidades de género.
1.18 Politicas de igualdad en América Latina

La implementacion de marcos normativos y politicas orientadas a la
promocion de la igualdad de género paises como México, Argentina
y Bolivia han integrado la paridad politica en sus constituciones o en

sus leyes electorales, lo que ha resultado en un incremento
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significativo de la representacion femenina en los parlamentos (IPU,
2023). La tipificacion del feminicidio como delito autébnomo en
Meéxico (2012), Ecuador (2014) y Argentina (2012) representa un
avance significativo en el reconocimiento juridico de la violencia

extrema hacia las mujeres.

En Ecuador, la Ley Orgénica Integral para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres (2018) representa un marco legal s6lido
que reconoce diversas manifestaciones de violencia y define
competencias para diferentes instituciones no obstante, la
implementacion de dicha iniciativa ha encontrado importantes
obstaculos, tales como la insuficiencia de recursos financieros, la
limitada coordinacidn entre instituciones y el acceso restringido a la
justicia para las victimas (Asamblea Nacional, 2021). Asimismo, los
servicios especializados de atencién continuan siendo insuficientes
en las provincias rurales y amazonicas, donde se observa un mayor

grado de vulnerabilidad (INEC, 2022).

En el contexto de las politicas de igualdad, los planes nacionales de
igualdad de género implementados en diversos paises de la region
constituyen avances significativos. En Chile, el Plan de Igualdad
entre Hombres y Mujeres (2020-2030) tiene como objetivo integrar
de manera transversal el enfoque de género en todas las politicas
publicas en México, el Programa Nacional para la Igualdad entre
Mujeres y Hombres (PROIGUALDAD) establece objetivos
especificos en relacion con la participacion laboral y el acceso a la

justicia (ONU Mujeres, 2021).
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En Ecuador, la Secretaria de Derechos Humanos es responsable de la
implementacion del Plan Nacional para la Erradicacion de la
Violencia de Género (2021-2025). No obstante, el alcance de este
plan se ha visto restringido debido a factores como la inestabilidad
politica y la insuficiencia de recursos presupuestarios este plan
incluye acciones orientadas a la prevencion, atencion, proteccion y
reparacion; sin embargo, su implementacion presenta desafios
significativos en lo que respecta a la cobertura territorial y la

sostenibilidad.

Un desafio recurrente en la region es la resistencia cultural y politica
ante las politicas de igualdad los movimientos antigénero, que han
experimentado un fortalecimiento en paises como Brasil y Colombia,
plantean cuestionamientos a los avances normativos y persiguen la
reversion de politicas progresistas (Cornejo-Valle & Pichardo, 2017).
Estos movimientos constituyen un obstaculo considerable para la
implementacion efectiva de las agendas de igualdad, al fomentar
discursos relacionados con la "ideologia de género" que estigmatizan
las demandas feministas y las reivindicaciones de las diversidades

sexuales.

En América Latina dispone de un marco normativo y de politicas
publicas avanzado en el ambito de la igualdad de género. No
obstante, persiste una considerable discrepancia entre la norma y la
realidad la superacion de este desfase implica no solo la
implementacion de marcos legales adecuados, sino también la

necesidad de financiamiento, el fortalecimiento institucional y una
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transformacion cultural que legitime la igualdad como principio

fundamental de la vida social.
1.19 Realidades ecuatorianas

En la Republica del Ecuador, los avances legislativos en relacion con
la equidad de género coexisten con marcadas disparidades
estructurales y elevadas tasas de violencia la Encuesta Nacional sobre
Relaciones Familiares y Violencia de Género (INEC, 2022) revelo de
manera contundente que un alarmante 64,9% de mujeres ha
experimentado en algin momento de su existencia algin tipo de
violencia, lo cual corrobora de manera irrefutable que la violencia de
género es un fendmeno arraigado en la estructura social y que

atraviesa de manera transversal diversas esferas de la vida cotidiana.

En el ambito educativo, numerosos estudios recientes demuestran de
manera contundente que los micromachismos son una problematica
ampliamente arraigada en el entorno universitario de las instituciones
publicas un detallado estudio llevado a cabo en la prestigiosa
Universidad Estatal de Bolivar (UEB, 2023) reveld6 que un
significativo 68,4% de los integrantes de la comunidad universitaria
han sido testigos de la presencia de micromachismos estos se
manifiestan a través de acciones como la sistematica desestimacion

de las opiniones expresadas por mujeres en el &mbito académico,

La asignacion discriminatoria de labores administrativas basadas en
el género o la deliberada omision de la valiosa produccion intelectual
generada por las mujeres en el &ambito académico estos

descubrimientos se encuentran en consonancia con lo mencionado
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por Bonino (2005) en relacion a las "manifestaciones de violencia
invisibles" que sustentan el sistema patriarcal en el dia a dia en el
ambito laboral, es fundamental abordar de manera urgente la
problematica de la feminizacion del trabajo informal, asi como la
persistente y preocupante brecha salarial de género, las cuales
representan desafios prioritarios en la lucha por la igualdad y la

equidad en el mundo laboral.

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC)
correspondientes al afio 2023, se observa que un 64% de las mujeres
que forman parte de la fuerza laboral se desenvuelven en un entorno
laboral caracterizado por la informalidad, en contraste con el 46% de
los hombres que se encuentran en una situacién similar ademas,
segiin un informe reciente de ONU Mujeres, se destaca que las
mujeres ecuatorianas dedican aproximadamente tres veces mas
tiempo que los hombres a realizar tareas de cuidado no remunerado,
lo cual, lamentablemente, les restringe considerablemente las
posibilidades de avanzar en sus carreras profesionales y alcanzar un

desarrollo pleno en el &mbito laboral y personal.

En el ambito politico, a pesar de que la reforma electoral
implementada en el afio 2020 logré aumentar la presencia de mujeres
en la Asamblea Nacional hasta alcanzar un 38% (segin datos del
CNE correspondientes al afio 2023), aun persisten desafios
significativos para lograr una participacion efectiva y equitativa.
Casos alarmantes de acoso y violencia politica dirigidos hacia
mujeres lideres han sido reportados en diversos ambitos

gubernamentales, lo cual pone de manifiesto la continua presencia de
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patrones de exclusion y discriminacion de género en la esfera publica

(Segato, 2016).

Un aspecto fundamental que resalta en Ecuador es la carencia de una
ejecucion eficaz y adecuada de la Ley Orgénica Integral para Prevenir
y Erradicar la Violencia contra las Mujeres, aprobada en el afio 2018
a pesar de que se considera una de las disposiciones normativas mas
exhaustivas y detalladas de toda la region, su implementacion se ve
obstaculizada por importantes restricciones financieras y por la falta
de una adecuada coordinacion entre las distintas instituciones
involucradas en su aplicacion (segun lo informado por la Asamblea

Nacional en el afio 2021).

Esto se traduce en la prestacion de servicios insuficientes de atencion
a las victimas, especialmente en areas rurales y amazonicas, donde el
acceso a la justicia es notablemente mas precario y complicado la
situacion en Ecuador revela una paradoja interesante: se han logrado
avances significativos en términos de normativas y discursos a nivel
institucional, sin embargo, las desigualdades y violencias

estructurales contintian arraigadas en la realidad cotidiana del pais.
1.20 Experiencias comparadas en la region

El andlisis detallado de diversas experiencias regionales nos permite
constatar que, a pesar de que América Latina ha liderado la creacion
de marcos normativos en pro de la igualdad, lamentablemente la
violencia de género y las disparidades estructurales contintian siendo

realidades extendidas y arraigadas en la region.
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En México, la tipificacion del feminicidio como delito autonomo en
el afio 2012 marcé un hito significativo en la lucha contra la violencia
de género esta medida representd un paso crucial en el
reconocimiento y la proteccion de los derechos de las mujeres en el
pais. No obstante, a pesar de los esfuerzos realizados, los niveles de
violencia contintian siendo sumamente preocupantes: durante el afio
2022, se reportaron un total de mas de 3.700 casos de feminicidios,
lo que situa a la nacion como uno de los lugares mas riesgosos para
las mujeres en toda la region, segun datos de la Comision Econdmica

para América Latina y el Caribe (CEPAL) del afio 2023.

Las politicas publicas disefiadas para abordar la violencia de género
se encuentran con la fuerte oposicion de redes de impunidad
arraigadas en la sociedad, asi como con la influencia corrupta de
instituciones cooptadas por grupos delictivos organizados, lo cual
representa un obstaculo significativo para garantizar la seguridad y el

bienestar de las mujeres en la sociedad.

En la Reptblica Argentina, la promulgacion de la Ley de Identidad
de Género en el ano 2012 y la aprobacion de la interrupcion
voluntaria del embarazo en el afio 2020 constituyen momentos
trascendentales en el avance de los derechos relacionados con la
diversidad de género. Sin embargo, a pesar de los esfuerzos
realizados, la violencia de género continia siendo un problema
arraigado en la estructura social: segun datos de la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Mujer (ONU Mujeres) correspondientes

al afio 2022, se report6 un caso de feminicidio cada 35 horas.
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No obstante, a pesar de las dificultades, la movilizaciéon social
liderada por el movimiento Ni Una Menos ha conseguido situar el
tema en el centro de la agenda publica y propiciar importantes
cambios en la cultura en comparacion con otros paises de la region,
como Argentina y Chile, la institucionalidad de género en Uruguay y
Costa Rica ha demostrado ser mas efectiva y duradera a lo largo del
tiempo esto se refleja en politicas piblicas mas inclusivas y en una
mayor participacion de las mujeres en espacios de toma de

decisiones.

En paises como: Uruguay destaca por tener uno de los indices mas
reducidos de feminicidio en comparacidon con otros paises de la
region, lo cual refleja un progreso significativo en la implementacion
de politicas de corresponsabilidad en el ambito de los cuidados. Este
avance se evidencia con la puesta en marcha del Sistema Nacional
Integrado de Cuidados, impulsado por el Ministerio de Desarrollo
Social (MIDES) en el afio 2021. Costa Rica, por su parte, se destaco
por ser pionera en la implementacion de leyes especificas para
combatir el acoso callejero en el afio 2019, lo cual marcé un hito en

la lucha por la igualdad de género en el &mbito publico.

Ademas, el pais ha sido reconocido por su labor en la promocion de
la participacion politica de las mujeres a través de la adopcion de
mecanismos de paridad electoral, segin lo establecido por la Union
Interparlamentaria en el aflo 2023 en Bolivia, la Constitucion Politica
del Estado promulgada en 2009 estableci6 la obligatoriedad de la
paridad y alternancia de género en la ocupacion de cargos publicos,

lo cual ha propiciado que el pais cuente con uno de los 6rganos
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legislativos mas equitativos en términos de representacion de género,
alcanzando un notable 55% de presencia femenina en la Asamblea

Legislativa al cierre del afo 2023.

No obstante, es importante destacar que las mujeres que se
desempefian en el ambito politico han manifestado en repetidas
ocasiones la existencia de elevados indices de violencia y
hostigamiento, fendémenos que constituyen un obstaculo significativo
para la consecucion de una igualdad real y efectiva en la sociedad

actual, tal como lo sefiala el informe de ONU Mujeres del afio 2021.

la comparacion detallada y exhaustiva muestra que, incluso en
contextos sociopoliticos con marcos legales progresistas y
avanzados, la discrepancia significativa entre lo establecido en la
normativa y lo que realmente se lleva a cabo en la practica cotidiana

contintia siendo una constante y un desafio persistente.

Mientras que algunos paises han logrado avances significativos en el
desarrollo e implementacion de politicas de cuidado y en la
promocion de una participacion politica inclusiva y equitativa, otros
se encuentran inmersos en crisis profundas caracterizadas por altos

niveles de violencia estructural y feminicidios.

En el contexto laboral, la feminizacion del trabajo informal, la
sobrecarga de cuidados no remunerados y la brecha salarial perpetian
condiciones de desigualdad. En el &mbito politico, la existencia de
paridad formal no asegura la igualdad sustantiva, dado que persisten
fendémenos como la violencia simbodlica y el acoso politico las

violencias basadas en género, en sus diversas manifestaciones fisica,
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psicologica, sexual, simbdlica y estructural, representan la forma mas

extrema de las desigualdades de género.

Estos fenomenos no deben considerarse como episodios aislados,
sino que constituyen un componente integral de un entramado
cultural y social que legitima la dominacidon masculina y la exclusion
de las diversidades sexuales la violencia simbdlica y estructural, al
manifestarse de manera imperceptible, contribuye a la naturalizacion
de la subordinacion y refuerza las jerarquias de género en diversos
ambitos, incluyendo la vida cotidiana, las instituciones y las politicas

publicas.

El analisis de la legislacion y las politicas publicas revela que la
region dispone de uno de los marcos normativos mas avanzados a
nivel mundial, fundamentado en la CEDAW, la Convencion de
Belém do Pard y la Agenda 2030. No obstante, persiste una
considerable discrepancia entre la norma y la practica la insuficiencia
de financiamiento, la fragilidad institucional y las resistencias de
caracter cultural y politico constituyen obstaculos significativos para

la implementacion efectiva de leyes y planes orientados a la igualdad.

En el caso del ecuador Ecuador, los micromachismos, Ila
precarizacion laboral de las mujeres y las deficiencias en la
implementacion de la Ley de Erradicacion de la Violencia contra las
Mujeres evidencian la discrepancia entre los avances formales y la
realidad cotidiana en un analisis comparativo, se observa que paises

como México y Argentina han establecido marcos normativos
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progresistas, aunque simultdneamente enfrentan elevados indices de

violencia y feminicidios.

Por otro lado, Uruguay y Costa Rica presentan experiencias mas
consolidadas en términos de institucionalidad de género y en la
implementacion de politicas de cuidados, este capitulo evidencia que
la erradicacion de las desigualdades y violencias de género implica
la necesidad de ir més alla de la mera promulgacién de leyes se
requiere la implementacion de transformaciones culturales
significativas, el desarrollo de politicas publicas interseccionales, la
asignacion de financiamiento adecuado y la participacion activa de
los movimientos feministas y comunitarios de este modo, se podra
avanzar hacia la construccion de sociedades mas igualitarias e
inclusivas, en alineacion con los compromisos internacionales y las

luchas historicas de las mujeres y las diversidades en la region.
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CAPITULO 111
3  ROLES Y ESTEREOTIPOS DE GENERO

La construccion social de roles y estereotipos de género ha sido
identificada como uno de los mecanismos mas eficaces utilizados
para perpetuar y reproducir las estructuras de poder patriarcales en la
sociedad a través de diversos canales de difusion como los medios de
comunicacion, la publicidad y las distintas manifestaciones artisticas,
se han difundido representaciones que contribuyen a perpetuar y
legitimar la segregacion de roles laborales por género, la sumision de
las mujeres y el predominio de los valores asociados a la

masculinidad.

Segun lo indicado por Scott en su obra de 1990, el concepto de género
se presenta como una categoria interconectada que desempefa un
papel fundamental en la configuracion de significados culturales. En
el contexto de los estereotipos de género, estos actiian como patrones
preestablecidos que limitan y moldean las opciones de

comportamiento tanto para mujeres como para hombres.

En la esfera de la publicidad en América Latina, a lo largo del tiempo,
se ha perpetuado de manera constante la representacion de la mujer
en roles tradicionales como la figura de la esposa abnegada que se
ocupa de las labores del hogar, la madre entregada que sacrifica todo
por su familia o incluso como un mero objeto de deseo sexual un
detallado analisis regional llevado a cabo por la organizacion ONU
Mujeres en el afio 2021 reveld que una abrumadora mayoria,

superando el 60%, de los anuncios televisivos mostraban a las
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mujeres desempenando roles relacionados con el &mbito doméstico o
la belleza, a la par que los hombres eran retratados como proveedores,

lideres o expertos en diversas areas.

Este patron de roles de género se replica de manera preocupante en
la sociedad ecuatoriana, donde las estrategias publicitarias continian
perpetuando la asociacion de las mujeres con labores domésticas y de
cuidado, mientras que a los hombres se les vincula con el mundo de
la tecnologia, los automdviles y el ambito deportivo (Morales &
Herrera, 2022) los medios de comunicacion, ademas de informar,
tienen el poder de influir en la percepcion publica al perpetuar
estereotipos a través de su cobertura noticiosa la representacion de
las mujeres en el ambito politico a menudo se ve condicionada por
alusiones a su aspecto fisico o a su vida privada, lo que tiende a restar

importancia a sus habilidades técnicas y de liderazgo.

Investigaciones realizadas en la region han demostrado de manera
contundente que las mujeres que se postulan como candidatas
politicas son sistematicamente relegadas a un segundo plano en
términos de visibilidad mediatica, lo cual se traduce en una menor
cantidad de tiempo dedicado a su cobertura informativa, ademas,
lamentablemente, es comin observar como son objeto de discursos
cargados de prejuicios sexistas y deslegitimadores que buscan

socavar su autoridad y valia como lideres politicas.

Esta situacion, documentada por la Comision Econdmica para
América Latina y el Caribe (CEPAL) en su informe mas reciente,

pone de manifiesto la persistencia de barreras de género en el ambito
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de la participacion politica. Esta tendencia creciente contribuye de
manera significativa al fendémeno del “acoso politico”, el cual
impacta de forma negativa a las mujeres que ocupan cargos de
representacion, generando un obstaculo importante para alcanzar la
igualdad sustantiva en el &mbito de lo publico, tal como lo sefala el

informe de ONU Mujeres del afio 2021.

El mundo del arte y la cultura no ha estado exento de verse
influenciado por estas dindmicas y corrientes de pensamiento.
Durante muchos siglos de historia, la pintura, la literatura y el cine
han retratado a las mujeres de una manera que las limita a ser musas
pasivas, meros objetos de contemplacion o simples simbolos de
pureza y maternidad no obstante, a partir del siglo XX y con mayor
fuerza en el XXI, las creadoras feministas han subvertido estos
discursos tradicionales y hegemonicos, generando propuestas
innovadoras que visibilizan las diversas y complejas experiencias de
las mujeres, denuncian de manera contundente la arraigada violencia
patriarcal y reivindican con valentia la inmensa diversidad de

cuerpos, identidades y vivencias (Pollock, 1988; Rivera Garretas,

2020).

En Ecuador, diversos movimientos artisticos contemporaneos, como
Mujeres en las Artes Visuales del Ecuador, han llevado a cabo
interesantes exposiciones que desafian de manera profunda los
estereotipos de género arraigados en la sociedad, al mismo tiempo
que ponen en relieve de forma significativa la relevancia y la
contribucion de las mujeres en el desarrollo historico del arte en el

ambito nacional (Martinez, 2021). De la misma manera, diversos
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colectivos feministas han recurrido al muralismo y al performance
como recursos fundamentales para visibilizar y denunciar la
persistente problematica de la violencia de género en la sociedad
actual, tal como quedo patente en las multitudinarias manifestaciones
llevadas a cabo el pasado 8 de marzo en las ciudades de Quito y

Guayaquil.

A pesar de que los estereotipos persisten y se mantienen en la
sociedad, es importante destacar que cada vez mas personas estan
mostrando una actitud de rechazo hacia ellos y estan surgiendo
movimientos de resistencia que buscan desafiar y desmantelar estas
ideas preconcebidas y simplistas las plataformas digitales, asi como
las diversas redes sociales en linea, han propiciado la creacion de
nuevos y diversos espacios alternativos para el desarrollo y difusion

de la produccion cultural feminista y decolonial.

En estos espacios, las mujeres, asi como las distintas identidades
sexuales y de género, tienen la oportunidad de compartir y dar voz a
sus propias vivencias, narrativas y perspectivas, contribuyendo asi a
la construccion de una sociedad mas inclusiva y diversa estos
procesos, no obstante, se ven sometidos a presiones y conflictos en
contraposicion a la dominancia de las industrias culturales
globalizadas, las cuales en ocasiones comercializan el feminismo y
lo simplifican a una tactica de mercadeo (femvertising) sin lograr

modificar las jerarquias de poder (Gill, 2021).

Los roles y estereotipos ampliamente difundidos en los medios de

comunicacién, la publicidad y las expresiones artisticas son
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mecanismos de dominio que configuran identidades y restringen las
posibilidades de actuacién a pesar de que todavia se mantienen
arraigadas practicas discriminatorias en diversos ambitos, es
innegable el crecimiento y la expansion de expresiones culturales
feministas y criticas en diferentes paises de América Latina,
incluyendo a Ecuador este fendmeno no solo representa un desafio a
las estructuras de poder establecidas, sino que también abre un
abanico de posibilidades para la resistencia y la resignificacion
simbolica, aspectos fundamentales en el camino hacia la
construccion de sociedades mas equitativas y justas para todas las

personas.
1.21 Medios de comunicacion y publicidad

Las formas de comunicacion, incluyendo la television, la radio y las
redes sociales, desempefian un papel crucial en la difusion y
perpetuacion de roles y expectativas de género preestablecidos en la
sociedad la publicidad, por su parte, juega un papel determinante en
la consolidaciéon de estos estereotipos, al presentar imagenes y
mensajes que refuerzan ideas tradicionales sobre lo que significa ser
hombre o mujer es importante reflexionar sobre el impacto que tienen
estos medios en la forma en que percibimos y nos relacionamos con

nuestra propia identidad de género y la de los demas.

Alejados de ser simplemente medios de transmision de datos o
diversion, desempefian un papel fundamental en la difusion de
valores culturales, contribuyendo a la construccion de identidades de

género y al fortalecimiento de estructuras de poder basadas en la
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diferenciacion de roles laborales seglin el sexo y en la predominancia
de un sistema jerarquico de corte patriarcal segun la teoria de
Bourdieu (2000), los medios de comunicacion funcionan como
poderosos "aparatos simb6licos" que contribuyen a la naturalizacién

de las complejas relaciones de dominacion presentes en la sociedad.

En la region de América Latina, diversos analisis y estudios
académicos han evidenciado de manera reiterada una marcada
inclinacion a vincular a las mujeres con funciones relacionadas con
el ambito doméstico, la maternidad y los canones de belleza, al
mismo tiempo que se proyecta a los hombres como proveedores,
figuras de liderazgo o expertos en distintas areas (Informe de ONU
Mujeres, 2021). Un reciente informe publicado por la Comision
Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL) en el afio 2022
destaca que, lamentablemente, en la programacion televisiva de
caracter regional, se puede observar que un porcentaje superior al
70% de los programas emitidos en horario estelar tienden a perpetuar
y reforzar estereotipos de género perjudiciales, relegando a un
segundo plano la presencia y participacion de las mujeres en
posiciones de liderazgo y menospreciando sus valiosas

contribuciones en el ambito profesional.

La publicidad, por otro lado, ha sido uno de los escenarios mas
consistentes y recurrentes de reproduccion simbdlica de la
desigualdad en nuestra sociedad contemporanea en la nacion
ecuatoriana, estudios actuales y de ultima generacion ponen de
manifiesto que los mensajes publicitarios emitidos en television y

plataformas digitales persisten en retratar a las mujeres en roles
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tradicionales como responsables del hogar, cuidadoras o meras
acompafiantes sumisas de los hombres, mientras que estos ultimos
son vinculados con atributos como el triunfo, la robustez fisica y la

creatividad,

Segun lo sefialado por Morales y Herrera en su investigacion del afio
2022. Un detallado estudio realizado por la prestigiosa Universidad
Central del Ecuador en el afio 2021 reveld que un porcentaje superior
al 60% de los anuncios publicitarios de articulos destinados a la
limpieza y mantenimiento del hogar presentaban uUnicamente a
figuras femeninas como protagonistas, reforzando asi la concepcion
arraigada de que estas labores estdn estrechamente ligadas a la

feminidad.

El impacto significativo de estas representaciones en la sociedad es
innegable: segin Bandura (2001), la exposicion constante y repetida
a modelos estereotipados en diversos medios de comunicacion
moldea y configura creencias, actitudes y comportamientos de
manera profunda y duradera a través del proceso de aprendizaje
social de esta manera, los medios de comunicacion no solamente se
limitan a reflejar la realidad, sino que también la moldean y dan
forma, contribuyendo asi a fortalecer la idea de que los roles de

género son inherentes y permanentes en la sociedad.

Sin embargo, también es importante destacar que en este contexto se
pueden identificar claramente dindmicas de oposicién y cambio en
los ultimos afios, se ha observado un crecimiento significativo en la

popularidad del fendmeno conocido como femvertising, el cual se
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refiere a la estrategia publicitaria en la que las marcas incorporan
mensajes con tematicas feministas con el objetivo de establecer un
vinculo emocional con audiencias jovenes y criticas segun Gill
(2021), esta tendencia ha cobrado relevancia en el mundo del

marketing y la publicidad.

Si bien estas estrategias innovadoras han abierto amplios espacios
para visibilizar la rica diversidad de perspectivas y cuestionar de
manera profunda los arraigados estereotipos, también han sido objeto
de criticas contundentes por parte de quienes consideran que han
llevado a una mercantilizacion del feminismo, reduciéndolo a una
mera herramienta superficial de marketing, desprovista de

compromisos reales y estructurales.

En el contexto de Ecuador, iniciativas como la campafia "Mujeres en
STEM", puesta en marcha por el Ministerio de Educacion en el afio
2022, han tenido como objetivo principal desafiar y desmantelar
estereotipos de género arraigados en la sociedad, fomentando la
representacion de nifias y adolescentes en diversas disciplinas
cientificas y tecnologicas no obstante, estas valiosas iniciativas se
encuentran con la resistencia de poderosas industrias mediaticas que
persisten en dar prioridad a narrativas sexistas debido a su lucrativa

rentabilidad econémica.

En ultima instancia, es importante reconocer que los medios de
comunicacion y la publicidad en América Latina, incluido Ecuador,
contintian desempenando un papel significativo en la perpetuacion de

estereotipos de género arraigados en la sociedad a pesar de ello, es
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alentador observar la aparicion de discursos alternativos que desafian
estas representaciones tradicionales, provenientes de campanas
publicas, movimientos feministas y comunidades en linea. la
confrontacion simbdlica por la representacion medidtica es, por
consiguiente, un ambito estratégico fundamental para progresar en la

consecucion de la igualdad real y efectiva en la sociedad.
1.22 Literatura, cine y misica

La literatura, el cine, la misica y otras manifestaciones artisticas han
ejercido una influencia significativa a lo largo de la historia en la
creacion, reproduccion y cuestionamiento de los estereotipos de
género los espacios culturales han funcionado como plataformas para
la reflexion, el debate y la transformacion de las representaciones
tradicionales de la masculinidad y la feminidad los diversos ambitos
de la cultura cumplen una funcion educativa esencial en la difusion
de representaciones sociales esta dindmica contribuye a la
normalizacion de patrones de género tradicionales, al tiempo que
ofrece oportunidades para la reflexion y la re-significacion de dichos

roles.

En la extensa y rica tradicion literaria de América Latina, las mujeres
han sido, a lo largo de numerosas generaciones, representadas con
frecuencia como musas inspiradoras, virgenes puras o como figuras
subordinadas dentro del entramado narrativo predominante de la voz
masculina autores destacados del canon literario, como Gabriel
Garcia Marquez y Mario Vargas Llosa, han integrado en sus obras

personajes femeninos que, aunque presentan una complejidad y
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multifaceticidad notables, estan significativamente condicionados
por los preceptos y estereotipos establecidos por una sociedad

patriarcal predominante (Franco, 1993).

La emergencia y consolidacion de autoras destacadas como Rosario
Castellanos en México, Diamela Eltit en Chile y Yuliana Ortiz en
Ecuador ha propiciado un cuestionamiento y desafio significativo a
las representaciones tradicionales y patriarcales este fenomeno ha
permitido la visibilizacion y la relevancia de las voces femeninas,
disidentes y marginadas en el nucleo del relato literario y social

(Spivak, 2010; Ortiz, 2022).

En Ecuador, autoras de relevancia como Monica Ojeda han
examinado de manera significativa la problematica de la violencia de
género y los traumas colectivos en sus obras literarias, destacando la
novela Mandibula (2018). Este enfoque ha facilitado un cambio
sustancial hacia una perspectiva feminista y critica en la narrativa del
pais a lo largo de su historia, el cine latinoamericano ha constituido
un espacio en el cual se han perpetuado y difundido diversos
estereotipos de género en numerosas ocasiones, las mujeres son
representadas como acompafiantes pasivas, madres abnegadas que
sacrifican sus propias vidas en pro del bienestar de otros, o incluso
como simbolos eroticos desprovistos de profundidad y autonomia a

pesar de las circunstancias desafiantes,.

Desde las ultimas décadas del siglo XX, ha emergido un niimero
creciente de cineastas mujeres en la escena cinematografica estas

profesionales han contribuido al desarrollo de narrativas alternativas
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y enriquecedoras que desafian las convenciones establecidas en la
nacion argentina, la cineasta Lucrecia Martel cuestiona de manera
significativa los preconceptos arraigados en la sociedad mediante sus

obras cinematograficas.

Un ejemplo representativo de esta propuesta es su pelicula la ciénaga
(2001), en la cual se evidencia de manera explicita la existencia de la
violencia estructural y la opresion que experimentan las mujeres en
contextos familiares determinados en la industria cinematografica
mexicana, producciones como *Las hijas de Abril*, estrenada en
2017, se distinguen por su enfoque critico y reflexivo sobre el
concepto de maternidad idealizada. Estas obras evidencian las
estructuras de dominacion patriarcal que se imponen sobre los

cuerpos y las vidas de las mujeres.

En el contexto de la nacion ecuatoriana, la cineasta Tania Hermida ha
emergido como una figura pionera en el ambito cinematografico
mediante su obra titulada Qué tan lejos (2006). Esta produccién no
solo presenta a mujeres en roles protagonicos, sino que también
permite que estas se posicionen como productoras significativas de
un discurso critico relacionado con cuestiones de género y sociedad
(Delgado, 2020). La musica, reconocida como una de las
manifestaciones culturales mas significativas y con un impacto
considerable, posee la capacidad de reflejar y cuestionar estereotipos

profundamente arraigados en la sociedad.

Los géneros musicales populares, como el regueton, han sido

criticados por su contribucion a la cosificacion del cuerpo femenino
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y a la perpetuacion de estdndares de masculinidad en la sociedad
actual (Reguillo, 2017). En los tultimos afios, voces feministas y
disidentes cuestionan y redefinen el papel de la mujer en la industria
musical, abogando por mayor representacion y visibilidad de artistas
femeninas y la comunidad LGBTQ+. Artistas como Mon Laferte en
Chile, Ana Tijoux en Francia-Chile y Las Hijas del Rap en Ecuador
usan sus letras y melodias para criticar la violencia machista, la

desigualdad estructural y el racismo en la sociedad actual.

Através de sus obras, estas artistas ofrecen narrativas alternativas que
no solo visibilizan estas problematicas, sino que también buscan
empoderar a mujeres y a personas de diversas identidades sexuales y
de género en el caso del Ecuador, diversos colectivos musicales, entre
los cuales se destaca el grupo Mujeres en la Musica, han
desempefiado un papel fundamental en la creacidon y promocion de
espacios de visibilizacion para artistas femeninas estas artistas
enfrentan significativas desigualdades en términos de representacion
en festivales de prestigio y en escenarios reconocidos a nivel nacional

(Carrion, 2021).

Es relevante sefialar que la musica comunitaria indigena y
afrodescendiente ha incorporado no solo perspectivas de género, sino
que también ha promovido la valoracién y el reconocimiento del
papel esencial que desempefian las mujeres en la preservacion y
difusion de la herencia cultural. Asimismo, esta musica ha
contribuido a la lucha activa contra la discriminacion racial y la

opresion patriarcal.
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La literatura, el cine y la musica constituyen ambitos en los cuales se
desarrollan debates y confrontaciones en torno a las interpretaciones
y representaciones del género en la region de América Latina.
Tradicionalmente, los medios han operado como vehiculos para la
transmision y perpetuacion de estereotipos de género que se
encuentran arraigados en el patriarcado sin embargo, han
evolucionado hacia espacios de resistencia y lucha cultural,
particularmente en el contexto del movimiento feminista y decolonial
esta transformacion ha propiciado la generacion de oportunidades
para la creacion de relatos alternativos que evidencian la
multiplicidad y complejidad de las experiencias de mujeres y

personas disidentes.
1.23 Cuerpo, sexualidades e identidades

El cuerpo se configura como un elemento fundamental en la
construccion social del género. Lejos de considerarse unicamente un
organismo biologico, se entiende como un espacio influenciado por
normas culturales, discursos politicos y relaciones de poder. Segin
Foucault (1976) sostiene que los cuerpos son objeto de disciplina
mediante dispositivos de control, tales como la escuela, la medicina
y la religiéon, los cuales regulan la sexualidad y establecen
distinciones entre lo que se considera "normal" y lo que se clasifica

como "desviado".

En consonancia con esta perspectiva, Butler (1990) sostiene que el
género es un constructo performativo, el cual se genera a través de

practicas y repeticiones que materializan los cuerpos como
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masculinos o femeninos, en funciéon de un régimen heterosexual
predominante en América Latina, el cuerpo femenino ha sido
histéricamente objeto de control social, simbdlico y material este
fendémeno se manifiesta a través de diversas practicas y discursos que
buscan regular y normar la corporeidad de las mujeres, reflejando asi
estructuras de poder y desigualdad de género presentes en la

sociedad.

La colonialidad del poder establecio no solo jerarquias raciales, sino
también un modelo binario de género que subordind a las mujeres
indigenas y afrodescendientes, lo que resulto en la invisibilizacion de
sus concepciones particulares sobre la sexualidad y el cuerpo
(Lugones, 2008). En Ecuador, se observa la continuidad de dindmicas
relacionadas con la medicalizacion de los partos en comunidades
indigenas, asi como la manifestacion de actitudes racistas hacia las
corporalidades afrodescendientes. Ademas, se evidencia la
marginalizacion de identidades sexo-genéricas diversas en los

espacios institucionales.

La sexualidad, analizada desde una perspectiva critica, constituye un
ambito de controversia a pesar de los avances en los marcos
normativos, como la legalizacion del matrimonio igualitario en
Ecuador en 2019, contintian existiendo précticas de discriminacion y
violencia. La Encuesta Nacional LGBTI, realizada por la Fundacion
Equidad en 2022, revelo que el 41,6% de las personas pertenecientes
a la diversidad sexual en Ecuador ha enfrentado situaciones de

discriminacion en entornos educativos o laborales. Esto pone de
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manifiesto la discrepancia entre el reconocimiento formal de los

derechos y su ejercicio efectivo.

El cuerpo femenino se presenta, ademds, como objeto de
mercantilizacion en el contexto de canones estéticos globalizados la
publicidad, los concursos de belleza y las redes sociales perpetian
estandares eurocéntricos que consideran la delgadez, la juventud y la
blanquitud como atributos deseables (Gill, 2021). En Ecuador, los
certdmenes de belleza se mantienen como eventos de alta visibilidad
que perpettian ciertos modelos sociales, sin embargo, en los ultimos
afnos han emergido criticas y movimientos que cuestionan su caracter

sexista y excluyente (Martinez & Viteri, 2021).

No obstante, los cuerpos pueden ser considerados como espacios de
resistencia las performances feministas, como "Un violador en tu
camino" del colectivo chileno Las Tesis (2019), han resignificado el
cuerpo como un instrumento politico para la denuncia de la violencia
patriarcal en Ecuador, organizaciones como Mujeres de Frente y Las
Quitenas Feministas han utilizado el performance, la marcha y la
ocupacion del espacio publico como estrategias para visibilizar las
violencias cotidianas. Asimismo, estas iniciativas buscan proponer

formas alternativas de vivir la sexualidad y el género.

Desde una perspectiva interseccional, los cuerpos indigenas y
afrodescendientes reinterpretan las identidades sexuales y de género
al relacionarlas con sus cosmovisiones particulares las practicas
comunitarias de parteria, el reconocimiento de identidades no

binarias en los pueblos andinos y amazdnicos, asi como la relevancia
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de la danza y la musica afroecuatoriana en la construccion de
identidades colectivas, constituyen ejemplos significativos de la
manera en que el cuerpo se transforma en un espacio de memoria,

resistencia y emancipacion (Walsh, 2018).

Los cuerpos, las sexualidades y las identidades deben ser entendidos
como construcciones sociales que se encuentran en un estado de
constante disputa, en lugar de ser consideradas realidades fijas los
discursos hegemonicos tienden a regular y normar las identidades y
expresiones sociales en desproporcion, los movimientos feministas,
decoloniales y de diversidades sexuales en América Latina han
generado espacios de resistencia que posibilitan la resignificacion de

los cuerpos como territorios de libertad, dignidad y transformacion.
1.24 La construccion social del cuerpo femenino

El cuerpo femenino ha sido objeto de regulacion, control y
disciplinamiento a lo largo de la historia, lo que lo convierte en un
ambito significativo para la reproduccion de relaciones de poder
patriarcales, coloniales y capitalistas no debe interpretarse
unicamente como un dato biolégico, sino como una construccion
social influenciada por discursos culturales, religiosos, médicos y
medidticos que determinan el significado de "ser mujer" en diversos

contextos historicos.

Desde la perspectiva foucaultiana, el cuerpo femenino es objeto de
disciplina mediante diversos dispositivos de poder que incluyen
instituciones como la familia, la escuela, los hospitales y los medios

de comunicacion (Foucault, 1976). Estas instituciones han
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establecido los parametros de la sexualidad, la maternidad y la
feminidad que se consideran "aceptables", lo que ha llevado a la

normalizacion de ciertas conductas y a la patologizacion de otras.

En América Latina, el control ha estado estrechamente relacionado
con la colonialidad del poder, la cual impuso modelos eurocéntricos
de belleza, salud y moralidad. Esta imposicion ha resultado en la
invisibilizacion de los saberes y practicas de los pueblos originarios
y afrodescendientes (Lugones, 2008). el cuerpo femenino ha sido
objeto de procesos de mercantilizacion la publicidad y los medios de
comunicaciéon configuran representaciones de mujeres jovenes,
delgadas y de piel clara, las cuales son presentadas como ideales

universales de belleza.

Este fendbmeno refuerza patrones eurocéntricos que propician la
discriminacion hacia diversas corporalidades. Gill (2021) se refiere a
este fendmeno como "cultura postfeminista”, en la cual se fomenta
una supuesta autonomia de las mujeres a través del consumo no
obstante, esta autonomia se ve acompafiada por una intensificacion
de la presion sobre sus cuerpos, ejercida por la industria de la moda,
la estética y la cirugia plastica en Ecuador, la continuidad de
certamenes de belleza, como el de "Reina de Quito", evidencia la
permanencia de ciertos canones estéticos. No obstante, se han
suscitado debates criticos en torno a su naturaleza sexista y

excluyente (Martinez & Viteri, 2021).

ademas, el cuerpo femenino ha sido objeto de una constante

medicalizacion la ginecologia, la obstetricia y la psiquiatria han
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caracterizado historicamente a las mujeres como entidades
“hormonales”, “emocionales” o ‘“naturales cuidadoras”. Esta
conceptualizacion ha servido para justificar su exclusion de la esfera
publica y ha reforzado su rol en la maternidad (Ortiz-Gémez, 2018).
En Ecuador, la carencia de acceso universal a servicios de salud
sexual y reproductiva se manifiesta como una forma de violencia

estructural.

Este fenomeno afecta de manera particular a las mujeres rurales e
indigenas, quienes enfrentan deficiencias en la atencion durante los
partos y en situaciones de emergencias obstétricas. Esta situacion no
solo perpetua desigualdades sociales, sino que también compromete
la vida de estas mujeres (INEC, 2022). el cuerpo femenino ha sido
objeto tanto de opresion como de resistencia. Desde la segunda ola
del feminismo, los movimientos de mujeres han abogado por el
derecho a la autodeterminacion sobre sus cuerpos, con un enfoque
particular en cuestiones relacionadas con el aborto, la sexualidad y la

maternidad.

En América Latina, las campafias a favor del aborto legal, seguro y
gratuito, como la "marea verde" en Argentina y su repercusion en
Ecuador, han puesto de manifiesto el cuerpo femenino como un
espacio de significacion politica y emancipacion (Petchesky, 2020).
en contextos de poblacion indigenas y afrodescendientes, las mujeres
han sostenido cosmovisiones que conciben el cuerpo de manera
relacional, estableciendo conexiones con el territorio, la comunidad
y la espiritualidad (Walsh, 2018). Estas perspectivas ponen en tela de

juicio la nocidon occidental del cuerpo como una propiedad
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individual, sugiriendo alternativas colectivas que promueven el

cuidado y la resistencia ante el patriarcado y el extractivismo.

La construccion social del cuerpo femenino se define por la tension
existente entre el control y la resistencia. Los discursos hegemonicos
tienden a disciplinar, mercantilizar y normalizar ciertos conceptos y
practicas en contraposicidon, los movimientos feministas y
decoloniales reinterpretan  dichos conceptos y préacticas,
promoviendo una visibn que los considera como espacios de

dignidad, autonomia y lucha por la igualdad sustantiva.
1.25 Diversidades sexo-genéricas

El reconocimiento de las diversidades sexo-genéricas se erige como
uno de los &mbitos mas significativos y controvertidos en la agenda
de derechos en América Latina la heteronormatividad, en su funciéon
como régimen cultural predominante, ha establecido la
heterosexualidad como la norma, relegando a la marginalidad a
diversas identidades disidentes, tales como las de personas gays,
lesbianas, bisexuales, trans, intersexuales y queer, entre otras
(Warner, 1993). Este orden social no solo produce exclusion
simbodlica, sino que también genera violencias estructurales que
restringen el ejercicio pleno de la ciudadania de las diversas

identidades.

En Ecuador, la Constitucion de 2008 establece, por primera vez, el
reconocimiento de los derechos de las personas LGBTIQ,
prohibiendo explicitamente la discriminacion basada en la

orientaciéon sexual y la identidad de género en 2019, la Corte
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Constitucional del Ecuador legalizé el matrimonio igualitario, lo que
posicioné al pais entre los pocos en la region que otorgan este
reconocimiento (Corte Constitucional del Ecuador, 2019) no
obstante, estas conquistas juridicas coexisten con practicas sociales

que perpetian la exclusion.

De acuerdo con la Encuesta Nacional LGBTIQ+ elaborada por la
Fundacion Equidad en 2022, se observa que el 41,6% de los
participantes reportd haber experimentado discriminacidon en
contextos educativos o laborales. Asimismo, un 28% de los
encuestados indico haber sido objeto de violencia fisica o verbal en
funcién de su identidad a nivel regional, se han observado avances
significativos en ciertos paises. Argentina promulgd en 2012 la Ley
de Identidad de Género, la cual es reconocida como una de las mas

avanzadas a nivel mundial.

Esta legislacion garantiza a las personas trans modificar sus datos
registrales sin intervenciones médicas. Uruguay y Costa Rica han
implementado marcos legales progresistas, a diferencia de Paraguay,
Honduras y El Salvador, donde persisten legislaciones restrictivas y
criminalizantes (Red LAC Trans, 2021). El caso de las personas trans
y no binarias es critico. La expectativa de vida de las mujeres trans
en América Latina es de aproximadamente 35 afios, debido a la
violencia estructural, la exclusion laboral y el acceso limitado a

servicios de salud (ONU Mujeres, 2020).

En Ecuador, un informe de la Asociacion Silueta X (2021) revelo que

mas del 70% de las mujeres trans se ven obligadas a trabajar en el
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sexo por falta de alternativas econémicas la precarizacion se agrava
por practicas discriminatorias en hospitales y escuelas, donde se
vulneran los derechos de las personas trans la violencia simbolica
hacia las diversidades sexo-genéricas se refleja en los medios, que
estereotipan las identidades LGBTIQ+ en la ultima década, han
surgido narrativas alternativas en cine, literatura y activismo digital
que reivindican las experiencias de estas comunidades (Mogrovejo,

2020).

Los movimientos LGBTIQ+ en América Latina, como Silueta X y
Fundacion Equidad en Ecuador, han transformado la cultura al
incorporar sus demandas en la agenda publica. Promueven la
visibilidad del matrimonio igualitario, el derecho a la identidad de
género, la educacion inclusiva y el acceso a la salud integral. Estas
luchas se conectan con feminismos interseccionales y decoloniales,
estableciendo alianzas contra las violencias patriarcales y

heteronormativas.

Las diversidades sexo-genéricas en América Latina, y
especificamente en Ecuador, presentan una paradoja caracterizada
por la existencia de avances normativos significativos que no
necesariamente se reflejan en transformaciones culturales ni en la
mejora de las condiciones materiales de igualdad. El desafio radica
en cerrar la brecha existente entre los derechos formales y las
practicas sociales, lo cual implica el reconocimiento de la pluralidad
de identidades. Este proceso es fundamental para la construccion de
sociedades inclusivas que aseguren el ejercicio pleno de la ciudadania

para todas las personas.
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1.26 Cosmovisiones indigenas y afrodescendientes

Las cosmovisiones indigenas y afrodescendientes, con sus ricas
tradiciones culturales y saberes ancestrales, ofrecen perspectivas
profundas y complejas para abordar el estudio de las dindmicas de
género, la corporalidad y la interaccion en la sociedad en contraste
con la vision predominante en la cultura occidental actual, que
concibe al individuo como una entidad auténoma y analiza el
concepto de género desde una perspectiva dualista, estas visiones del
mundo consideran la identidad desde la interconexion, la

colaboracion y la dimension espiritual.

En estas perspectivas y enfoques teoricos, el cuerpo no se concibe
unicamente como una propiedad o posesion individual, sino mas bien
como una entidad compleja e interconectada que no solo pertenece al
individuo, sino que también se integra en el entorno territorial,
comunitario y cosmico en el que se desenvuelve (Walsh, 2018). En
las diversas comunidades andinas, a lo largo de la historia, el
principio de complementariedad ha tenido una relevancia
insoslayable en la configuracion de la compleja trama de la

organizacion social.

La dualidad chacha-warmi (hombre-mujer) en comunidades
quechuas y aymaras requiere un analisis profundo de las
complejidades culturales y sociales de estas sociedades andinas es
importante reflexionar sobre esta perspectiva como un enfoque
integral de la existencia basado en la red de interacciones entre

diversas fuerzas y elementos (Choque Quispe, 2011). El colonialismo

88



impuso una vision patriarcal y jerarquica, subyugando a las mujeres
indigenas y suprimiendo sus roles de liderazgo, como documenta

Lugones en 2008.

En Ecuador, las mujeres indigenas han abogado por el concepto de
chacha-warmi no solo como esencialismo biolégico, sino como una
practica politica que busca un equilibrio justo y resistencia contra las
estructuras del patriarcado colonial y estatal (CONAIE, 2020). Las
cosmovisiones afrodescendientes, en la memoria colectiva de la
diaspora forzada, han creado significados sobre la espiritualidad y el

cuerpo como territorio sagrado de lucha y resiliencia.

La musica, la danza y otras manifestaciones artisticas son
fundamentales en la preservacion y difusion de identidades
colectivas, la transmision de valores y la redefinicion de las vivencias
de opresion racial y de género en nuestras sociedades
contemporaneas (De Souza, 2019). En la region costera del Ecuador,
las mujeres afrodescendientes juegan un rol crucial en la preservacion
y transmision de conocimientos culturales, como la ejecucion de la

marimba y la interpretacion de canticos tradicionales.

Ademas, se destacan por su incansable labor en la proteccion de los
territorios frente a las destructivas actividades extractivas que
amenazan la biodiversidad y la armonia de la zona (Castro & Ortiz,
2021). En ambas cosmovisiones, el cuerpo humano trasciende su
consideracidon como un mero objeto de control, constituyéndose en
un espacio sagrado que alberga espiritualidad, memoria colectiva y

capacidad de resistencia ante las adversidades.
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Este enfoque alternativo se contrapone de manera radical a la
concepcion predominante en la cultura occidental del cuerpo
humano, considerado cominmente como una maquina eficiente o
incluso como una posesion exclusiva e individual. Las practicas
tradicionales de parteria en las comunidades afroecuatorianas e
indigenas cumplen un rol fundamental que va mas alld de lo
estrictamente relacionado con la salud, puesto que ademas fortalecen
los lazos comunitarios y favorecen la preservacion y difusion de
conocimientos ancestrales que ponen en entredicho la supremacia de

la medicina convencional (Torres, 2020).

La interseccion de multiples factores como el género, la etnia y la
clase social en estas circunstancias pone de manifiesto la importancia
de implementar un enfoque interseccional y decolonial en nuestras
practicas y discursos las mujeres indigenas y afrodescendientes en
Ecuador han tenido una participacion crucial en la organizacion y
liderazgo de diversas movilizaciones sociales, tal como quedd
demostrado de manera contundente durante el levantamiento
indigena que tuvo lugar en el afio 2019. En este interesante contexto
de debate y reflexion, se plantearon exigencias y peticiones que
abarcan no solamente la justicia econémica y social, sino también el
necesario reconocimiento y valoracion de la diversidad cultural, asi
como la imprescindible equidad de género dentro de las estructuras y

dindmicas de sus respectivas organizaciones (Macas, 2020).

Estas confrontaciones evidencian claramente que el proceso de
liberacion estd estrechamente ligado a la proteccion del espacio

territorial, la preservacion de la memoria histérica y la conexién con
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lo espiritual, las cosmovisiones indigenas y afrodescendientes juegan
un papel fundamental al enriquecer y complejizar los discursos sobre
la igualdad de género al cuestionar y poner en tela de juicio la
dicotomia impuesta por la tradicion occidental estas perspectivas
promueven enfoques colaborativos y establecen una conexion
profunda entre el cuerpo humano, la tierra como ente vivo, la

memoria historica y la dimension espiritual de la existencia.

Las diversas perspectivas mencionadas anteriormente son
fundamentales para el desarrollo y fortalecimiento de movimientos
feministas interseccionales y decoloniales en la region de América
Latina estos movimientos poseen la habilidad de integrar y conectar
las reivindicaciones por la equidad de género con la resistencia activa
contra la discriminacion racial, la herencia colonial y la explotacion

desmedida de recursos naturales.
1.27 Perspectivas andinas del género

Las perspectivas andinas del género, ricas y complejas, son
esenciales para entender las dinamicas intergénero en comunidades
indigenas este enfoque analiza como hombres, mujeres y diversas
identidades interactiian en la convivencia comunitaria, la relacion
con la naturaleza y la espiritualidad estas visiones, distintas de las
concepciones occidentales contemporaneas, se basan en un enfoque

relacional y comunitario, en lugar de individualista.

El género no es solo una caracteristica individual, sino un elemento
esencial de un entramado social que incluye complementariedad e

interconexion el concepto de chacha-warmi (hombre-mujer) en la
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cosmovision andina es un ejemplo recurrente que resalta la
importancia de mantener un equilibrio entre las energias femeninas y

masculinas en la vida comunitaria.

Este equilibrio se refleja en la estructura y funcionamiento de la
organizacion social, en las tareas y responsabilidades agricolas, y en
el &mbito sagrado que sustenta a la comunidad (Choque Quispe,
2011). Es fundamental sefialar que esta complementariedad no
siempre implica una equiparacion total de los roles de género segiin
Silvia Rivera Cusicanqui (2010), el concepto de chacha-warmi ha

sido idealizado y mitificado.

Esta tendencia ha ocultado las dindmicas complejas que caracterizan
la realidad de las mujeres indigenas y las disparidades que les afectan
en sus comunidades es fundamental reflexionar sobre la complejidad
de estas cuestiones, evitando simplificaciones que distorsionen su

realidad.

En Ecuador, el movimiento indigena ha promovido firmemente el
concepto de chacha-warmi como fundamento politico esencial. Ha
realizado un reexamen de este concepto, considerando las luchas
feministas contemporaneas en Ecuador organizaciones como la
CONAIE y Ecuarunari han promovido el liderazgo femenino en
movilizacion social y la defensa de los derechos de las mujeres

indigenas.

Su contribucion es significativa en la lucha por la equidad y la justicia
social, evidenciada durante el levantamiento popular de octubre de

2019. Las mujeres indigenas participaron activamente en la
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resistencia y se destacaron por articular demandas sobre violencia de
género, salud reproductiva, igualdad de derechos y derecho a la tierra,

entre otros aspectos relevantes para el desarrollo y la cohesion social

(Macas, 2020).

Las perspectivas andinas sobre el género se manifiestan en la relacion
entre el cuerpo humano y el entorno el cuerpo femenino es un
componente esencial de la Pachamama. esta consideracion implica
una conexion profunda entre las mujeres, la fertilidad de la tierra y el
proceso de reproduccion, como sefiala Walsh en su estudio de 2018
esta concepcion alternativa cuestiona la l6gica de supremacia del ser

humano sobre el entorno natural.

Propone un enfoque ético y filosdfico basado en la responsabilidad,
el respeto y la reciprocidad con la naturaleza el riesgo radica en el
uso simplista de las mujeres como "figuras" de la naturaleza esta
representacion podria favorecer los roles tradicionales de género,
limitando la autonomia personal y la capacidad de desenvolverse

equitativamente en la sociedad (Lugones, 2008).

Una contribucion clave de las perspectivas andinas es la nocion de
interconexion y reciprocidad, que fortalece los lazos entre individuos
y comunidades, fomentando pertenencia y solidaridad que
trascienden fronteras. Esta idea invita a reflexionar sobre la
interdependencia de los elementos que constituyen nuestra realidad,
destacando la importancia de las relaciones entre humanos,

naturaleza y cosmos.
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El género no debe verse como una categoria aislada; es un elemento
esencial en un entramado de relaciones interconectadas que incluyen
la comunidad, los ancestros, los espiritus y el cosmos. Esta
perspectiva invita a reflexionar sobre la interaccion de elementos que
configuran la identidad y la influencia de diversas fuerzas en la
construccion del ser. Es crucial analizar la relevancia de estas
dindmicas interpersonales en la formacion de identidades, tanto
individuales como colectivas, y en la configuracion de redes sociales

y culturales.

La diversidad de perspectivas y experiencias de género amplia
nuestra comprension de la condicion humana y promueve la revision
de nuestras concepciones. Este contexto permite reflexionar sobre la
diversidad de identidades de género en la sociedad contemporanea,

superando la dicotomia tradicional de hombre y mujer.

Es fundamental considerar que la colonizacion ha presionado para
simplificar y homogeneizar las concepciones de género,
estableciendo un marco normativo que no refleja adecuadamente la
complejidad y diversidad de las experiencias humanas (Walsh, 2018).
Las reflexiones de la cosmovision andina sobre género critican los

paradigmas eurocéntricos.

En este tejido, se resalta la importancia fundamental de la
complementariedad, la interrelacion y la conexion intrinseca con el
entorno natural, los cuales se consideran pilares esenciales de gran
relevancia el potencial emancipador de este enfoque se fundamenta

en la capacidad de identificar y analizar de manera critica las

94



tensiones internas presentes esta capacidad permite evitar
idealizaciones que podrian ocultar las profundas desigualdades
estructurales que contintian afectando de manera significativa a las

mujeres indigenas en la sociedad contemporanea.
1.28 Resistencias afrodescendientes

Las luchas de resistencia de las comunidades afrodescendientes
contra el racismo, colonialismo y patriarcado son fundamentales en
la investigacion de género y cultura en América Latina las narrativas
han marginado sus contribuciones, excluyéndolas de la historia
oficial un analisis descolonizador muestra que las mujeres
afrodescendientes han sido clave en la proteccion del territorio,

conservacion cultural y busqueda de equidad.

Estas mujeres han desarrollado estrategias de oposicion que incluyen
convivencia comunitaria, espiritualidad y manifestaciones artisticas
y politicas la experiencia de las personas afrodescendientes en
América Latina esta condicionada por la didspora forzada y la
esclavitud, que crearon un sistema de opresion econdémica y
jerarquias basadas en raza y género. Lugones, en su obra de 2008,
sefiala que la colonialidad de género no solo impuso un modelo
patriarcal europeo, sino que también deshumanizé a las mujeres

negras, reduciéndolas a cuerpos-mercancia.

Esta situacion conllevd su explotacion laboral mediante trabajo
forzado y en la sexualidad. Esta situacion generd una matriz de
opresion que persiste en Ecuador. Las comunidades

afrodescendientes de Esmeraldas y del Valle del Chota han
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enfrentado exclusion territorial y social a lo largo de su historia las
mujeres afrodescendientes han sido relegadas a labores precarias en

Servicio doméstico y economia informal.

Esta situacion incluye resistencia a estereotipos racistas y sexistas
que las reducen a objetos y las someten a hipersexualizacion
constante (Castro & Ortiz, 2021). A pesar de las adversas
condiciones, estas mujeres han articulado estrategias de resistencia
que integran la lucha contra el racismo estructural y la reivindicacion
de sus derechos como mujeres empoderadas a lo largo de la historia,
el cuerpo humano ha sido objeto de objetivacion, reducido a un

simple objeto de deseo y control.

Actualmente, este contexto es un espacio propicio para la memoria
colectiva y la resistencia individual y colectiva la danza, la musica,
los cantos y rituales espirituales son esenciales en la preservacion de
identidades culturales y en la resistencia a la opresion y violencia
colonial en Esmeraldas la marimba, instrumento de percusion de
tablones de madera y tubos resonadores, fue reconocida como
Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO en
2015.

Este reconocimiento subraya la relevancia de la marimba a nivel
global, estableciéndola como simbolo de identidad cultural y medio
de transmision de conocimientos ancestrales, asi como de resistencia
ante la homogeneizacion cultural, segin De Souza (2019). Las
mujeres afrodescendientes han sido clave en la transmision de

tradiciones culturales han reinterpretado conexiones entre musica,
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danza y discursos que promueven la igualdad de género y la

autoestima.

El cuerpo humano opera como un repositorio de memorias que
rememoran la esclavitud y sugieren posibilidades de emancipacion.
La proteccion del territorio es fundamental en estas resistencias en
Ecuador, organizaciones de mujeres afrodescendientes, como
Mujeres de Asfalto y la Red de Mujeres Afros del Norte, expresan su
preocupacion por los efectos del narcotrafico, la mineria ilegal y la
deforestacion en Esmeraldas. Estas mujeres evidencian como la
degradacion ambiental impacta desproporcionadamente a las mujeres

y nifias afrodescendientes en la region (Torres, 2020).

Las luchas sociales conectan la justicia ambiental y de género,
mostrando que la opresion se manifiesta en la subyugacion de
cuerpos y en la dominacion de territorios, esenciales para la
continuidad y florecimiento de la existencia el Movimiento de
Mujeres Afrocolombianas ha visibilizado la violencia del conflicto
armado, evidenciando el desplazamiento forzado y la violencia
sexual como estrategias de guerra sistematicas contra mujeres

afrodescendientes (Asher, 2017).

El arte, la literatura y otras manifestaciones culturales han sido
espacios de resistencia y reivindicacion para la comunidad
afrodescendiente escritoras como Nancy Morejon en Cuba,
Conceigao Evaristo en Brasil y Yuliana Ortiz en Ecuador analizan la
interaccion entre racismo y sexismo en sus obras, enfocandose en las

experiencias de mujeres afrodescendientes marginadas ortiz (2022),
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en Soles negros, analiza la violencia estructural que enfrentan las

mujeres afroecuatorianas en contextos urbanos y periféricos.

La escritura revela la resistencia y solidaridad de estas comunidades,
destacando la importancia de la cohesion y la lucha colectiva por la
justicia y equidad la musica afrodescendiente, especialmente el hip
hop, es clave para la protesta social y la identidad cultural en
Esmeraldas, Ecuador el colectivo Las Hijas del Rap fusiona ritmos
urbanos con letras de fuerte denuncia social este grupo aborda temas

relevantes como racismo, exclusion social y violencia de género.

Se redefine la cultura popular, convirtiéndola en una herramienta de
resistencia y activismo politico en la sociedad contemporanea
(Carrién, 2021). EI pensamiento critico afrodescendiente ha sido
clave en el desarrollo de movimientos feministas interseccionales y
decoloniales en América Latina Ochy Curiel (2016) critica los
feminismos hegemonicos que, al centrarse en mujeres blancas y de

clase media, invisibilizan las luchas de las mujeres negras.

Un andlisis critico revela un movimiento feminista afrodescendiente
en Ecuador que integra género, raza, clase social, orientacion sexual
y pertenencia territorial los encuentros nacionales de mujeres
afrodescendientes organizados por CONAMUNE en 2020 son
oportunidades significativas para el didlogo sobre diversas
problematicas. Incluyen racismo institucional, violencia de género y

exclusion econdmica, que afectan considerablemente a este sector.

Los encuentros han sido clave para formular propuestas innovadoras

en politicas publicas se destaca la importancia de un enfoque
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interseccional que incluya la dimension étnica y de género en el
disefio e implementacion de medidas para promover la equidad y la
justicia social en Ecuador la reflexion y el andlisis refuerzan que la
lucha por la justicia feminista debe vincularse a la interseccionalidad
con la justicia racial y territorial estas dimensiones estan entrelazadas

y requieren un enfoque integral.

Las resistencias afrodescendientes en Latinoamérica y el Caribe
muestran que la lucha contra la desigualdad de género necesita un
enfoque integral que aborde simultdneamente el racismo y las
estructuras  coloniales las mujeres afrodescendientes han
implementado estrategias y acciones, desde danza contemporanea y
poesia experimental hasta la defensa de la tierra y participacion en
movimientos sociales, que cuestionan la hegemonia patriarcal, el
capitalismo y la discriminacion racial las experiencias de estas
personas contribuyen de manera significativa al enriquecimiento de
los movimientos feministas en América Latina, al mismo tiempo que
los revitalizan estas aportaciones ofrecen una perspectiva
interseccional y decolonial que abarca y respeta la diversidad de

identidades, historias y geografias.
1.29 Transformaciones culturales y resistencias

La globalizacion contemporanea ha propiciado transformaciones
significativas en las dindmicas culturales y en la configuracion de las
identidades de género la circulacion transnacional de discursos,
imagenes y practicas ha propiciado un proceso de homogeneizacion

cultural. No obstante, este fendmeno también ha generado espacios
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para la hibridacion, la apropiacion y la resistencia cultural. En este
contexto, el género se configura como un dmbito de contienda en el
que convergen las dindmicas del capitalismo global, las politicas
neoliberales, los movimientos feministas y las resistencias

comunitarias.

Uno de los efectos mas evidentes de la globalizacion es la
propagacion de modelos estandarizados de belleza, consumo y
comportamiento, los cuales contribuyen a la consolidacion de
estereotipos de género los medios de comunicacion y las industrias
culturales globales difunden representaciones de mujeres jovenes,
delgadas y racialmente blanqueadas, las cuales son presentadas como
simbolos de éxito y atractivo simultdneamente, se exaltan modelos
de masculinidad que se vinculan con el poder econémico, la fuerza
fisica y la autoridad. Gill (2021) se refiere a este fendémeno como
“cultura postfeminista”, en el cual se observa una supuesta
integracion de discursos feministas en el dmbito del mercado, al

tiempo que contina la mercantilizacion del cuerpo femenino.

En Ecuador, la proliferacion de concursos de belleza, programas de
television y campanas publicitarias refleja la penetracion de discursos
globalizados en la sociedad. Han surgido movimientos criticos que
cuestionan la vigencia de estos estandares. La globalizacion ha
intensificado la precarizacion laboral, afectando de manera
diferenciada a las mujeres. Fraser (2019) argumenta que el
neoliberalismo ha integrado un "feminismo de mercado" que
promueve la autonomia femenina mediante el emprendimiento y el

consumo, sin transformar las estructuras de desigualdad.
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En América Latina, la feminizacion de las maquilas, centros de
atencion telefonica y trabajo informal muestra como el sistema global
se beneficia de la mano de obra femenina, caracterizada por su bajo
costo y flexibilidad esto genera nuevas formas de explotacion bajo
un discurso de empoderamiento. La globalizacién no es solo un
proceso de imposicion cultural, sino también un contexto de
resistencia los feminismos latinoamericanos han incorporado
herramientas globales, como redes sociales, para visibilizar

violencias y establecer articulaciones transnacionales.

El movimiento N1 Una Menos, originado en Argentina en 2015, se ha
expandido de manera significativa a otros paises de la region,
constituyéndose en un referente de como las luchas locales pueden
adquirir una proyeccion global a través de los circuitos digitales en
Ecuador, las manifestaciones del 8 de marzo y del 25 de noviembre
han adoptado consignas y performances que se difunden a nivel
global, como "Un violador en tu camino" del colectivo chileno Las
Tesis, reinterpretandolas en un contexto local un dambito fundamental

de resistencia se encuentra en las culturas comunitarias.

En la homogeneizacion cultural, los pueblos indigenas 'y
afrodescendientes han reforzado sus practicas ancestrales para
preservar sus identidades y cuestionar construcciones sociales de
género y vida comunitaria. En las comunidades indigenas andinas, la
reivindicacion del principio de complementariedad (chacha-warmi)
se ha integrado con demandas feministas, propiciando un didlogo
critico entre tradiciéon y modernidad (Rivera Cusicanqui, 2010). En

las comunidades afroecuatorianas, la misica de marimba, el hip hop
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y la parteria son espacios de resistencia ante la invisibilizacion
cultural y la violencia estructural (Castro & Ortiz, 2021). La
globalizacion digital ha favorecido el surgimiento de nuevas

modalidades de activismo.

Las plataformas digitales como Twitter, Instagram y TikTok son
espacios donde mujeres y diversas identidades sexuales generan
narrativas alternativas, desafian la violencia patriarcal y difunden
estrategias de organizacion a pesar de la vigilancia, censura y
violencia simbolica, han facilitado la democratizacion de discursos
feministas y decoloniales desde el Sur global (Reguillo, 2017). En
Ecuador, Las Quitenas Feministas y Mujeres de Frente usan redes
sociales para denunciar violencia de género, difundir campanas de
educacion sexual y articular movilizaciones las resistencias a la

globalizacion también se manifiestan en lo educativo y cultural.

Los proyectos de pedagogia feminista y decolonial han tenido como
objetivo la resignificacion del conocimiento a partir de enfoques
criticos. Walsh (2018) sostiene que la interculturalidad critica y la
decolonialidad constituyen herramientas que facilitan la
interrogacion del eurocentrismo y la recuperacion de los
conocimientos de mujeres indigenas y afrodescendientes. Estas
practicas se concretan en iniciativas comunitarias de formacion,
universidades interculturales y programas de educacion popular que
consideran el género, la raza y el territorio como categorias

fundamentales.
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Un aspecto complejo de las transformaciones culturales globales es
la emergencia de movimientos antigénero que, organizados en redes
transnacionales, persiguen deslegitimar los avances logrados por los
movimientos feministas y LGBTIQ+ en naciones como Brasil,
Colombia y Ecuador, sectores conservadores y religiosos han
promovido discursos en contra de lo que se denomina “ideologia de
género”. Estas posturas han cuestionado las politicas de igualdad y
han fomentado la exclusion de contenidos relacionados con la
educacion sexual en los sistemas educativos (Cornejo-Valle &
Pichardo, 2017). Las resistencias conservadoras pueden ser
consideradas como productos de la globalizacion, dado que
reproducen narrativas elaboradas en think tanks internacionales que

se difunden a través de redes y medios digitales.

La globalizacion ha modificado las dinamicas culturales de género,
generando tensiones entre homogeneizacion y diversidad,
mercantilizacion y resistencia, exclusion y emancipacion las
industrias culturales globales, a pesar de promover estereotipos y
precarizacion, han sido reconfiguradas por movimientos feministas,
indigenas y afrodescendientes, que utilizan herramientas digitales y
practicas ancestrales para disputar significados y reinterpretar
discursos dominantes. Las resistencias feministas y comunitarias
demuestran que, a pesar de los discursos neoliberales y
conservadores, es posible desarrollar alternativas que integren

igualdad de género, justicia social y soberania cultural.
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1.30 Procesos de globalizacion cultural

La globalizacion cultural ha provocado transformaciones
significativas en las maneras en que se construyen y difunden los
imaginarios de género en el contexto contempordneo lejos de
constituir un proceso neutral, esta dindmica se encuentra influenciada
por relaciones de poder que imponen modelos culturales
hegemoénicos y, a su vez, marginalizan las expresiones locales y
comunitarias en este contexto, el género se configura como un ambito
de conflicto en el que convergen la homogenizacidon de estereotipos,
la mercantilizacion del cuerpo y las resistencias de los movimientos

feministas, indigenas y afrodescendientes.

Uno de los efectos significativos de la globalizacion cultural es la
difusion mundial de estdndares de belleza, consumo y
comportamiento promovidos por las industrias medidticas y
publicitarias. Las representaciones de mujeres jovenes, delgadas y de
piel clara como simbolos de feminidad, y de hombres fuertes y
exitosos como encarnaciones de masculinidad, evidencian un modelo
eurocéntrico naturalizado globalmente (Gill, 2021). En América
Latina, los estereotipos aparecen en television, publicidad y redes
sociales, perpetuando modelos corporales y de comportamiento que

invisibilizan la diversidad étnica, de clase y sexualidad.

En Ecuador, la globalizacion cultural se manifiesta en concursos de
belleza y programas que refuerzan patrones sexistas en la publicidad
digital, se evidencian tendencias globales que favorecen la estética

occidental estas dindmicas generan presiones sociales que afectan a
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las mujeres, impulsandolas a ajustarse a modelos corporales
inalcanzables. Los hombres también enfrentan expectativas de éxito
econémico y virilidad. Fraser (2019) argumenta que el
neoliberalismo ha promovido un "feminismo de mercado" que,
aunque aparenta empoderar a las mujeres mediante el consumo,

perpettia desigualdades y refuerza el control sobre los cuerpos.

La globalizacion cultural no solo impone, sino que también permite
la resistencia las redes digitales han facilitado movimientos
feministas transnacionales que adaptan sus estrategias a contextos
locales el movimiento Ni Una Menos, originado en Argentina en
2015, se ha difundido rapidamente en la region, visibilizando la
violencia feminicida como un problema estructural en América

Latina (ONU Mujeres, 2021).

En Ecuador, las movilizaciones del 8 de marzo han incorporado
consignas globales, reinterpretandolas segun experiencias locales.
Se conecta el feminicidio, la precarizacion laboral y la exclusion de
mujeres indigenas y afrodescendientes. Estos pueblos han usado la
globalizacion cultural para promover sus expresiones la musica
afroecuatoriana de marimba, Patrimonio Inmaterial de la Humanidad
por la UNESCO en 2015, ha surgido como simbolo de resistencia
cultural y reivindicacion de identidades afrodescendientes (De

Souza, 2019).

Las comunidades indigenas han utilizado plataformas globales para
visibilizar sus cosmovisiones y luchas por el territorio. En el contexto

de disputas sobre modernidad, la globalizacion cultural se caracteriza
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por su naturaleza contradictoria; la homogeneizacion y
mercantilizacion, a pesar de sus implicaciones, también facilitan
redes de intercambio que refuerzan luchas emancipatorias en el
ambito de género, hay tension entre un mercado que fomenta
estereotipos y movimientos sociales que utilizan herramientas

globales para cuestionar y redefinir significados.

Walsh (2018) sefiala que el desafio es construir una interculturalidad
critica que trascienda la celebracion de la diversidad como
espectaculo. Esta perspectiva debe reconocer las relaciones de poder
y promover un proceso de transformacion decolonial la globalizacion
cultural ha transformado las concepciones de género en América
Latina, especialmente en Ecuador a pesar de modelos hegemonicos
que perpetian desigualdades, se han generado oportunidades para la
difusion de discursos feministas, indigenas y afrodescendientes,

resignificando la cultura. resistencia.
1.31 Movimientos sociales y luchas colectivas

Los movimientos sociales se configuran como actores significativos
en la contienda por la construccion de significados relacionados con
el género en el marco de la globalizacion. Ante las logicas
neoliberales que mercantilizan el feminismo y las fuerzas
conservadoras que buscan limitar los avances en derechos, las luchas
colectivas han reconfigurado la politica desde una perspectiva de
base estas luchas han logrado articular demandas de justicia en
diversas dimensiones, incluyendo la de género, racial, sexual,

econdmica y ambiental.
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En América Latina, la tltima década ha visto el surgimiento de
movimientos feministas, destacando Ni Una Menos, que surgio en
Argentina en 2015 como reaccion a los feminicidios y se expandio
rapidamente a otros paises (Meler, 2019). Este movimiento
evidenci6 que la violencia contra las mujeres es una problematica
estructural y logrd articular marchas que propiciaron cambios

legislativos e inclusion en la agenda publica.

En Ecuador, los movimientos feministas han luchado contra la
violencia de género y por la despenalizacion del aborto en casos de
violacion, aprobada en 2021, tras una movilizacion que unid
colectivos feministas, organizaciones juveniles, redes de salud y
movimientos estudiantiles (Viteri, 2021). Las marchas del 8 de
marzo y 25 de noviembre han visibilizado las diversas formas de
violencia contra las mujeres, especialmente indigenas,
afrodescendientes y LGBTIQ+. Esto ha expandido la agenda
feminista, que va mas alla del feminicidio y aboga por demandas
interseccionales. Los pueblos indigenas han sido clave en luchas

colectivas donde el género es un elemento significativo.

Durante el levantamiento indigena de octubre de 2019 en Ecuador, la
participacion de las mujeres fue notable, formulando demandas sobre
violencia patriarcal, salud reproductiva y defensa de territorios
(Macas, 2020). Las luchas indigenas integran cuestiones de género
en una agenda de justicia social y ambiental los movimientos
LGBTIQ+ han influido en la expansion de derechos la aprobacion
del matrimonio igualitario en Ecuador en 2019 es resultado de un

prolongado activismo de colectivos como Silueta X y Fundacion
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Equidad. Estas organizaciones han promovido discusiones sobre

identidad de género, educacién inclusiva y acceso a la salud

(Fundacion Equidad, 2022).

Anivel regional, la articulacion de redes transnacionales ha facilitado
el intercambio de estrategias legales y de movilizacion, fortaleciendo
las capacidades de incidencia ante gobiernos y organismos
internacionales las luchas colectivas han sido influenciadas por
expresiones culturales y artisticas las performances "Un violador en
tu camino", del colectivo chileno Las Tesis en 2019, se han replicado
en varios paises, convirtiéndose en un simbolo global contra la

violencia patriarcal.

En Ecuador, colectivos feministas y estudiantiles han adaptado esta
performance para denunciar el feminicidio y la violencia institucional
en universidades y centros de trabajo este fendmeno evidencia como
el arte se convierte en herramienta politica las luchas colectivas en
América Latina se caracterizan por su diversidad y transversalidad;
no son movimientos homogéneos, sino redes que articulan demandas
interseccionales y decoloniales. Segtn Curiel (2016), los feminismos
latinoamericanos surgen de una pluralidad de voces y cuerpos,

abordando el patriarcado, el racismo, la colonialidad y el capitalismo.

Los movimientos sociales en América Latina y Ecuador demuestran
que la transformacion cultural y politica va mas alld de reformas
legales; requiere la accidon sostenida de actores sociales que
interpelan al Estado y a la sociedad. Las resistencias colectivas, que

incluyen protestas en espacios publicos, activismo digital y
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expresiones artisticas, son fundamentos robustos en la actualidad la

edificacion de sociedades mas justas, inclusivas y democraticas.
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CAPITULO IV

4 AGENDA 2030 Y LOS ODS CON ENFOQUE DE
GENERO

La igualdad de género es fundamental para el desarrollo sostenible
segiin la Agenda 2030 y los ODS. La equidad de género es un
objetivo (ODS 5) y una condicion esencial para lograr otros objetivos
relacionados con la erradicacion de la pobreza, la educacion, la salud,
el trabajo decente, la paz y la justicia (ONU, 2015). En este contexto,
el enfoque de género trasciende lo sectorial y permea la agenda global

de desarrollo.

Nancy Fraser (2019) argumenta que la justicia de género se entiende
a partir de tres dimensiones: redistribucion de recursos,
reconocimiento de identidades y representacion politica. Desde esta
perspectiva, el desarrollo sostenible implica reducir disparidades
economicas y transformar cultural y politicamente para facilitar la
participacion plena de mujeres y diversidades sexo-genéricas en la
toma de decisiones. La falta de igualdad en estas dimensiones

perpetua desigualdades estructurales.

En América Latina, se ha avanzado en la inclusion de la igualdad de
género en politicas de desarrollo. La CEPAL (2022) destaca que la
autonomia econdémica de las mujeres es clave para romper ciclos de
pobreza intergeneracional. La perspectiva de género en politicas
ambientales es esencial, ya que las mujeres, especialmente de

comunidades indigenas y rurales, estdn en una posicion privilegiada
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para enfrentar el cambio climatico, el extractivismo y la degradacion

ambiental (Segato, 2016).

En Ecuador, la Constitucion de 2008 y la planificacion nacional han
integrado compromisos sobre igualdad de género y los ODS. La
discrepancia entre discurso y practica sigue evidente. A pesar de
ratificar la Agenda 2030, los indicadores muestran desigualdades
estructurales. Las mujeres dedican, en promedio, 30 horas semanales
al trabajo de cuidados no remunerado, frente a 9 horas de los hombres
(INEC, 2022). Esta disparidad limita la insercion de las mujeres en

la economia formal y restringe sus oportunidades de liderazgo.

La igualdad de género y el desarrollo sostenible deben analizarse
desde una perspectiva interseccional. Segin Crenshaw (1991), las
mujeres enfrentan desigualdad de manera heterogénea. Las mujeres
indigenas, afrodescendientes, campesinas, migrantes y de la
comunidad LGBTIQ+ sufren diversas formas de discriminacion que
se entrelazan. La sostenibilidad requiere politicas que reconozcan la
diversidad de experiencias y eviten modelos universales de
empoderamiento femenino. Estos modelos a veces se alinean mas

con agendas neoliberales que con realidades locales.

La interrelacion entre género y medio ambiente es relevante. Las
mujeres en comunidades rurales de Ecuador gestionan agua,
producen alimentos y conservan semillas, pero a menudo estan
excluidas de decisiones sobre politicas ambientales y de desarrollo.
Incorporar sus saberes y practicas es clave para la gestion sostenible

de recursos (Walsh, 2018).
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La desigualdad de género y el desarrollo sostenible son dimensiones
interrelacionadas. La Agenda 2030 ofrece un marco global, pero su
eficacia depende de la capacidad de los Estados y sociedades para
convertir compromisos en politicas interseccionales, con
financiamiento y rendicion de cuentas adecuadas. En Ecuador y
América Latina, el desafio no solo es cumplir indicadores, sino
transformar estructuras de poder que perpetuan la desigualdad.
También es crucial reconocer la contribucion de las mujeres y

diversidades en la construccion de futuros.
1.32 Igualdad de género y desarrollo sostenible

La igualdad de género es un pilar del desarrollo sostenible. La
Agenda 2030 establece la relacion entre la igualdad de género y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, definiendo el ODS 5, que busca
alcanzar la igualdad entre géneros y empoderar a mujeres y ninas. La
equidad de género es fundamental para lograr otros ODS
relacionados con la erradicacion de la pobreza, la reduccion del
hambre, la mejora de la salud, el acceso a la educacion, el trabajo

decente, la justicia y la sostenibilidad ambiental (ONU, 2015).

La igualdad de género debe ser entendida como un principio
transversal en la agenda global, condicion habilitante para el
progreso. Nancy Fraser (2019) sugiere concebir la justicia de género
como una triada de redistribucion, reconocimiento y representacion.
El desarrollo sostenible requiere politicas que reduzcan brechas

econdmicas y transformen patrones culturales discriminatorios. Es
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fundamental garantizar la participacion de mujeres y diversas

identidades sexo-genéricas en la toma de decisiones.

La equidad no debe limitarse a indicadores de acceso, sino orientarse
hacia la igualdad sustantiva en América Latina. Los informes de la
CEPAL (2022) destacan que el empoderamiento econdomico de las
mujeres es clave para romper ciclos de pobreza intergeneracional y
garantizar la sostenibilidad social. Las disparidades son evidentes: la
participaciéon femenina en el mercado laboral es del 51%, frente al

75% de los hombres.

La carga de cuidados no remunerados recae principalmente en
mujeres, limitando su tiempo para educacion, trabajo y participacion
politica. En Ecuador, el INEC (2022) reporté que las mujeres
dedican 30 horas semanales al trabajo doméstico y de cuidado,
mientras que los hombres solo 9. Esta disparidad refleja un
desequilibrio estructural con repercusiones en la economia y calidad

de vida.

La dimensién ambiental es clave en comunidades rurales e indigenas.
Las mujeres gestionan el agua, la agricultura sostenible y la
conservacion de semillas, pero a menudo estan excluidas de las
decisiones sobre temas ambientales y de desarrollo. Walsh (2018)
seflala que incluir saberes ancestrales de mujeres indigenas y
afrodescendientes es fundamental, no solo por justicia, sino también

como estrategia para la crisis climatica.

En Ecuador, la resistencia de mujeres kichwas y shuar ante proyectos

extractivistas en la Amazonia muestra la conexidn entre la defensa

113



del medio ambiente y los derechos de género. Es esencial adoptar un
enfoque interseccional, como propone Crenshaw (1991), ya que la
desigualdad varia entre mujeres indigenas, afrodescendientes,
campesinas, migrantes y LGBTIQ+, lo que requiere politicas

diferenciadas.

La igualdad de género en el desarrollo sostenible no puede basarse
en modelos universales de empoderamiento que priorizan intereses
neoliberales sobre realidades locales (Segato, 2016). La igualdad de
género es esencial para el desarrollo sostenible. La Agenda 2030
ofrece un marco global que necesita la capacidad de los Estados y
sociedades para convertir compromisos en politicas interseccionales,
con financiamiento adecuado y mecanismos de rendicion de cuentas.
En Ecuador y América Latina, avanzar hacia sociedades sostenibles
requiere reducir brechas econdémicas y sociales y transformar
estructuras patriarcales y racistas que limitan el ejercicio pleno de los

derechos.
1.33 Evaluacion de avances y desafios

La implementaciéon de la Agenda 2030 en América Latina ha
generado avances en igualdad de género, pero también ha revelado
desafios estructurales que limitan su cumplimiento. La mayoria de
los paises han integrado el enfoque de género en sus planes de
desarrollo y han ratificado tratados internacionales como la CEDAW
y la Convencion de Belém do Para. Ademas, se han promulgado leyes
para erradicar la violencia de género y promover la participacion

politica en paridad. Ecuador cuenta con un marco juridico robusto
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que incluye la Ley Orgénica Integral para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres (2018) y la reforma electoral de 2020,
que estableci6 listas paritarias (Asamblea Nacional, 2021; CNE,
2020).

Los avances normativos contrastan con una brecha en la practica.
Segtn la CEPAL (2022), solo el 13% de los ODS sobre igualdad de
género muestra avances significativos, mientras que mas del 50%
esta estancado o retrocede. La pandemia de COVID-19 agravoé las
desigualdades, provocando la pérdida de empleo para millones de
mujeres y su confinamiento en labores no remuneradas, resultando
en un retroceso de mas de una década en la participacion laboral
femenina (OIT, 2021). En Ecuador, la tasa de desempleo femenino

aumento del 6,7% en 2019 al 9,5%.

En 2021, a pesar de la recuperacion laboral en 2023, la mayoria de
las mujeres que se reincorporaron lo hicieron en condiciones
precarias e informales (INEC, 2023). La violencia de género es un
desafio en lo social y académico. América Latina sigue siendo la
region con la tasa mas alta de feminicidios, con un promedio de 12
mujeres asesinadas diariamente por motivos de género (ONU

Mujeres, 2022).

En Ecuador, se documentaron 332 feminicidios en 2022, un aumento
respecto a anos anteriores (Alianza Feminista de Mapeo de
Feminicidios, 2023). Las cifras evidencian la insuficiencia de las
politicas de prevencion y atencion, asi como la debilidad institucional

en el acceso a la justicia el acceso desigual a la educacion y a la
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tecnologia digital es un obstaculo significativo para cumplir la
Agenda 2030. A pesar de que la matricula femenina en educacion
superior supera a la masculina, persiste la segregacion por disciplinas
y un déficit en la inclusion de mujeres en STEM (ciencia, tecnologia,

ingenieria y matematicas).

Esta situacion reproduce desigualdades en la empleabilidad futura
(UNESCO, 2022). La brecha digital afecta desproporcionadamente
a mujeres rurales, indigenas y afrodescendientes, con acceso limitado
a internet y dispositivos tecnoldgicos. Esta situacion limita su
participacion en la economia digital (CEPAL, 2021). Un desafio
adicional proviene de sectores conservadores y movimientos
antigénero que buscan obstaculizar politicas  inclusivas,
argumentando la necesidad de contrarrestar la "ideologia de género".
En Ecuador, las resistencias se han manifestado en el debate sobre la
educacion sexual integral. Grupos religiosos y politicos han
obstaculizado iniciativas para incluir contenidos sobre igualdad y

diversidad en los planes educativos (Pachano, 2021).

A pesar de los avances en el reconocimiento de los derechos de las
mujeres y diversidades sexo-genéricas, persisten desafios en la
implementacion de politicas los desafios incluyen reducir brechas
econdmicas y digitales, erradicar la violencia de género y superar
resistencias culturales y politicas evaluar la Agenda 2030
criticamente requiere reconocer que la igualdad de género no se
logrard solo con marcos normativos es necesario considerar
transformaciones estructurales, financiamiento adecuado y voluntad

politica.
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1.34 Educacion y tecnologias digitales

La educaciéon y las tecnologias digitales han emergido como
componentes estratégicos en la promocion de la igualdad de género,
en consonancia con los objetivos establecidos en la Agenda 2030 el
acceso a una educacion de calidad y a las tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC) se considera no solo un derecho
humano fundamental, sino también una condicidon esencial para
asegurar la inclusion social, la participacidn econdmica y el ejercicio
pleno de la ciudadania en América Latina y el Caribe, persisten
desigualdades estructurales de género en el ambito educativo, las
cuales se manifiestan tanto en la brecha digital como en la ausencia

de una perspectiva de género en las innovaciones educativas.

La pandemia de COVID-19 propicié una aceleracion en los procesos
de digitalizacion en el ambito educativo, al tiempo que evidencid
desigualdades significativas en el acceso a dispositivos tecnologicos,
a la conectividad y a las competencias digitales en este contexto, se
evidencia que la transformacion digital puede operar como un motor
de inclusiéon o como un nuevo mecanismo de exclusion, lo cual
depende de la manera en que se disefien e implementen las politicas

publicas (CEPAL, 2021).

En Ecuador, los efectos de la pandemia se manifestaron de manera
significativa de acuerdo con el INEC (2022), mas del 60% de los
hogares rurales carecian de acceso a internet, lo que tuvo un impacto
desproporcionado en nifas y adolescentes estas tltimas, ademas, se

vieron sometidas a una mayor carga de trabajo doméstico durante el
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periodo de confinamiento esta situacidn comprometio los avances
alcanzados en relacion con la matricula y la permanencia educativa
de las mujeres, lo que pone de manifiesto que la digitalizacién no es

un proceso neutral desde la perspectiva de género.

El acceso desigual a las tecnologias de la informacién y la
comunicacion (TIC) se entrelaza con estereotipos que restringen la
participacion de las mujeres en disciplinas STEM (ciencia,
tecnologia, ingenieria y matematicas). La UNESCO (2022) sefiala
que, a pesar de que la matricula femenina en educacion superior es
predominante en la region, menos del 30% de las personas que cursan
carreras en el ambito de STEM son mujeres esta situacion contribuye
a un déficit de inclusion en sectores estratégicos de la economia
digital en Ecuador, se observa una tendencia que se manifiesta en la
escasa representacion de mujeres en las disciplinas de ingenieria y
ciencias de la computacion, lo cual contribuye a la perpetuacion de

la brecha laboral en los sectores tecnologicos (SENESCYT, 2023).

La digitalizacion, sin embargo, también presenta oportunidades para
fomentar innovaciones educativas que incorporen un enfoque de
género las plataformas virtuales, los programas de alfabetizacion
digital y las experiencias de educacion comunitaria han demostrado
su capacidad para reducir las brechas existentes, siempre que se
desarrollen en el marco de politicas inclusivas e interseccionales las
organizaciones de mujeres indigenas y afrodescendientes en Ecuador
han implementado proyectos de formacion en tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC) que integran conocimientos

digitales con saberes ancestrales. Este enfoque permite resignificar la
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tecnologia como una herramienta de empoderamiento y resistencia

cultural (Walsh, 2018).

La educacion y las tecnologias digitales representan un ambito
fundamental en la configuracion de sociedades equitativas la
superacion de la brecha digital y la promocién de innovaciones
educativas con un enfoque de género constituyen tareas
fundamentales para asegurar que la transformacion digital no
perpettiie desigualdades, sino que, por el contrario, contribuya a la

justicia social, de género y epistémica en América Latina y Ecuador.
1.35 Brecha digital y acceso a TIC

La brecha digital representa uno de los desafios mas significativos
para la consecucion de la igualdad de género en el contexto de la
transformacion educativa y tecnoldgica el acceso desigual a las
tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) evidencia y
perpetta las estructuras de exclusion que, de manera histérica, han
restringido a mujeres, pueblos indigenas, afrodescendientes y
sectores rurales en América Latina la digitalizacion no debe
considerarse una herramienta neutral, sino como un ambito permeado
por relaciones de poder que manifiestan desigualdades de caracter

econdmico, social y cultural.

La Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL,
2021) sefiala que la region presenta marcadas asimetrias en términos
de conectividad, evidenciandose que el 67% de los hogares en areas
urbanas dispone de acceso a internet, en contraste con unicamente el

23% de los hogares en zonas rurales la situacion se torna mas critica
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al considerar variables de género las mujeres, en particular aquellas
que residen en areas rurales y periurbanas, presentan un acceso
limitado a dispositivos tecnologicos, una conectividad inferior y una
menor cantidad de oportunidades para el desarrollo de competencias

digitales.

Este escenario evidencia lo sefialado por Fraser (2019), quien
argumenta que las desigualdades abarcan reconocimiento Yy
representacion. En este contexto, la exclusion digital restringe la
participacién de las mujeres en espacios econdmicos, politicos y
educativos en Ecuador. La Encuesta Nacional de TIC (INEC, 2022)
indicd que el 55% de los hogares dirigidos por mujeres no tenia
acceso a internet, frente al 42% de los hogares liderados por hombres.
Mas del 60% de las nifias y adolescentes en areas rurales reportaron
dificultades para acceder a clases virtuales durante la pandemia,

debido a la falta de dispositivos o conectividad.

Este retroceso impact6 significativamente a las adolescentes, quienes
enfrentaron una sobrecarga de responsabilidades domésticas que
limit6 su continuidad educativa (UNICEF, 2021). La brecha digital
se refleja en la exclusion de mujeres en disciplinas STEM. Aunque
son mayoria en la matricula universitaria, solo el 30% estd en
programas de areas STEM (UNESCO, 2022). En Ecuador, la
participacion femenina en ingenieria y ciencias de la computacion es
inferior al 20% (SENESCYT, 2023). La exclusion perpetta la
segregacion laboral y restringe la participacion de las mujeres en la

economia digital.
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La brecha digital se manifiesta en dimensiones culturales y
simbblicas. Wajcman (2004) sostiene que las tecnologias se
desarrollan y emplean en contextos sociales que perpetiian jerarquias
de género. La percepcion de la informatica y la programacién como
"campos masculinos" refuerza estereotipos que desincentivan la
participacion de nifias y jovenes en el ambito digital, limitando su

acceso como la falta de infraestructura tecnolégica.

Se presentan experiencias que evidencian el potencial transformador
de las TIC con un enfoque inclusivo en comunidades indigenas de la
Amazonia ecuatoriana. La alfabetizacion digital ha permitido que las
mujeres lideren iniciativas de comercio electronico de productos
locales y ha fortalecido las redes de comunicacidén comunitaria y la
visibilizacion de denuncias ambientales (Walsh, 2018). Estos
ejemplos muestran que la brecha digital puede abordarse con

politicas que integren acceso, formacion y empoderamiento.

La brecha digital y el acceso desigual a las TIC son obstaculos clave
para la igualdad de género y los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS). En Ecuador y América Latina, cerrar esta brecha requiere
expandir la conectividad y transformar estereotipos culturales. Es
fundamental garantizar la inclusion de mujeres y diversidades en el
disefio, uso y produccion de tecnologias. La digitalizacion puede ser
un motor de equidad, evitando que se convierta en una nueva forma

de exclusion.
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1.36 Innovaciones educativas con perspectiva de género

Las innovaciones educativas con perspectiva de género representan
una estrategia esencial para la transformacion de las estructuras de
desigualdad que persisten en los sistemas de ensefianza de América
Latina ademas de asegurar el acceso de nifias y mujeres a la
educacion, es fundamental desarrollar procesos pedagogicos que
cuestionen los estereotipos, valoren la diversidad y fomenten la
igualdad sustantiva en el aprendizaje, en el uso de tecnologias y en la

participacion social.

Un primer 4mbito de innovacion se manifiesta en la incorporacion de
curriculos inclusivos que integran la educacion sexual integral, la
equidad de género y la diversidad sexual como contenidos
transversales. La UNESCO (2022) destaca que los programas
educativos que incorporan un enfoque de género son efectivos en la
disminucion de la violencia en el ambito escolar, en la mejora de la
autoestima de las estudiantes y en el fortalecimiento de la
permanencia en el sistema educativo en Ecuador, el Ministerio de
Educacion ha establecido directrices para la integracion de la
igualdad de género en los planes de estudio. Sin embargo, la
implementacion de estas directrices se encuentra con resistencias
provenientes de sectores conservadores que cuestionan la inclusion

de dichos contenidos (Pachano, 2021).

Las tecnologias digitales han generado nuevas oportunidades para la
innovacion desde una perspectiva de género las plataformas de

educacion virtual y los proyectos de alfabetizacion digital han
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facilitado el acceso de mujeres rurales y afrodescendientes a
formacion técnica y profesional que anteriormente resultaba
inaccesible en Esmeraldas, se han implementado programas
comunitarios promovidos por organizaciones locales que integran la
formacion en tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC)
con contenidos relacionados con el liderazgo femenino y el
emprendimiento estas iniciativas han contribuido al empoderamiento
de mujeres jovenes, posicionandolas como agentes de cambio en sus

comunidades (Castro & Ortiz, 2021).

En el contexto universitario, diversas instituciones han implementado
iniciativas orientadas a mitigar la subrepresentacion de mujeres en
las disciplinas STEM (ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas).
La Secretaria de Educacion Superior, Ciencia, Tecnologia e
Innovacion (SENESCYT) de Ecuador, en el afio 2023, llevo a cabo
la implementacion de becas y programas de mentoria con el objetivo
de promover la participacion de mujeres en los campos de la
ingenieria y las ciencias de la computacion las acciones mencionadas
se alinean con lo expuesto por Wajcman (2004), quien sostiene que
las tecnologias carecen de neutralidad y que es imperativo llevar a
cabo intervenciones activas para desarticular los sesgos de género

presentes en su produccion y utilizacion.

Una innovacion significativa se manifiesta en las pedagogias
feministas y decoloniales, las cuales tienen como objetivo
resignificar el conocimiento a partir de las experiencias y saberes de
mujeres, asi como de pueblos indigenas y afrodescendientes. Walsh

(2018) argumenta que una educacion intercultural critica, en

123



combinacidn con una perspectiva de género, facilita la interrogacion
del eurocentrismo y promueve la inclusion de epistemologias
plurales en este contexto, las iniciativas de educacion comunitaria en
la Amazonia ecuatoriana han logrado integrar saberes ancestrales con
la formacion en sostenibilidad ambiental. Este enfoque evidencia la
viabilidad de desarrollar procesos educativos que sean inclusivos y

contextualizados.

La implementacién de metodologias participativas y la promocion de
la corresponsabilidad en el aula constituyen formas de innovacion
educativa las experiencias en Chile, Colombia y México evidencian
que estrategias como el aprendizaje colaborativo, el debate critico y
el trabajo basado en proyectos favorecen la equidad entre los
estudiantes y contribuyen a desarticular las dindmicas de poder
jerarquicas que a menudo perpetuan el patriarcado en el &mbito de la

educacion formal (CEPAL, 2022).

Las innovaciones educativas con perspectiva de género tienen como
objetivo no solo reducir las brechas de acceso, sino también
transformar los procesos de construccion y transmision del
conocimiento la integracién de curriculos inclusivos, la promocion
de la participacion de mujeres en sectores estratégicos, la
incorporacion de pedagogias feministas y el aprovechamiento de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) desde un
enfoque interseccional constituyen elementos fundamentales para la
creacion de condiciones que propicien una educacidn mas justa,
plural y transformadora en el tejido de Ecuador y América Latina, el

desafio radica en la consolidacion de estas experiencias como
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politicas sostenibles. Esto implica la superaciéon de resistencias
culturales y la garantia de recursos adecuados para su

implementacion.
1.37 Participacion politica y liderazgo femenino

La participaciéon politica y el liderazgo femenino constituyen
dimensiones fundamentales para la consecucién de la igualdad
sustantiva y para el proceso de democratizacién en las sociedades.
No es suficiente con garantizar el derecho formal al voto o a la
representacion; es necesario asegurar condiciones efectivas que
permitan a las mujeres y a las diversidades sexo-genéricas ejercer
poder en los espacios de decision esto implica la transformacion de
las estructuras patriarcales que, histéricamente, han monopolizado la
politica. Fraser (2019) sostiene que la ausencia de una representacion
efectiva puede llevar a que los procesos democraticos reproduzcan
injusticias, incluso en contextos donde se implementan medidas de

redistribucidén econémica y se reconoce la diversidad cultural.

En América Latina, las dltimas décadas se han caracterizado por
avances normativos, destacando leyes de cuotas y paridad. A pesar
de la igualdad formal, los datos indican que no se ha logrado igualdad
sustantiva. En 2023, las mujeres ocupaban el 33% de los escafios
parlamentarios en la region, con disparidades entre paises (IPU,
2023). En Ecuador, la reforma electoral de 2020 implement6 listas
paritarias, logrando una representacion femenina del 38% en la

Asamblea Nacional en las elecciones de 2021 (CNE, 2021). A pesar
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de los avances, en 2023 solo 2 de los 22 ministerios estaban

encabezados por mujeres.

La literatura feminista muestra que los obstaculos para las mujeres
incluyen no solo aspectos legales, sino también dimensiones
culturales y simbdlicas. Scott (1990) argumenta que el género es
clave para el andlisis histérico, ya que ayuda a entender como las
relaciones de poder se manifiestan en la cultura politica, a través de
la violencia simbdlica y el acoso politico, que buscan deslegitimar y
disciplinar a las mujeres en el poder (Segato, 2016). La violencia
politica contra las mujeres se ha documentado en Bolivia, México y
Ecuador. Candidatas y autoridades locales han reportado amenazas,
hostigamiento y agresiones para restringir su participacion politica

(ONU Mujeres, 2021).

En Ecuador, experiencias locales muestran avances y tensiones en el
liderazgo femenino municipal. Alcaldias dirigidas por mujeres han
promovido politicas innovadoras en género y participacion
ciudadana, pero enfrentan resistencia institucional y social,
evidenciando un dmbito politico masculino. Los liderazgos de
mujeres indigenas y afrodescendientes son clave en movilizaciones
sociales, articulando demandas de género con justicia territorial,

ambiental y cultural (Macas, 2020; Castro & Ortiz, 2021).

La participaciéon politica y el liderazgo femenino constituyen
procesos en desarrollo que evidencian avances normativos
significativos; sin embargo, persisten barreras tanto estructurales

como simbdlicas que obstaculizan su plena realizacion la garantia de
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la igualdad sustantiva implica no Unicamente la paridad en la
representacion, sino también la necesidad de llevar a cabo una
transformacion cultural y un fortalecimiento institucional que

permitan abordar la violencia politica y fomentar liderazgos diversos.
1.38 Experiencias locales y regionales

La participacion politica de las mujeres en América Latina,
especialmente en Ecuador, ha avanzado significativamente en las
ultimas décadas, gracias a reformas legales, movilizaciones sociales
y democratizacion. Sin embargo, las experiencias locales y
regionales muestran que la igualdad sustantiva en la representacion

politica enfrenta tensiones y contradicciones.

Varios paises han implementado legislaciones de cuotas y paridad
para aumentar la representacion femenina en parlamentos y
gobiernos locales. M¢xico, Bolivia y Costa Rica son referentes en
representacion politica de género. En México, la reforma
constitucional de 2019 instituyd la paridad en todos los niveles de
gobierno, permitiendo que las mujeres alcanzaran el 50% de los
escafos en la Cadmara de Diputados en 2021 (IPU, 2023). Desde la
Constitucion de 2009, Bolivia ha establecido paridad y alternancia en
cargos publicos. En 2023, la representacion femenina en la Asamblea
Legislativa alcanzo el 55%, situando al pais entre los mas altos a nivel

mundial (CEPAL, 2022).

Las experiencias analizadas muestran que marcos normativos solidos
pueden transformar la representacion en Ecuador. La reforma al

Codigo de la Democracia de 2020 instituyd listas paritarias y
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alternadas en las elecciones. En la Asamblea Nacional de 2021, la
representacion femenina alcanzé el 38%, superando la media
historica del pais (CNE, 2021). Las elecciones seccionales de 2023
marcaron un hito con la eleccion de Paola Pabon como prefecta de
Pichincha y la designacion de alcaldesas en ciudades intermedias,

reflejando un avance en el liderazgo politico femenino local.

La experiencia ecuatoriana muestra limitaciones en la representacion
de las mujeres, que no siempre se relaciona con la implementacion
de agendas de género. Investigaciones indican que muchas lideresas
enfrentan presiones de sus partidos, restricciones presupuestarias y
violencia politica, lo que limita su autonomia (Viteri, 2021). Segin
ONU Mujeres (2021), la violencia politica contra las mujeres en
Ecuador incluye la invisibilizacion en medios, amenazas en redes
sociales y agresiones fisicas, creando un entorno hostil para el

liderazgo femenino.

Las experiencias en comunidades indigenas y afrodescendientes son
clave en el andlisis sociocultural del levantamiento indigena de
octubre de 2019. Las mujeres kichwas y shuar jugaron un papel
fundamental al articular demandas de justicia econdmica, equidad de
género y respeto por los territorios (Macas, 2020). En Esmeraldas,
las mujeres afrodescendientes han sido clave en procesos
comunitarios de defensa ambiental y participacion politica. Estas
acciones desafian los estereotipos raciales y de género que han

contribuido a su marginacion (Castro & Ortiz, 2021).
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Las experiencias evidencian que los liderazgos femeninos
trascienden lo institucional, manifestandose en luchas sociales y
territoriales. Las experiencias locales y regionales en América Latina
presentan un panorama ambivalente. Aunque algunos paises han
avanzado hacia la paridad formal, persisten obstaculos en Ecuador
que impiden una participacion sustantiva. Es fundamental que los
progresos en la representacion parlamentaria y local se acompafen
de politicas para prevenir la violencia politica y mecanismos que
fortalezcan los liderazgos comunitarios. También es necesario
reconocer las diversidades étnicas y sexo-genéricas en el ambito
publico para establecer una democracia verdaderamente paritaria e

inclusiva.
1.39 Obstaculos persistentes y propuestas

La participacion politica de las mujeres en América Latina y en
Ecuador ha mostrado un progreso significativo en las ultimas décadas
este avance ha sido facilitado por reformas legales, la movilizacion
social y los procesos de democratizacion, no obstante, las
experiencias a nivel local y regional evidencian que el proceso hacia
la igualdad sustantiva en la representacion politica continia

caracterizandose por tensiones y contradicciones.

En el ambito regional, diversos paises han implementado
legislaciones de cuotas y paridad con el objetivo de aumentar la
representacion femenina en los parlamentos y en los gobiernos
locales. México, Bolivia y Costa Rica se han consolidado como

referentes en la region en términos de representacion politica de
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género en el caso de México, la reforma constitucional de 2019 que
instituyo la paridad en todos los niveles de gobierno ha permitido
que, en 2021, las mujeres ocuparan el 50% de los escafios en la
Cémara de Diputados (IPU, 2023). Desde la promulgacion de la
Constitucion de 2009, Bolivia ha establecido la paridad y la

alternancia en los cargos publicos.

En el afio 2023, se ha logrado una representacion femenina del 55%
en la Asamblea Legislativa, lo que posiciona al pais entre los mas
altos porcentajes a nivel mundial (CEPAL, 2022). Las experiencias
analizadas evidencian que los marcos normativos solidos pueden
generar transformaciones significativas en la representacion en
Ecuador, la reforma al Codigo de la Democracia, implementada en
2020, instituyo la obligatoriedad de listas paritarias y alternadas en
los procesos electorales. La Asamblea Nacional de 2021 logr6 una
representacion femenina del 38%, cifra que supera la media historica
del pais (CNE, 2021). Las elecciones seccionales de 2023
constituyeron un hito significativo en el ambito politico, evidenciado
por la eleccién de Paola Pabon como prefecta de Pichincha, asi como

por la designacion de diversas alcaldesas en ciudades intermedias.

Este fendmeno refleja un avance gradual, aunque sostenido, en el
liderazgo politico femenino a nivel local, la experiencia ecuatoriana
también pone de manifiesto limitaciones significativas la
representacion de las mujeres no necesariamente se correlaciona con
la implementacion de agendas que incorporen un enfoque de género
diversos estudios han evidenciado que numerosas lideresas se

enfrentan a presiones ejercidas por sus partidos, asi como a
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restricciones presupuestarias y a la violencia politica, factores que
restringen su autonomia (Viteri, 2021). De acuerdo con ONU
Mujeres (2021), la violencia politica contra las mujeres en Ecuador
abarca diversas manifestaciones, que van desde la invisibilizacidén en
los medios de comunicacion hasta amenazas directas en redes
sociales y agresiones fisicas estas situaciones contribuyen a la
creacion de un entorno adverso para el ejercicio del liderazgo

femenino.

Las experiencias locales en comunidades indigenas y
afrodescendientes revisten una importancia particular en el andlisis
sociocultural en el levantamiento indigena de octubre de 2019, las
mujeres kichwas y shuar desempefiaron un papel fundamental al
articular demandas de justicia econémica junto con exigencias de
equidad de género y respeto por los territorios (Macas, 2020). En la
provincia de Esmeraldas, las mujeres afrodescendientes han asumido
un papel de liderazgo en procesos comunitarios orientados a la
defensa del medio ambiente y a la participacion politica este
fenomeno representa un desafio a los estereotipos raciales y de
género que, a lo largo de la historia, han contribuido a su marginacion

(Castro & Ortiz, 2021).

Las experiencias mencionadas evidencian que los liderazgos
femeninos trascienden los ambitos institucionales, manifestandose
igualmente en las luchas sociales y territoriales las experiencias
locales y regionales en América Latina presentan un panorama
ambivalente. Aunque algunos paises han logrado avances hacia la

paridad formal, contindan existiendo obstidculos que impiden la
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consolidacion de una participacion sustantiva y transformadora en
Ecuador, es fundamental que los progresos en la representacion
parlamentaria y local se complementen con politicas orientadas a la
prevencion de la violencia politica, asi como con mecanismos que

fortalezcan los liderazgos comunitarios.
1.40 Buenas practicas y experiencias comunitarias

La edificacion de sociedades mds igualitarias trasciende las reformas
legales y la intervencion estatal en América Latina y en Ecuador, las
practicas comunitarias y las experiencias locales han evidenciado su
relevancia como espacios esenciales para la innovacién social y
politica. En estos contextos, las mujeres han logrado organizarse con
el propésito de transformar sus realidades inmediatas estos procesos,
a menudo desatendidos en el ambito de la politica formal, ofrecen
modelos alternativos de liderazgo, sostenibilidad y resistencia ante

las estructuras patriarcales, racistas y neoliberales.
1.41 Casos de empoderamiento en comunidades rurales

Las comunidades rurales representan un contexto fundamental en el
que se entrelazan las dindmicas relacionadas con el género, el
territorio y la sostenibilidad en Ecuador, las mujeres campesinas e
indigenas han implementado  diversas experiencias de
empoderamiento que se relacionan con la economia solidaria, la
agroecologia y la defensa del territorio de acuerdo con la Red de
Mujeres Rurales del Ecuador (2021), més del 60% de las mujeres
rurales se involucra en actividades agricolas. Sin embargo, a lo largo

de la historia, estas mujeres han enfrentado una notable falta de
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reconocimiento y acceso a la propiedad de la tierra ante la exclusiéon
mencionada, se han constituido asociaciones y cooperativas que
facilitan el acceso a crédito, formacion técnica y comercializacion
directa de productos. Estas iniciativas contribuyen al fortalecimiento

de la autonomia econémica y al desarrollo del liderazgo comunitario.

Un caso representativo es el de la Union de Organizaciones
Campesinas de Cotacachi (UNORCAC), en el cual mujeres
indigenas han asumido el liderazgo en proyectos de agroecologia y
turismo comunitario estos proyectos integran la sostenibilidad
ambiental con la autonomia econdémica (Walsh, 2018). Estas
iniciativas no solo generan ingresos, sino que también contribuyen a
la revalorizacion de los saberes ancestrales y fomentan la equidad en
la distribucion de tareas dentro de las comunidades a nivel regional,
se pueden identificar experiencias andlogas en el Movimiento de
Mujeres del Campo en Brasil y en las comunidades campesinas de

Chiapas, México.

En estos contextos, las mujeres han desempefiado roles significativos
en la produccién agroecoldgica y en la defensa de la soberania
alimentaria (Deere & Leo6n, 2021). Estos casos evidencian que el
empoderamiento en contextos rurales se encuentra intrinsecamente
relacionado con la sostenibilidad y la justicia ambiental, lo que
permite cuestionar los modelos extractivistas y agroindustriales
predominantes, los casos de empoderamiento en comunidades rurales
evidencian que la igualdad de género estd intrinsecamente
relacionada con la lucha por la tierra, la soberania alimentaria y el

territorio. El liderazgo de las mujeres en contextos rurales desempefia
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un papel crucial en la promocion de un desarrollo sostenible e
inclusivo. Este liderazgo se fundamenta en principios de

reciprocidad, economia solidaria y la defensa del medio ambiente.
1.42 Redes de mujeres y movimientos sociales

Las redes de mujeres y movimientos sociales son clave en las buenas
practicas comunitarias en América Latina. En Ecuador, han
conectado experiencias locales con agendas nacionales y regionales,
creando plataformas de incidencia politica que integran la igualdad
de género en las politicas publicas. La Coordinadora Nacional de
Mujeres Negras (CONAMUNE) y Ila Confederacion de
Nacionalidades Indigenas del Ecuador (CONAIE) han promovido
espacios donde mujeres afrodescendientes e indigenas presentan
demandas de equidad de género y justicia étnica y territorial

(CONAMUNE, 2020).

Estas redes han facilitado la formacion politica, campafias contra la
violencia y el desarrollo de politicas publicas. Estas iniciativas han
visibilizado las opresiones que enfrentan las mujeres en contextos
interseccionales. Un ejemplo es la Red Feminista del Ecuador, que
ha articulado colectivos urbanos y rurales en torno al aborto legal en
casos de violacion, aprobado en 2021. Este logro se alcanzé mediante
movilizacion en espacios publicos, plataformas digitales y ambitos
legislativos, evidenciando la capacidad de las redes de mujeres para

integrar accidn comunitaria y presion politica (Viteri, 2021).

A nivel latinoamericano, el movimiento Ni Una Menos ha

evidenciado la eficacia de la articulacion transnacional el fendmeno
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que se origind en Argentina en 2015 como respuesta a los
feminicidios se ha expandido de manera significativa a otros paises,
entre los cuales se incluye Ecuador en este contexto, los colectivos
feministas han llevado a cabo una adaptacion de la consigna a las
particularidades locales. Este proceso evidencia que las redes de
mujeres no solo generan resistencia, sino que también fomentan la
innovacion cultural y politica, mediante la apropiacion de
herramientas digitales y artisticas con el fin de visibilizar la violencia

patriarcal (Meler, 2019).

Estas experiencias evidencian que las redes de mujeres presentan una
naturaleza plural, interseccional y decolonial, en lugar de ser
homogéneas. Segun Curiel (2016), los feminismos latinoamericanos
se nutren de la diversidad de luchas, en las que se entrelazan
demandas relacionadas con el género, la clase, la raza, la sexualidad
y el territorio las redes de mujeres, al integrar lo comunitario con lo
global, evidencian que la transformaciéon social no puede ser
comprendida unicamente desde la perspectiva del Estado, sino
también a través de las resistencias colectivas que cuestionan

significados y practicas en la vida cotidiana
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