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PROLOGO

La caligrafia es mds que un arte: es la huella estética del pensamiento
humano y, al mismo tiempo, un ejercicio de coordinacién motriz y
cognitiva que potencia la construccion del aprendizaje desde los
primeros afios escolares. Cada trazo escrito a mano, encierra un gesto de
identidad, memoria y creatividad. Sin embargo, en los tiempos digitales
en que vivimos, estas préacticas milenarias parecen desvanecerse
lentamente, como si la inmediatez tecnoldgica quisiera silenciar la

cadencia paciente del lapiz sobre el papel.

Este libro nace con la intencién de rescatar y revitalizar la escritura
manual, no como un simple vestigio del pasado, sino como una
herramienta viva que fortalece la lectura, la comprension y la expresion
comunicativa. Escribir a mano no solo embellece la palabra: abre
horizontes a la concentracion, estimula la imaginaciéon y refuerza
procesos cognitivos imprescindibles para el desarrollo integral del

estudiante.

La obra que el lector tiene en sus manos, ha sido concebida con un
proposito claro: tender un puente entre la tradicion y la innovacion
pedagdgica. En su primer capitulo, se plantea una profunda reflexion
sobre la vigencia de la escritura a mano frente a la expansion de las
tecnologias, exponiendo argumentos sdlidos y actuales que invitan a
repensar su lugar en la educacidon contempordnea. En el segundo, se
ofrece un recorrido por investigaciones recientes que demuestran el
poder de la caligrafia y de los textos literarios como motores de

creatividad e imaginacidn.



Mas adelante, el tercer capitulo se adentra en un diagnodstico real,
mostrando el estado actual de la escritura en estudiantes, lo que conduce
posteriormente, en el quinto capitulo, a una propuesta de actividades
disefiadas con rigor y sensibilidad, orientadas a superar las dificultades
detectadas y a estimular el gusto por la escritura manual. El sexto
capitulo culmina con reflexiones dirigidas a los docentes, ofreciéndoles

claves y orientaciones para enriquecer su practica pedagégica.

Este libro, no se limita a describir la problemadtica: propone caminos.
Conjuga la belleza poética de la caligrafia con el respaldo cientifico de
la investigacion educativa, brindando a maestros y estudiantes una obra

que inspira, orienta y transforma.

Finalmente, dejo en sus manos esta obra que, como una semilla, espera
germinar en las aulas, fortaleciendo las competencias lingiiisticas y
comunicativas de los estudiantes, y recorddndonos que cada palabra
escrita a mano, es un acto de permanencia en un mundo que transcurre

con rapidez.
Yilena Montero Reyes
Docente Investigadora

Universidad de las Fuerzas Armadas ESPE
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INTRODUCCION

La caligrafia es uno de los aspectos de gran importancia en la actualidad
frente al dominio de la tecnologia y a la variedad de dispositivos que
merman cada vez mds su utilidad y lo llevan poco a poco a un proceso
de extincién sobre todo en las instituciones educativas y en la

comunicacién que se efecttia entre las personas.

Sin embargo, hay una lucha constante por alertar su situacion actual y
es deber nuestro generar aportes e investigaciones con el fin de revelar
importantes hallazgos que hacen de la misma una competencia
lingiiistica esencial sobre todo en dreas que se relacionan con su
enseflanza y aprendizaje del Lenguaje y la Literatura dentro de la

educacion basica.

El presente libro, aborda elementos esenciales para su aplicacion no solo
considerdandola como una habilidad motora o un arte para obtener una
escritura elegante o para escribirla con claridad y desde luego con mucha
estética en el campo académico, sino que también su prictica se lo
relaciona a un gran beneficio como es el desarrollo cognitivo y un medio
eficaz para expresarlo de manera creativa a través de la produccion de

textos.

En relacion a lo anterior, se propone como una de las estrategias claves
para impulsar la escritura a mano en el fortalecimiento de la creatividad
con el fin de plasmar las ideas y pensamientos en un texto, pero en este
caso de caricter literario, ya que permite aplicar un lenguaje que
produzca belleza a través de las palabras y pueda obtener los beneficios

propios que de esta se deriva.
xiii



En ese sentido, producir un texto literario con una caligrafia adecuada
facilita a los estudiantes concretar y materializar sus pensamientos de
una manera segura. Este proceso permite generar la confianza en sus
habilidades de escritura y como ya se expresd anteriormente potenciar
la imaginacién y la creatividad, ya que la escritura manual activa
distintas dreas del cerebro que tienen relacidon con la memoria y desde
luego con el pensamiento critico que son muy esenciales a la hora de

trabajar el Lenguaje y la Literatura.

Por lo expuesto, el libro explora aspectos y elementos esenciales que un
docente debe considerar al momento de emprender el proceso de
ensefianza de la caligrafia para ello se propone trabajar los textos

literarios como una alternativa para su practica académica.

Sin embargo, también se describe una serie de dificultades que se
presenta durante la enseflanza y aprendizaje, mediante el aporte
generado de la investigacién a un grupo de nifios con el fin de proponer
actividades diddcticas ttiles que apoyen su trabajo académico con un
diagndstico, actividades y procesos de evaluacién propios del contexto

de la educacion basica.

Finalmente, los retos son ain més grandes frente a la tecnologia cuyo
papel ha ido menguando esta prictica tan elemental que arroja
importantes beneficios que no solo se limitan a lo estético de la escritura
sino a la integracion de habilidades de tipo cognitivas, motoras y
perceptuales, resaltando que una escritura a mano potencia y mejora
enormemente el reconocimiento de letras, activando asi los procesos

cognitivos con el desarrollo de habilidades motoras y desde luego
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visuales que tienen efecto e impacto de manera positiva en la
comprension lectora y en la calidad de los escritos que realizan los

estudiantes.
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CAPITULO I

1  IMPORTANCIA DE LA ESCRITURA A MANO VERSUS
LA TECNOLOGIA. UN DESAFIO FRENTE A SU
EXTINCION

La caligrafia en el campo educativo es conocida por todos como un “arte
de escribir “pero en esta obra se resalta la “escritura a mano” como un
problema que alerta su pronta desaparicion. Sin embargo, en los
estudiantes se presenta como un gran reto sobre todo ante la creciente
ola de la tecnologia y la urgente necesidad de escribir en distintos

contextos, tiempo y fines.

En este capitulo, se pretende destacar la importancia de su practica frente
al bombardeo de dispositivos y de la inteligencia artificial que asumen
un rol totalmente distinto a los propuestos en la comunicacién y en el
ambito educativo. Por esta razén, se hace indispensable conocer una
descripcion de las dificultades que se presenta al no mantener la practica
de la escritura a mano y al desconocimiento de sus beneficios que ella

brinda.

1.1 La escritura a mano en el fortalecimiento de la mente y las

habilidades del aprendizaje

Las practicas tradicionales como tomar el ldpiz genera una mayor
actividad cerebral en los estudiantes en comparacion al uso exclusivo de
los dispositivos digitales. En otras palabras, escribir a mano es una
actividad que fortalece la memoria y facilita el desarrollo de habilidades

de aprendizaje.
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En ese sentido, si se observa a los estudiantes especialmente en los
primeros afios de educacién basica algunos de ellos que atn no sabian o
lefan medianamente se les hacia mds fécil reconocer las letras que eran
trazadas o dibujadas por ellos en el papel o cuadernillos destinados para
este propdsito. Sin embargo, cuando escriben en un computador no lo
hacen con la misma habilidad, ya que usan el teclado en su escrito y no
pueden leer con la misma agilidad que la anterior. Es decir, que escribir
a mano implica desarrollar la visidn, la habilidad motora y desde luego
lo kinestésico que mucha de las ocasiones esto no ocurre al escribir a

través de un teclado.

Lo anterior, se puede manifestar que frente al dominio de la tecnologia
no solo los nifios sino las personas en general ya no escriben a mano,
sino mds bien lo hacen con mensajes de textos de los méviles, celulares,
correos electronicos y diversos formatos digitales de comunicacion
donde el texto inclusive se va perdiendo con el reemplazo de imdgenes,
simbolos y emoticones propios del lenguaje informético. Es decir, que
los artefactos electronicos ayudan escribir mds rdpido una idea, incluso
con menos esfuerzo fisico. No obstante, la utilizacién de aparatos
digitales ahorra mds tiempo y energia, pero no cuando se trata de

aprender un conocimiento.

En ese mismo camino, entonces se puede deducir que nuestra
comprension lectora en ocasiones puede ser mucho menor al leer frente
a una pantalla digital de algun tipo de dispositivo. En cambio, si lo hace
en papel serd mas provechosa, se lanzaria inclusive como una forma de
debatir que la lectura digital es mds superficial cuanto mas sea rapida,

porque hay estudios que demuestran que en las pantallas de los
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dispositivos no se lee de forma lineal si no diagonal. Lo expresado no es
una forma de satanizar la tecnologia y su uso sino la de considerar las
ventajas y desventajas que de ella se deriva sobre todo en el desarrollo
de la escritura a mano y la produccion de textos literarios que en su gran
mayoria de expertos en la Literatura lo hacen en papel y a mano con
hojas sueltas, tachadas, rotas, rescritas con el tinico propdsito de atrapar
la inspiracién, imaginacion y creatividad para luego tipiar en un

dispositivo.

En concordancia con lo expresado, se puede observar incluso que en
ocasiones los estudiantes cuando escriben o toman nota en papel y a
mano desarrollan una escritura con un nimero mayor de palabras, o se
practica actividades como el dictado, lo hacen con mayor rapidez y
agilidad inclusive hasta pueden expresar mejor sus ideas y responder
inquietudes en relacién al escrito o actividad que se efectia. Por otra
parte, en cambio sucede lo contrario cuando se estd frente a un
dispositivo con un teclado en la que se utiliza como habilidad motora y
la activacion cerebral solo para dos dedos lo cual hace que la produccién

de pensamientos sea menos.

El trabajo académico y la experiencia de los docentes en esta labor
permiten expresar con propiedad que al realizar desde los trazos mas
bésicos hasta los mds complejos en la escritura a mano no solo ayuda a
tener una letra legible, clara, elegante o en otras palabras estética, sino
que también favorece las habilidades psicomotoras que tienen relacion
con el pensamiento, el lenguaje y desde luego la memoria que en muchas
de las ocasiones se lo observa en la motricidad fina sobre todo al formar

una letra o escribir un texto.
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En ese sentido, cuando los estudiantes comienzan el aprendizaje de la
lectura y escritura sobre todo en los primeros afios directamente en un
ordenador o dispositivo y luego intente escribir en un papel a lo mejor
puede sentir frustracion o rechazo al sujetar el 14piz o sienta cierto dolor
en su mano. Por lo tanto, la introduccién de la tecnologia ha hecho de
los nifios una forma facil y sencilla de escribir generalmente en los
teclados como se menciond utilizando solo los dos dedos. Sin embargo,
este aspecto aparentemente simple lleva o desemboca en problemas
como la limitacion para realizar un trabajo completo de escritura a mano,
su presion en el 14piz, muisculos y sobre todo su imposibilidad de regular

y coordinar al efectuar los trazos que de ella requiere.

Lo expresado entonces, resalta la importancia de abordar la escritura
manual y desde luego practicar la letra ligada en reemplazo de la letra
imprenta trae mds beneficios como el desarrollo 4gil de la motricidad
fina que ya se mencioné anteriormente, convirtiéndose de esa manera
en una poderosa herramienta de comunicacién e impacto emocional

inclusive en la autoestima de los estudiantes.

Por lo expuesto, entonces, se deduce que el escribir a mano es un
proceso que fortalece la memoria, la concentracion y el razonamiento,
incluso la autoestima en los estudiantes y las herramientas digitales son
necesarias, pero se los debe introducir en una edad propicia y adecuada
para ello. No se debe olvidar que el proceso de la lectoescritura inicia en
los primeros afios de educacion, y es en esta fase cuando los nifios
aprenden de forma simultdnea a leer y escribir en sus cuadernos o papel
destinado para ello. Ademads, se puede anexar que, si se trabaja en edades

tempranas de manera digital, tal vez se tendrda como resultado el fomento
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a que nifio aprenda de manera rpida, cuando en estas etapas resulta mas
interesante fortalecer y potenciar sus habilidades tanto de exploracién y

descubrimiento para el aprendizaje.

Entonces, en correspondencia a lo sefialado anteriormente, se puede
advertir que una vez que ellos ya sean capaces de leer, analizar,
reflexionar y desde luego obtener informacidn, en los niveles superiores,
quizés ellos ya puedan implementar elementos o aspectos digitales para
completar o mejorar este proceso. Por esta razén, no se trata de negar la
tecnologia sino utilizarla como apoyo en momentos y etapas adecuadas

sobre todo en relacidn a la lectura y escritura.

1.2 Lalectura en el papel y la escritura a mano en el desarrollo de

las actividades cerebrales y el aprendizaje significativo

La préctica o la destreza de leer en papel y escribir a mano son métodos
que ayudan a procesar la informacion de manera mas significativa y
profunda. Asi en paises como Suecia, Estados Unidos y Chile han
reanudado el uso de textos impresos y las clases de caligrafia en las
instituciones educativas, con el propdsito de aportar en el mejoramiento

del aprendizaje de los estudiantes.

Entonces, se puede expresar que este tipo de decisiones o las buenas
practicas que se llevan a cabo a nivel internacional demanda de una
reflexion que impulsa a fomentar este proceso elemental que debe

originarse desde el curriculo y aplicarse en el aula.

De ese modo, la escritura a mano toma un rol protagénico también

dentro de la neurociencia educativa sobre todo en la ensefianza del
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lenguaje, ya que su aplicacion préctica arroja como uno de los beneficios
la adquisicion de un desarrollo mds profundo y concreto de sus
capacidades debido a la estimulacion y el desarrollo neuronal que genera
la escritura manual, lo que resulta muy interesante en el &mbito de la
enseflanza y aprendizaje, ya que al ser un método lento demanda del
cerebro a que analice, procese y sobre todo comprenda las ideas y
pensamientos de manera positiva, previo a que la mano escriba, es decir

constituye un proceso de aprendizaje mds meditado.

Finalmente, la forma de hacer lectura en formato de papel y escribir a
mano son recursos pedagdgicos y didacticos fundamentales para el
desarrollo y formacién integral de los estudiantes, aunque el uso de
tecnologia facilita inmediatez y el acceso a la informacion, la escritura

a mano en cambio asegura un aprendizaje mas significativo.

1.3 Breves aristas sobre el estado actual de la caligrafia en el

proceso educativo. Su problematica en la era digital

La caligrafia como se ha manifestado a lo largo de esta obra se la puede
comprender como el “arte de escribir de forma estética y creativa”
siendo su rol esencial el desarrollo de competencias comunicacionales y

del lenguaje sobre todo en el contexto educativo.

Asimismo, al ejercitar esta habilidad psicomotora y cognitiva se debe
considerar aspectos propios que caracterizan a la escritura a mano como la
correccion del trazado, la unidn correcta de las letras en cursiva, la
legibilidad, la inclinacion y otros topicos que son esenciales segun el
estilo que se aplique durante el aprendizaje de los estudiantes. En

funcion de ello, se puede agregar que su practica no solo contiene un
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valor de cardcter estético, sino que incide de manera positiva en la

comunicacién escrita.

La caligrafia en la produccién de textos literarios narrativos es una
actividad enriquecedora que contribuye significativamente a la
formaciéon educativa de los estudiantes sin limite de edad. Sin
embargo, en estos Ultimos afios, su desarrollo se ha visto afectado por
problemas como el limitado conocimiento de las caracteristicas

narrativas, errores ortograficos y obviamente caligraficos.

En correspondencia a lo anterior, los estudios de Maza Ramirez, Ruiz
Bravo, & Garbay Cajamarca (2022) corroboran con lo descrito en
relacion a las dificultades de la escritura a mano y plantean diferentes
enfoques metodoldgicos y estratégicos para superarlas, como por
ejemplo el incentivar a los estudiantes de cualquier edad a crear textos
literarios que fortalezcan su formacion escolar utilizando una caligrafia

y ortografia de calidad.

De ese modo, el aprender a escribir de manera correcta desde la
infancia es muy esencial, ya que potencia la integracion de los procesos
de aprendizaje, habla y el correcto uso del lenguaje y sobre todo el
sistema de motricidad fina. Al escribir a mano y correctamente aporta
a memorizar las letras y asi aprender facilmente y mucho mas cuando

se tiene que realizar una produccion de un texto literario.

En ese sentido, al conocer la importancia de la misma en el hecho
educativo, su aplicacion préctica en los nifios denota una serie de
dificultades u obsticulos que a veces imposibilitan llegar con una

escritura acorde al nivel evolutivo del estudiante.
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En términos concretos se puede manifestar que muchos de ellos,
presentan inconvenientes con su desarrollo caligrafico como el
limitado control por parte de sus familiares en relacion a las tareas
escolares y ademds la incidencia de la tecnologia que merma su

proposito.

En ese mismo camino, otra dificultad es la influencia del idioma
diferente a la lengua espafiola, ya que en el sistema educativo
ecuatoriano resalta en algunas instituciones escolares la presencia de

nifios pertenecientes a la diversidad cultural.

Otro problema que se observa es que los docentes corrigen de forma
parcial la caligrafia de los estudiantes, debido a la falta de materiales y
recursos diddcticos para ensefiar. Ademads, los efectos de esta
problematica se deben en gran parte al escaso interés de los actores
educativos en fomentar la produccion de textos literarios,
especialmente narrativos y liricos. En consecuencia, estos niflos
enfrentan dificultades significativas en la escritura, lo que les impide
escribir o redactar textos literarios, utilizando su imaginacién y

creatividad.

A continuacion, se muestra en la Figura 1, el drbol de problemas del

estado actual vista desde el punto de los autores.
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Figura 1. Arbol de problemas del estado actual de la caligrafia.
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CAPITULO 11

2 LA ENSENANZA DE LA CALIGRAFIA A TRAVES DEL
USO DE TEXTOS LITERARIOS

La caligrafia se encuentra relacionada con las competencias
lingiiisticas que se desarrolla en el d&rea de Lenguaje y Literatura, por lo
tanto, mds alld de ser una habilidad motora, ésta influye
significativamente en la calidad de la escritura, permitiendo asi una

claridad y fluidez en la expresion de las ideas.

En ese sentido, el capitulo hace un abordaje y un andlisis muy
minucioso en referencia a la escritura a mano y al uso de textos
literarios como una estrategia didactica para su desarrollo
considerando elementos claves desde la pedagogia y los beneficios que

pueden generar durante el proceso de ensefianza y aprendizaje.

2.1 Aportes de la literatura cientifica en relacion a la caligrafia y

al uso de textos literarios

El aporte de trabajos referidos a la caligrafia y a la produccion de textos
literarios son muy amplios y varian en funcidn al contexto y realidad
educativa. Sin embargo, es importante resaltar el trabajo de los autores
Ming & Perey (2021) al definir a la caligrafia como el arte de trazar las
letras de manera mds atractiva y correctamente formadas
considerdndole como una escritura estética y técnica, cuya diferencia

de la escritura comun estd en la belleza y precision de los trazos.
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De igual forma, los investigadores (Navarro Bonilla & Mufioz Vela,
2021) analizan los estilos mds efectivos para mejorar la ensefianza de
la caligrafia infantil y proponen el de la letra Italica, sobre todo en lo
que tiene que ver a trazos, direccion y postura. Ademads, sugieren que
estos aspectos técnicos, junto con las ligaduras cursivas, mejoran la

fluidez y la legibilidad de la caligraffa.

Por su parte, Loana (2022) en su articulo “Importancia de la
caligrafia” destaca que, la misma desempeia un rol fundamental en el
proceso de aprendizaje, ya que no se limita a la estética de la escritura,
sino que involucra la integracion de habilidades cognitivas, motoras y
perceptuales. Ademads, la investigadora hace énfasis en expresar que la
escritura a mano potencia y mejora el reconocimiento de letras al
momento de escribir. Por lo tanto, permite activar los procesos
cognitivos y el desarrollo de habilidades tantas motoras como visuales
que inciden de forma positiva en la comprension de la lectura y desde

luego en la calidad al producir un texto literario.

En correspondencia a lo anterior, se puede deducir que los estudiantes
para el aprendizaje y préctica de la escritura manual necesitan guia y
acompafiamiento dejando que fluya su estética, creatividad y también
su imaginacién, lo cual arrojard resultados muy significativos al
momento de escribir a mano donde se refleje la produccién de un texto
caracterizado por su belleza en el uso de la palabra y el leguaje como
un mecanismo para desarrollas las competencias comunicativas muy

necesarias en el inicio de este aprendizaje.
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2.2 La caligrafia

La caligrafia desde el punto de vista de este estudio considerada como
“escritura manual” o como una “practica a mano” es el arte de trazar
letras de forma atractiva y en orden a través del dibujo de las mismas
enfatizando el uso de distintas técnicas manuales y de la forma, espacio,
proporcién y ritmo en la que se expresa no solo un escrito textual sino

también su estética visual.
2.2.1 Importancia de la caligrafia

La caligraffa es una de las habilidades que se encuentra dentro de las
funciones del lenguaje a la que se lo denomina “escribir” y junto a la de
escuchar, hablar y leer constituye la base fundamental dentro del
proceso de ensefianza y aprendizaje del Lenguaje y la Literatura o del
idioma en general. Por lo tanto, su importancia radica en expresar a
través de la misma los sentimientos, pensamientos e ideas
materializados en un escrito en este caso en un papel. Por lo que es
necesario al momento de trabajar esta actividad considerar aspectos
propios que implican su dominio como son las propiedades de un texto
(coherencia, cohesion y adecuacion) y formas de redaccion, ortografia y
gramaticales que se desarrollan en funcién al nivel de madurez del

estudiante donde el docente juega un rol fundamental.

En ese sentido, entonces la caligrafia es propia de cada uno y todos
tienen un estilo propio o en otras palabras es un aspecto distintivo de
cada identidad. Si se revisa por ejemplo dentro de la literatura cientifica
se puede concluir que hay varios estudios en relacion a ello y todos de

alguna manera resaltan que no solo la escritura manual tiene que ver con
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la estética de sus letras sino en el gran aporte al sistema neurolégico y
psicomotor de las personas donde se activan distintas areas del cerebro
relacionadas légicamente al lenguaje, la memoria y la coordinacion
motora que agilita de manera maravillosa la expresion de los
pensamientos e ideas y su correspondiente ejecucion de movimientos

adecuados al escribir sobre todo a mano.
2.2.2 ;Para qué sirve la caligrafia?

Es una de las preguntas claves que surge en este momento donde la era
digital va en continuo crecimiento sobre todo en lo que a la escritura de
texto se refiere dotando de herramientas que simplifican la actividad y
esfuerzo del ser humano como la inteligencia artificial. Sin embargo, la
escritura a mano poco a poco camina a un proceso de “extincién” no
solo por ser una técnica tradicional y poco usada en la actualidad sino
por lo que muchos desconocen e ignoran sus beneficios al momento de

iniciar el proceso de ensefanza y aprendizaje de la lectura y escritura.

En funcidn a lo anterior, y en respuesta a la pregunta se puede citar que
s » » . . oo
escribir a mano” no solo resalta lo estético, sino lo emocional, auditivo,
la percepcion visual, el aprendizaje de las letras, el desarrollo de la
motricidad fina, es decir impulsa una mayor actividad cerebral y si se lo
une junto al uso de textos literarios motivo de este trabajo favorece la

creatividad y la forma més dindmica de producir escritos a mano.

Por todos estos beneficios, sin duda algunos paises han acatado
decisiones importantes en relacion a la escritura y lectura como el de
retomar esta habilidad en las instituciones educativas por su gran aporte

al desarrollo de las habilidades comunicativas muy necesarias en la
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actualidad e inclusive se la considera una habilidad blanda que todo

estudiante debe desarrollar.

Finalmente, ante la interrogante para argumentar mejor se puede citar a
Loana (2022) quien muy claramente coincide con este trabajo al
expresar que aquellos estudiantes que practiquen la “escritura a mano”
desarrollaran habilidades que conducen a una mejor comprension

lectora y desde luego a una produccion de textos de alta calidad.
2.2.3 El agarre del lapiz para el desarrollo de la caligrafia

El correcto agarre del 14piz depende del desarrollo y madurez del nifio,
comenzando por la motricidad gruesa y luego la fina, que permite el
control preciso de los dedos y la mano, esta evolucion es progresiva y
varia segun el estudiante que desarrolle estas habilidades, esenciales

para aprender a escribir.

De ese modo, detectar problemas de agarre del ldpiz a tiempo facilita
corregir el habito antes de que se consolide, existen adaptadores como
recursos didacticos que ayudan a sujetar el 1dpiz correctamente y se
encuentran en tiendas de utiles escolares, estos correctores, disenados
por expertos, han demostrado su eficacia. Existen varios modelos
disponibles, y es recomendable que un especialista indique el adecuado
segin la forma en que cada persona sujeta el lapiz (Grupo Ordesa,

2022).
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2.3 Estrategias didacticas utilizadas para mejorar la caligrafia en

los estudiantes

La lectoescritura cuenta con una serie de propuestas pedagdgicas y
didécticas desde distintos contextos educativos en que se desarrolla
con el propdsito de potenciar sus habilidades. Asi por ejemplo se puede
enfatizar en el uso de las silabas y letras mdviles, en otros casos la
utilizacion de recursos didacticos como textos, especialmente aquellos
que son recortables y son faciles de obtener como folletos, libros,
revistas, periddicos en formato fisico y que ya no se los usa con el fin
de asociar los sonidos con las grafias al momento de elaborar un texto
caligridfico a mano. También otros docentes han experimentado la
copia de textos pequeiios atractivos como los literarios para reforzar la
escritura y desde luego el dictado de oraciones sin caer en la
mecanizacion sino en el refuerzo del aprendizaje. Es decir, que existen
muchas formas que se podria trabajar la escritura y en ocasiones los
propios maestros cuentan con una técnica que a través de los afios les
resulta muy buena a la hora de emprender estos procesos de

aprendizaje y préctica de la escritura manual en los estudiantes.
2.4 Tipos de caligrafia

La caligrafia tiene diversos estilos de caligrafia utilizados para la
ensefianza de los estudiantes, asi segun los autores Romero & Granada
(2011) destacan a la letra italica, que se caracteriza por sus trazos
inclinados y por la flexibilidad en el uso de recursos didacticos como

los lapices carpintero o marcadores biselados.

Otro estilo importante es la letra Copperplate, que fue ampliamente
30



usada en el siglo XIX, que se distingue por sus arcos pronunciados y
trazos ligados. En ese sentido, la escritura escolar es una adaptacién de
letras Copperplate y Palmer disefiada para mejorar la legibilidad y la
fluidez en la caligrafia en los estudiantes. Por lo tanto, cada uno de
estos estilos requiere un enfoque técnico en la proporcion, la direcciéon

de los trozos y la postura adecuada al escribir.

Ademads, se subraya la importancia de las ligaduras entre letras en
estilos cursivos, donde la conexion entre los caracteres fluye mediante
lineas horizontales o diagonales, constituyendo al desarrollo de un
estilo personal en los estudiantes. Este proceso de ensefianza enfatiza
tanto el dominio técnico como la expresion creativa, ofreciendo a los
estudiantes la posibilidad de aprender con precision y flexibilidad

mientras descubre su propio estilo caligréafico

2.4.1 Letra script

El tipo de letra conocido como script se caracteriza por la practica de
trazos rectos que son propios en los estudiantes al inicio de una
escritura a mano y en ellos se divisa por ejemplo dibujos y garabatos
que por lo general esta habilidad motora fina comienza a la edad de
cuatro afios donde atin se encuentran en formacion. Los estudiantes en
sus primeros afios de escuela escriben o se limitan a realizar trazos
béasicos con la utilizacion de lineas rectas, horizontales y verticales,
cruces y circulos mientras tanto que las lineas diagonales apenas
comienzan a aparecer. En este periodo, los estudiantes estan preparados
unicamente para actividades sencillas como trazar letras y nimeros,

por lo que es esencial ensefarles un correcto agarre de lapices o
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crayolas para facilitar su desarrollo motriz.

Por este motivo, es fundamental destacar el aporte de la conciencia
fonética entendida segin los autores Andrade, Andrade, & Zumba
(2023) como aquella habilidad lingiiistica, cuya tarea fundamental es
volver a activar la memoria para acceder a los diversos elementos de
lenguaje oral y escrito muy necesarios en la lectura y escritura. Es
decir, permite a los estudiantes segmentar palabras en silabas apoyadas
también por la conciencia fonémica cuya funcién es la de dividir en
fonemas y de esa manera ambas constituyen como una especie o forma
de estimular el aprendizaje lector y de la escritura sobre todo manual.
Por lo tanto, segtin estos aportes se podria expresar que el acto de leer
implica reflexionar y analizar sobre el significado de las palabras,
mientras que el arte de escribir representa de hacer visible las ideas y
pensamientos a través del lenguaje deduciendo asi una relacion muy

estrecha entre estos dos momentos.

Finalmente, la letra tipo script es aquella que denota una imitacién de
la escritura a mano de caracteristica formal como la caligrafia que se
ensefianza en las aulas, se lo reconoce porque las letras se encuentran
conectadas o enlazadas entre si, aunque varia en funcién al grosor de
los trazos y son muy estéticas sobre todo al realizar un disefio visual y

ayudan a perfeccionar la letra.

En la Figura 2 se presenta un ejemplo de este tipo de letra aplicado a

la actividad del abecedario mediante el trazo correcto en letra script.
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Aa Bb Ce Dd
- Gg H
i J Kk LI M
Na Oo Po @@
Ry Tk .Uu. 'v.\//vz

Figura 2. Ejemplo de Abecedario en letra script (trazo correcto).

=]

Fuente: (Tomado de: Vanguardia docente, 2020).

2.4.2 Letra cursiva

El tipo de letra cursiva que se desarrolla en la escritura constituye un
aporte fundamental en las habilidades cognitivas como se lo viene
enfatizando. Ademds, potencia la especializaciéon o activaciéon de
diversas dreas del cerebro sobre todo en lo relacionado al aspecto
motor como el control del movimiento y el razonamiento mismo. De
esa manera, se logra una mayor retencion, comprension y desde luego
una forma mds dindmica de recordar palabras y conceptos con gran
eficacia y agilidad sobre todo en estudiantes que inician la lectura y

escritura.
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En ese sentido, se puede describir algunas caracteristicas que este tipo
de letra posee como la de los trazos que van inclinados de forma
ascendente hacia la derecha y de manera descendiente a la izquierda,
es decir sus letras se las dibuja al ser una escritura a mano y asi van

conectadas unas con otras unidas con gran fluidez.

En la Figura 3 se presenta un ejemplo de escritura a mano de letra

cursiva realizado por un estudiante.

Wwdrwm
OJ\jp.do.M"\.PNL ol nacanifodd.
a&pmh suarpng 0k meceikodo.

Figura 3. Ejemplos de letra cursiva.

Fuente: (Escritura a mano de letra cursiva realizado por un estudiante de ocho aiios
de edad).

2.5 Ventajas de la caligrafia

En apartados anteriores se ha presentado varios beneficios de trabajar
la “escritura a mano” dentro de la caligrafia. Sin embargo, se puede

citar a las siguientes:

. Desarrolla las habilidades motoras finas.
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J Mejora la concentracion.
. Incrementa la legibilidad de la escritura.
. Ayuda en la estructuracion y organizacion de ideas.

. Potencia la creatividad a través de la experimentacién con los

estilos de letras.
. Desarrolla un estilo de escritura personal.
. Refuerza el aprendizaje de la ortografia y puntuaciéon
. Fortalece la memoria visual.

. Potencia y mejora el vinculo entre el pensamiento, las ideas y la

expresion escrita.
2.6 Los textos literarios en el desarrollo de la caligrafia

La escritura es indispensable sobre todo a la hora de emprender la
caligrafia en el aprendizaje infantil por lo que se ha definido como una
de las estrategias didacticas para llevarlo a cabo de manera practica en
la produccion de textos literarios por ello los autores Portilla & Honorio
( 2022) afirman sobre este punto que el uso de textos literarios en el
aula promueve competencias como la comprension lectora, la
creatividad, el pensamiento critico y la educacidon emocional, lo
cual garantiza que al aplicar la habilidad motora de la caligrafia genera
este tipo de aportes muy significativos en el area de Lenguaje y

Literatura y en el aprendizaje del idioma en general.
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En ese mismo sentido, se deduce que los textos literarios se clasifican
seglin sea su estructura, tipos, estilo y propdsito. Su aplicacion y prictica
permite a los estudiantes enriquecer su habilidad y desde luego
experiencia lectora lo cual impacta de forma muy significativa en el
desarrollo de competencias comunicaciones y lingiiisticas muy
necesarias en los estudiantes sobre todo al tener una variedad de los
mismos dentro de los textos narrativos, liricos, dramdtico y did4ctico
como una de las estrategias claves para el aprendizaje y produccion a la

hora de escribir a mano.

En correspondencia con lo anterior, los textos literarios han aportado de
forma exitosa en el desarrollo de la escritura no solo a nivel basico sino
también a nivel universitario donde se resalta un estudio del uso de la
novela para el aprendizaje del autor Andrade (2022) en donde parte de
comprender el contexto en sus relaciones y contradicciones para
materializarlo en este texto literario siendo asi una de las estrategias
claves para la ensefianza de la investigacién educativa y la creacién a

través de la Literatura.

Por otro lado, Fondo (2020), sobre este mismo tema, argumenta que la
calidad de un texto literario se mide a través de diversas dimensiones
lingiifsticas y estéticas. Entre ellas, se encuentra la densidad 1éxica,
que refleja la riqueza del vocabulario utilizado, y la frecuencia 1éxica,
que revela la repeticion de palabras clave que pueden destacar temas
principales. El autor proporciona criterios objetivos para evaluar la
calidad literaria de un texto, lo que es crucial en investigaciones

literarias.
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De acuerdo con Colomo (2022), al referirse a la ensefianza a través del
uso de textos literarios sobre todo en el aprendizaje infantil expresa
que la utilizacién de textos literarios en la educacidon favorece el
desarrollo de competencias lingiiisticas y la formacion integral de los
educandos. Su incorporacion en el curriculo mejora la expresion oral y
escrita, aspectos clave en la didactica de la lengua. Ademads, aporta
una base tedrica y sélida sobre los beneficios educativos de los textos
literarios y resalta como estos textos promueven la comprension
cultural y el pensamiento critico, lo cual puede ser utilizado para

justificar su inclusion en el curriculo.

En correspondencia con lo anterior, y en base a los estudios sefialados
anteriormente se puede manifestar que la caligrafia a través de la
produccion de textos literarios favorece el desarrollo de competencias
lingiifsticas y estéticas y es la base esencial para el logro de la

comprension lectora y la creatividad en el aprendizaje infantil.
2.6.1 ;Como lo definimos a un texto literario?

Los textos literarios se definen como producciones discursivas que
construyen universos ficticios mediante la utilizacién de recursos
estéticos y estilisticos propios de la creacion artistica. Estos textos no
representan la realidad de manera objetiva, sino que elaboran mundos
posibles a través de la manipulacion del lenguaje con muchos fines

expresivos entre si y también simbdlicos.

En ese sentido, Martinez & Risco (2023) expresan que la funcion
principal de los textos literarios es conmover, emocionar o invitar a la

reflexion estética mediante el uso de figuras literarias que permiten o
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abren la posibilidad de varios niveles de interpretacion.

De ese modo, se comprende que los textos literarios se diferencian
notablemente de los no literarios, ya que €stos tienen como propdsito
informar o comunicar con una estructura légica y de carécter objetivo
muy distinta a la de crear belleza a través de la palabra con fines

estéticos que se utiliza en la Literatura.
2.6.2 Importancia de los textos literarios

Los textos literarios juegan un papel protagénico en el desarrollo de la
escritura por cuanto el estudiante logra expresar sus sentimientos,

emociones, ideas y pensamientos materializados a través de un escrito.

De ese modo, al realizar tareas que impliquen el uso o produccion de
textos literarios se potencia el desarrollo de la creatividad y desde
luego el pensamiento critico. Por lo tanto, al leer o producir no solo
decodifica los signos graficos en palabras, sino que impulsa ciertas
habilidades propias de la lectura como la interpretacion, el andlisis y la
apreciacion estética propia de la Literatura contribuyendo asi a los

procesos cognitivos y emocionales sefialados en apartados anteriores.

En ese sentido, al revisar la investigacion de (Bonilla, Lata, & Et al,
2024) concuerdan al expresar que los textos literarios producidos a
través de la “escritura a mano” constituye un recurso didactico
esencial, ya que fortalece la lectura comprensiva y despierta el interés
por la misma fortaleciendo asi la lectura critica y analitica de los

estudiantes.
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2.7 Tipos de textos literarios

Los textos literarios ofrecen algunos tipos que se lo puede utilizar segin
el propdsito que el docente se plantee al momento de producir un escrito

a mano. A continuacién, se menciona los siguientes:
2.7.1 Narrativo

Es uno de los tipos de textos literarios mds utilizados desde hace mucho
tiempo atrds. Asi entre ellos, se puede citar a los cuentos, las novelas,
leyendas, fdbulas y los mitos en las que se narran hechos reales o
ficticios. Por lo tanto, es el que mas les atrae a los estudiantes y son muy
utiles para emprender una escritura porque abre muchas posibilidades

de imaginacién y creacion.
2.7.2 Lirico

Es un género literario muy esencial al momento de expresar
sentimientos y emociones a través de la caligrafia a mano motivo de este
trabajo. Por ejemplo, los poemas y canciones son muy utilizados como
recursos didacticos sobre todo en los primeros afos de educacién y son

muy eficaces no solo para la escritura sino para la lectura.
2.7.3 Dramdtico

Es el género destinado a la representacion escénica, y sus textos estan
pensados para ser actuados. Los didlogos entre personajes son el
principal recurso. Entre los subgéneros dramaticos estdn la tragedia, la
comedia y el drama. En estos textos, los personajes interactiian en un
conflicto que se desarrolla a lo largo de la obra, con un fuerte énfasis en
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la accién y el desenlace de la historia.
2.7.4 Diddctico

En este aspecto, su finalidad es lo méas obvio, es utilizarlos durante el
proceso de ensefianza y aprendizaje, pero desde el punto de vista
estético y artistico. En este tipo se puede sefiar al ensayo, la biografia
y oratoria en las que se busca reflexionar sobre algiin topico en especial
con el apoyo de argumentos de manera creativa lo cual son muy

necesarios al momento de emprender una escritura.
2.8 Calidad de los textos literarios

La calidad de los textos literarios implica el andlisis de diferentes
dimensiones lingiifsticas y estéticas de una obra, se relaciona
directamente con la capacidad del texto para estimular el pensamiento

critico, las emociones y el disfrute estético del lector.
2.9 Habilidades lingiiisticas al escribir un texto literario

En ese sentido, al ser considerada la Literatura como un disfrute su
lectura y desde luego su creacidon hace que la escritura de un texto
literario visibilice la belleza expresada a través de las palabras, lo cual
implica la incorporacion de las habilidades lingiiisticas y la creatividad

para producirlos.

Por lo tanto, al escribir un texto literario abre la oportunidad a la
imaginacion para plasmar su produccion artistica en un escrito que
generalmente nace de las pequefias notas que se escriben de manera
manual en cualquier espacio en la que se permita materializar la
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inspiracion sin sujetarse a repeticiones mecdnicas sino a la libertad de

atrapar ideas estéticas y maravillosas en un texto.
2.10 Los pasos para escribir un texto literario

En este apartado consiste en explicar desde el punto de la experiencia de
los autores algunos pasos bdsicos para escribir un texto literario en este
caso a través de la “escritura a mano” que es el motivo por el que se
presenta esta obra. Sin embargo, no es una camisa de fuerza, el docente

puede seleccionar o implementar segtin su propésito educativo.
2.10.1 Preescritura

El primer paso es tratar de buscar un tema que sea abierto y atractivo
para el estudiante, escoger un tipo de texto literario y a partir de ello
dejarles que construyan ideas, investiguen o recopilen informacion.
Ademads, en primera instancia sus creaciones pueden estar dirigidos a
sus mismos compafieros o al profesor y en la medida que muestren

progreso abrirlo a un publico méds amplio.
2.10.2 Borrador

Una vez que se cumpla el primer paso, consiste ahora en crear un primer
borrador donde se enfatice las ideas principales y secundarias del tema
seleccionado. Lo importante es analizar su producto preliminar y es
elemental no detenerse en corregir ciertos aspectos técnicos sino
impulsar su creatividad. Ademds, cuando se escribe a mano es una doble
funcién al combinar su habilidad motora y la de su pensamiento para

llevarlo a un escrito.
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2.10.3 Revision

En este paso, el texto literario creado a mano pasa a un andlisis y se
trata de ajustarlo o revisarlo para tratar de mejorarlo. Durante este paso
se identifican omisiones, redundancias o dreas confusas, se reorganiza
las ideas y se verifica si el texto esta alineado con el tema principal.
También se recomienda pedir retroalimentacién entre compaifieros
compartiendo la creacion literaria o con el profesor para hacerlo mas

interesante y atractivo.
2.10.4 Correccion

Este paso incluye una revision minuciosa para corregir aspectos
técnicos como ortografia, gramdtica, puntuacion, y coherencia entre
tiempos verbales, sustantivos y pronombres segin sea el nivel
educativo de los estudiantes. Aunque en la Literatura, el lenguaje lo
crea el autor, pero es fundamental considerar estos aspectos sin perder
la imaginacién y la creatividad del texto literario a crearse. Ademads, se
revisa la precision de los hechos, la consistencia del tono, y el enfoque

del trabajo sobre todo considerar los tipos de textos literarios.
2.10.5 Publicar

Una vez que el texto literario ha sido corregido y finalizado, se presenta
a los compafieros de clase o al publico que estd destinado. Esto puede
implicar compartirlo con el profesor, los estudiantes o publicarlo en
medios como el cartel de la escuela, de manera electronica y digital, en
revistas, periddicos escolares u otros formatos. La publicacion marca

el cierre del proceso de escritura y permite que el estudiante comparta su
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trabajo con los demds. Hay que tener muy en cuenta que producir un

texto literario significa publicarlo.

Finalmente, cuando se realiza la practica de la escritura se debe
considerar que es una de las herramientas esenciales de forma dindmica
y adaptable para fomentar la creatividad, imaginacién, el pensamiento
critico y desde luego la comunicacion. Es decir, que, con estas etapas,
los estudiantes que escriben textos literarios no solo desarrollan
habilidades técnicas y artisticas, sino que también descubren un camino

para expresar y desde luego compartir su pensamiento a los demads.
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CAPITULO 111

3 DESARROLLO DE LA CALIGRAFIA EN NINOS DE
EDUCACION BASICA A TRAVES DE TEXTOS
LITERARIOS

En este capitulo se trata de ofrecer a través de un diagndstico realizado
en una institucién educativa en nifios de cuarto afio de educacién bésica
con el fin de identificar en contexto algunas dificultades que los nifios
presentan previo al proceso de aprendizaje de la caligrafia como una
prueba piloto y desde luego determinar coémo ésta incide en su capacidad

para generar textos literarios producidos por los estudiantes.

En ese sentido, se efectu6 un diagndstico a través de actividades
aplicadas a los nifios con el fin de conocer el desarrollo de habilidades
caligraficas utilizando los tipos de textos literarios como la creacion de
cuentos y poemas para el desarrollo de habilidades comunicativas, asi
como también conocer su grado de imaginacin y creatividad en ello se
considerd los trazos basicos de la caligrafia con el fin de ejercitar la
motricidad fina, asi como también la escritura de oraciones para
fomentar el desarrollo de una forma estética y legible a través de
ejercicios propuestos en un cuaderno de caligrafia propio para esta
actividad para perfeccionar los trazos de las letras de manera mads

rigurosa.
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3.1 Descripcion de la ficha de observacion aplicada en el

diagnostico

En la evaluacién de las habilidades caligrificas y su incidencia de la
utilizacién de textos literarios se establecieron algunos aspectos

importantes para su diagndstico como:

J La escritura estética.

. El desarrollo de la caligrafia.

. Los tipos de caligrafia.

. El proceso de la escritura a mano.
. Los tipos textos literarios.

. La produccion literaria, su calidad y su densidad Iéxica.
3.1.1 Evaluacion de la escritura estética

En esta fase se consider6 la presentacion general de la escritura referida
ala forma, espacio, proporcion y ritmo por lo que se observo si el nifio
cuando realiza su escritura a mano mantiene una distancia adecuada
entre letras y palabras. La escala de medicion fue adecuada,

parcialmente adecuada e inadecuada.
3.1.2 Evaluacion del desarrollo de la caligrafia

En este aspecto se valoré la memorizacion de principios y la forma de
sujetar el lapiz al momento de escribir a mano. Se plante6 como escala

para medir las opciones de correcto, parcialmente correcto e incorrecto.
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3.1.3 Evaluacion de los tipos de caligrafia

En este indicador se valoré los estilos de escritura que el nifio escribe
como la cursiva- amarada y la imprenta-suelta. El propédsito fue conocer
si hace o muestra esfuerzo o frustracion cuando practica el tipo de letra
cursiva. Las opciones que se plantearon para medir aquello eran siempre,

a veces y nunca.
3.1.4 Evaluacion del proceso de escritura a mano

En esta etapa de diagndstico se abordd el desarrollo de la escritura a
mano por parte del nifio, observando si mantiene las letras bien formadas
y claras al momento de escribir. Para ello, se valoré las opciones de
claras y bien formadas, parcialmente claras y mal formadas. Asi como
también la forma como organiza sus ideas antes de escribir un texto

literario.

3.1.5 Evaluacion de la produccion de textos literarios

En esta fase se eligié una actividad con el tipo de texto literario del
cuento para valorar si el niflo muestra creatividad y originalidad al
momento de escribirlo. Ademads, también se incorpord un indicador para
conocer si durante su redaccion o al finalizarlo discute y comparte sus
ideas de manera activa y respetuosa con los demds. También se aplico
el género lirico en la creacidon de poemas para valorar su forma de
expresar en relacion a sentimientos y emociones. Para ello, se utilizd

como opciones siempre, a veces y nunca.
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3.1.6 Evaluacion de la produccion literaria, su calidad y su densidad

léxica

Se observé tres indicadores relacionados al andlisis de las diferentes
dimensiones lingiifsticas y estéticas durante la escritura a mano de textos
literarios concretamente el narrativo y el lirico relacionado a la riqueza
del vocabulario empleado por el nifio y al lenguaje que utiliza. Se debe
aclarar que en lo referido a la ortografia, gramdtica y elementos propios
de la redaccién no se considerd en su totalidad, ya que el propdsito era
impulsar la caligrafia a través del texto escrito para posteriormente en el
proceso de revision realizar el acompafiamiento respectivo con el fin de

no obstaculizar su creatividad literaria.

3.2 Aplicacion de actividades para el desarrollo de la caligrafia

después del diagnostico

Los datos recogidos en la ficha de observacion permitieron conocer las
habilidades caligraficas y la incidencia de la utilizacién de los textos
literarios con el fin de potenciar la creatividad y la imaginacién. Para
ello, se plantearon actividades didécticas con ejercicios de trazos bdsicos,
juegos educativos para mejorar la motricidad fina de los nifios y la
precision en la escritura a mano con el propdsito de fortalecer su
capacidad literaria y de superar las dificultades halladas en el

diagnostico.

La primera actividad consistio en realizar ejercicios de trazos basicos de
la caligrafia con el fin de mejorar no solo la motricidad fina sino también

los pequenos musculos de la mano.
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En la segunda actividad se aplicé un juego de palabras separadas para
corregir los espacios que se observaron entre las letras y palabras para
asi impulsar el desarrollo de una escritura clara y ordenada al efectuar

sus textos literarios.

De igual forma, la tercera actividad fue un ejercicio sobre el abecedario,
con el fin de superar la dificultad que presentaron los nifios con respecto
al reconocimiento y memorizacién de palabras para potenciar sus

habilidades motoras.

La cuarta actividad, se orient6 a la practica de la escritura a mano. Para
ello, se utiliz6 como material did4ctico de apoyo un ejercicio del folleto
“Mi caligrafia” de Ediciones Coquito con el fin de perfeccionar los

trazos de letras de manera rigurosa.

De igual forma, en la quinta y sexta actividad, para producir textos
literarios se efectué un juego denominado” el juego de cuenta cuentos
para inventar cuentos” y otro una creacion de los mismos a partir de
imdgenes con el fin no solo de ejercitar la caligrafia sino que también se
evidencie la creatividad e imaginacion de los estudiantes y, como dltima
actividad se aplic la creacion de poemas con el propdsito de producir
un texto literario que materialice la imaginacion del nifio y aprenda a

relacionar las palabras.

Finalmente, es importante aclarar que existen muchas actividades que el
maestro o maestra puede aplicar para fomentar el desarrollo de la
caligrafia en los nifios, pero aqui se presenta unas cuantas que a lo mejor

pueden ser el punto partida para lograr la prictica de la escritura a mano.
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La Figura 4 evidencia la aplicacion de dichas actividades.

Figura 4. Aplicacion de las actividades de caligrafia después del diagndéstico.

Fuente: (Tomado de: fotografias de los autores).

49



CAPITULO IV

4 EL ANTES Y EL DESPUES DEL DIAGNOSTICO DE LAS
HABILIDADES CALIGRAFICAS MEDIANTE EL USO DE
TEXTOS LITERARIOS

En este apartado se hace un andlisis de los resultados obtenidos en la
aplicacién de la ficha de observacion y de las actividades didacticas
aplicadas a los nifios sobre las habilidades caligraficas (escritura a mano)
mediante el uso de textos literarios obtenidos en el acompafiamiento y

refuerzo realizado a los nifos.

En ese sentido, al aplicar el diagndstico se visibiliz6 algunas dificultades
como también fortalezas previas a la ensefianza y aprendizaje de la
caligrafia y a partir de estos resultados se aplicé un conjunto de
actividades didécticas para el desarrollo de la caligrafia, lo cual se
observé un mejoramiento considerable que superd la problematica

hallada.

4.1 Principales hallazgos de las dificultades en el desarrollo de la

caligrafia observadas en los nifios

Una de las mayores dificultades halladas al observar durante el
desarrollo de la caligrafia fue que los nifios al escribir un texto escrito
mantienen una distancia de manera parcialmente adecuada entre letras y
palabras. Lo que refleja que, aunque han avanzado en esta habilidad,

todavia hay 4reas por mejorar en la presentacion de la escritura.
La Tabla 1 muestra los resultados recogidos.
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Tabla 1. Rasgo observado: El niiio cuando realiza su trabajo escrito mantiene una
distancia adecuada entre letras y palabras.

Categoria Frecuencia Porcentaje
Adecuada (3) 2 13%
Parcialmente adecuada (2) 11 73%
Inadecuada (1) 2 13%
Total 15 100%

Fuente: Andrade et al (2025).

De igual forma, en una de las actividades propuestas a los nifios para
observar si sujetan correctamente el ldpiz durante el desarrollo de la
caligrafia, en su mayoria no lo hacen por lo que se puede deducir que la
ejecucion del agarre del 14piz no estd completamente desarrollada, lo
que directamente afecta en su aprendizaje de caligrafia. Para ello, se
considera importante implementar técnicas de sujecion del ldpiz para

mejorar el rendimiento de los estudiantes.
A continuacién, la Tabla 2 muestra los resultados:

Tabla 2. Rasgo observado: El niiio sujeta correctamente el ldpiz para el desarrollo
de la caligrafia.

Categoria Frecuencia Porcentaje
Correcto (3) 4 27%
Parcialmente correcto (2) 5 33%
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Incorrecto (1) 6 40%

Total 15 100%

Fuente: Andrade et al (2025).

Durante el diagnéstico aplicado a los nifios, también se efectué una
actividad académica para observar el desarrollo del tipo de letra cursiva
en los nifios, pero se lo efectud con el propdsito de observar si el nifio
muestra esfuerzo o frustracién cuando practica el estilo cursivo. Los
resultados arrojaron que a veces hacen mucho esfuerzo o se sienten
frustrados ante este tipo de caligrafia. Sin embargo, este comportamiento
es comun al inicio, pero no se caracteriza por ser constante en estos

procesos.

La Tabla 3 muestra los resultados obtenidos con relacion al esfuerzo o

frustracién que el nifio siente al practicar el estilo de la letra cursiva.

Tabla 3. Rasgo observado: El niiio muestra esfuerzo o frustracion cuando prdctica
el estilo cursivo.

Categoria Frecuencia Porcentaje

Siempre (3) 4 27%

A veces (2) 8 53%

Nunca (1) 3 20%
Total 15 100%

Fuente: Andrade et al (2025).
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Por otro lado, el diagndstico que se propuso también en una de las
actividades de la caligrafia fue conocer si el nifio durante la escritura
mantiene las letras bien formadas, los datos revelaron que la mayoria lo
realizaban de manera parcial. Lo que indica que existe un desarrollo
progresivo en esta habilidad motriz fina y por ello, es prioritario
fortalecer con estrategias de ensefianzas enfocadas en la escritura, por
ejemplo, con ejercicios de caligrafia y actividades précticas que

refuercen tanto la posicién como la coordinacidn.
La Tabla 4 presente los siguientes resultados:

Tabla 4. Rasgo observado: El niiio mantiene las letras bien formadas y claras al
momento de escribir.

Categoria Frecuencia Porcentaje
Claras y bien formadas (3) 1 7%
Parcialmente claras (2) 14 93%
Mal formadas (1) 0 0%
Total 15 100%

Fuente: Andrade et al (2025).

4.2 Incidencia de los textos literarios en la caligrafia y sus

dificultades

El diagnéstico factico también se orient6 hacia la produccion de textos

literarios por lo que en la ficha de observacion se incluyd indicadores
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con el fin de obtener informacién con respecto a estas actividades

didacticas sobre todo al momento de la escritura.

De igual forma, al elaborar una actividad en la consistia en escribir un
cuento como texto literario, se observé que los nifios en su gran mayoria
no organizaban sus ideas antes de hacerlo. Lo que refleja que no existe
una préctica positiva para la adecuada construccion de textos literarios,
ya que una buena planificacién mejora tanto la coherencia como la

cohesion del texto.

En ese mismo, sentido también se obtuvo como datos que, al escribir el
cuento, los nifios en gran parte a veces logran ser creativos y originales,
lo que significa que ailn existe dificultades para que se desarrollen estas
habilidades. Por lo tanto, es fundamental que los docentes utilicen
estrategias pedagdgicas que estimulen tanto la creatividad como el
pensamiento y generen espacios de aprendizaje que motiven a los

estudiantes a expresar sus ideas durante las tareas de redaccion.

De igual forma, al escribir textos literarios, el diagndstico observado
sobre si el nifio discute y comparte sus ideas de manera activa y
respetuosa, la mayoria de ellos, lo hacen a veces, aunque también lo
hacen con menor frecuencia sin duda por la timidez o por la falta de
confianza al momento de realizar su escritura, lo cual se hace

imprescindible trabajar en competencias sociales y comunicativas.

En este mismo diagndstico, también se puede observar que el nifio utiliza
a veces un lenguaje al redactar un cuento, lo que requieren de un mayor
fortalecimiento, dado que la mayoria lo utiliza de manera ocasional. Por

lo tanto, se puede deducir que los docentes deben emplear estrategias
54



didécticas correctas para promover la practica y el dominio de esta

habilidad.

De igual manera, al observar si el nifio escribe de manera fluida un texto
completo con el fin de conocer la aplicaciéon de la riqueza de su
vocabulario, se obtiene un dato preocupante que a veces lo hacen, lo que
indica que esta habilidad motora se encuentra en un término medio por
lo que es fundamental reforzar la escritura con ejercicios practicos y

actividades que potencien este elemento.

La tabla 4.5 muestra los resultados mencionados.

Tabla 5. Rasgo observado: El niiio escribe de manera fluida un texto completo.

Categoria Frecuencia Porcentaje

Siempre (3) 1 7%

A veces (2) 12 80%

Nunca (1) 2 13%
Total 15 100%

Fuente: Andrade et al (2025).

De esa manera, el diagndstico permitié consensuar las siguientes

dificultades halladas en los nifios durante el desarrollo de la escritura a

mano:
. No sujetan correctamente el lapiz.
. No mantienen una distancia adecuada entre letras y palabras.
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4.3

No escriben letras claras y bien formadas.

Muestran esfuerzo o frustracion cuando practican tanto el estilo
cursivo como la imprenta durante su proceso de aprendizaje.

No organizan sus ideas antes de escribir un texto literario, pero
existe un gran porcentaje de estudiantes que no logran ser creativos
y originales al momento de redactar un texto literario.

No utilizan un lenguaje adecuado al producir un texto literario y
no escriben de manera fluida un escrito completo.

En este contexto, se concluye que la aplicacion de actividades
didécticas que potencien la practica de la escritura a mano a través
de la produccion de textos literarios, constituye una herramienta
didéctica eficaz para estimular la imaginacion, la creatividad y las

competencias de escritura en los estudiantes de educacién bdsica.

Aplicacion de actividades para el desarrollo de la caligrafia a

través del uso de textos literarios

El diagndstico aplicado como prueba piloto en este caso a los nifios de

cuarto aflo de educacion bdasica de una institucidon educativa

seleccionada nos permite sobre la base de esos resultados plantear un

conjunto de actividades didacticas con el propdsito de abordar las

dificultades halladas en dicho estudio y a la vez presentar una propuesta

innovadora para la escritura a mano como una de las formas de impulsar

la caligrafia en las instituciones educativas dejando a criterio del docente

su andlisis y valoracion mas apropiado al momento de emprender su

aprendizaje.
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4.4 Ejercicios para mejorar la caligrafia

El desarrollo de la caligrafia en los estudiantes desde temprana edad es
clave para fortalecer la motricidad fina y habilidades esenciales como el
control del trazo y la orientacién espacial, es importante estar en
constante practica de manera regular, ya sea con letra imprenta o cursiva,
ya que fomenta una escritura mas fluida y legible, estar en plena
constancia en estos ejercicios permite que los niflos adquieran confianza

y precision al escribir.

De esa manera, como ya es conocido, que la letra cursiva suele ser mas
desafiante, su practica beneficia la coordinacion y el reconocimiento de
patrones personales, hacer hdbito de escritura contribuye
significativamente al aprendizaje global y a la expresion escrita de cada
individuo y mucho maés si se logra a producir textos literarios, para ello

se menciona los siguientes aspectos:
4.4.1 Elcorrecto agarre del lapiz

Es fundamental para que los nifios desarrollen control y precision al
escribir. Sostenerlo correctamente implica apoyarlo sobre el dedo pulgar
y sujetarlo con el indice y el medio, evitando tomarlo cerca del extremo,

lo que dificulta el control de los trazos.

La Figura 5 muestra su forma correcta de agarrar el lapiz.
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EETRAS

Figura 5. Agarre correcto del ldpiz.

Fuente: (Azahara, 2020).
4.4.2 Ayudarse con renglones

Son esenciales como guia para una escritura ordenada, por lo que se
recomienda usar papel con renglones amplios (minimo 2,5 cm entre
lineas) durante la préictica. Evitar papeles sin renglones o de colores
facilita la concentracion y mejora el aprendizaje de la caligrafia. Estas
medidas promueven una escritura mas fluida y legible desde temprana

edad.
4.4.3 Llevar un ritmo lento favorece la caligrafia en los niiios

Practicar caligrafia a un ritmo lento favorece la precision y legibilidad, ya
que permite concentrarse en cada trazo de la letra, de lo contrario
acelerar el proceso puede generar errores y trazos descuidados y
desalineados a su realidad, es importante en el nifio, realizar los

ejercicios con calma. Ademds, ayuda a desarrollar control, coordinacién
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y una escritura mas clara, este acto mejora la calidad de la préctica y

refuerza el aprendizaje del estudiante.
4.4.4 Regular la presion del ldpiz

Es fundamental tomar en cuenta que, al iniciar la caligrafia, los nifios
suelen presionar demasiado el ldpiz, lo que genera cansancio en los
musculos de la mano, es por ello la necesidad de ensefiarles a aplicar una
presion moderada, suficiente para marcar sin esfuerzo excesivo,
evitdndoles el cansancio y hastio a la escritura, esto les ayuda a escribir
con mayor comodidad y fluidez, evitando la fatiga y aburrimiento de lo

que hacen.
4.4.5 Estimular al juego para escribir

El juego es una herramienta eficaz para practicar caligrafia con los nifos,
ya que transforma el aprendizaje en una de las experiencias mads
divertidas y motivadoras para los estudiantes, se lo realiza a través de
actividades ludicas, los ejercicios caligraficos dejan de percibirse como
una tarea obligatoria y se integran de forma natural en su rutina, entre
ellos se puede anotar los siguientes: juegos como unir puntos, dibujar
letras con trazos amplios o seguir lineas, ayudan a desarrollar destrezas
motoras mientras los nifios se divierten y de esta manera este enfoque,

fomenta el interés y mejora su desempeio sin generar presion.
4.4.6 No perderse ninguna oportunidad al escribir

Concentrar la caligrafia como un hédbito cotidiano es una estrategia

practica para el docente y efectiva para los nifios. No solo mejoran su
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escritura, sino desarrollan habilidades como la organizacion y la toma

de decisiones.

Este enfoque ludico y contextualizado fomenta la participacidn en tareas
familiares, haciendo que el aprendizaje sea significativo y efectivo,
también fortalece conexiones mentales al asociar la escritura con
situaciones reales, promoviendo un aprendizaje integral y ttil en su vida

diaria del estudiante (Sanchez A. , 2019).
4.5 Materiales para mejorar la caligrafia

El cuadernillo de ejercicios para practicar caligrafia de manera divertida
estd disefiado para mejorar la atencidn, la comprension y la coordinacién
motora de los nifios, practicando estas actividades lidicas y creativas,
los nifios desarrollan habilidades de escritura mientras disfrutan del
proceso. Estos ejercicios estdn estructurados para incrementar el
rendimiento escolar, permitiendo que los estudiantes avancen en su
aprendizaje de forma progresiva y dindmica, con un enfoque muy
practico y confiable, el cuadernillo convierte la caligrafia en una
experiencia entretenida y educativa, es mds, refuerza la conexién entre

la motricidad fina y el rendimiento académico del estudiante.
4.6 Posicion correcta del lapiz

La forma o posicion correcta de sujetar el lapiz, haciendo una pinza con
el pulgar, indice y corazén, es esencial para evitar molestias y mejorar
la escritura, sostenerlo de manera inadecuada puede causar incomodidad
muscular o dificultar la visibilidad del trazo, como educar experimenta

sintomas en sus estudiantes como torcer la cabeza al escribir, torcer el
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brazo o mano al escribir, o acercarse demasiado al papel, no ver la punta
del 14piz o lo que escribe, mientras escribe, es crucial reeducar la forma
de sujetarlo el 1apiz. Estos son hébitos incorrectos que interfieren en el
proceso de escritura y pueden generar tension innecesaria, €s importante
corregir la postura del ldpiz, se mejora tanto la comodidad como la

precision al escribir.
4.6.1 Consecuencias al sujetar mal el ldpiz

Cuando el nifio sujeta el 1apiz de manera incorrecta puede generar malas
posturas en la cabeza, brazo, mufieca y dedos, lo que puede ocasionar
diversas complicaciones, entre los efectos mds comunes se encuentran
contracciones musculares y desviaciones en la columna vertebral, esta
postura inadecuada puede afectar la vision, especialmente en la primera
infancia, cuando el sistema visual aun se esta desarrollando, el mal
agarre del lapiz puede provocar vision monocular, fatiga visual y, en
casos mds graves, 0jo vago, ya que se sobrecarga uno de los ojos, el
docente debe corregir estos hdbitos para evitar futuros problemas de

salud visual y musculoesquelética en sus estudiantes.
4.6.2 ;Como sujetar el ldapiz al escribir?

Descubrir a tiempo el problema de sujetar el lapiz incorrectamente de
forma temprana es clave para evitar que el mal hébito se consolide, ya
que cuanto mds tiempo se mantenga, mds dificil serd corregirlo, la
ventaja que existen adaptadores para ldpices que facilitan una sujecion
correcta, disponibles en tiendas de material escolar o de oficina, los
correctores, disenados por expertos, han demostrado ser eficaces, es

importante que un profesional, como un terapeuta o pedagogo,
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determine el modelo més adecuado segtn el caso y la forma en que

sostiene el 1dpiz un nifo.

La Figura 6 explica el agarre del lapiz al escribir:

-

) AGARRE DIGITAL | | )
AGARRE CILINDRICO SONABD, AGARRE CUADRIPODE |  AGARRE TRIPODE

Figura 6. El agarre del ldpiz al escribir.

Fuente: (Barbero, 2022).
4.7 Elaboracion de textos literarios

La narraciéon de los textos literarios surge de la imaginacion,
experiencias y pensamientos del autor, en este caso de los nifios de
educacion bésica, cuyo propdsito principal es compartir conocimientos
y despertar ideas en los lectores, basados a través de recursos
lingiiisticos, que buscan provocar reflexion critica y fomentar la

imaginacion la curiosidad, la duda, el misterio, entre otros.

Se trata de un proceso creativo que estd profundamente influenciado por
el contexto del escritor, convirtiendo el texto en un acto comunicativo
tanto escrito como oral. De ese modo, la narrativa literaria es
particularmente relevante, ya que implica actividades que permiten a los
nifios autores disfrutar y practicar la comunicacion literaria, generando
un aprendizaje colectivo y un impacto emocional y llamativo,

absorbiendo al lector a seguir inquietado con la lectura.
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4.8 Tipos de textos literarios

Desde todo punto de vista los textos literarios son composiciones que
buscan un fin estético, creando mundos a través del lenguaje, aqui
predomina la subjetividad al expresar sentimientos, retratar la sociedad,
o aludir a la memoria, identidad cultural y perspectiva de los estudiantes

de educacion basica.

Es importante dar a conocer que los textos literarios tienen tres géneros

principales: narrativo, dramatico y lirico.

El narrativo se escribe en prosa y se estructura en inicio, desarrollo y
desenlace, destacando la unidad de accién, tiempo y lugar, la esencia de
este texto radica en la anécdota, los personajes y el narrador, quien relata

la historia.

El texto dramatico estd destinado a la representacion teatral, compuesto
por didlogos y acotaciones que orientan a los actores a ser parte del texto,
y se divide en actos siguiendo el esquema de introduccién, nudo y

desenlace.

Por tltimo, tenemos, el lirico busca expresar sentimientos o reflexiones
existenciales mediante el verso, priorizando el aspecto estético del
lenguaje y el uso de figuras retéricas como metéaforas y similes, aqui

resalta el hablante lirico como emisor ficticio.
4.8.1 La novela (narrativo)

La novela, por su extension, permite desarrollar a fondo los personajes
y variar tiempos, lugares y espacios, la novela le da la libertad de abarcar
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desde un solo dia, o hasta toda una vida. Aqui se presenta un extracto

de la novela, Metamorfosis de Franz Kafka:

Una mafiana, Gregor Samsa se despert6 de un suefio perturbador y
descubri6 que se habia transformado en un enorme insecto, acostado
sobre su espalda dura y acorazada, observé su vientre abombado y
marrdn, dividido por lineas arqueadas, mientras la manta apenas cubria
su cuerpo, sus delgadas y miltiples patas temblaban indtiles frente a sus
ojos. Desconcertado, pensé: ";Qué me ha ocurrido?". Al mirar a su
alrededor, confirmé que no era un sueflo, pues su pequeia y familiar
habitaciéon seguia siendo la misma, tranquila y encerrada entre cuatro

paredes.
4.8.2 El cuento (narrativo)

El cuento destaca por su brevedad, desarrollando una anécdota en un
tiempo y espacios delimitados, con pocos personajes, su objetivo
principal es captar la atencién del lector, creando una atmdsfera
envolvente y un ritmo agil que motive a leerlo de principio a fin en una

sola ocasién, llenando de muchas expectativas y curiosidad en el texto.
Ejemplo: La caperucita Roja.
4.8.3 La fabula (narrativo)

Quien no ha leido una fabula, son relatos breves de cardcter didactico
que transmiten una moraleja al final de la historia, en este caso los
protagonistas pueden ser personas, animales o incluso objetos

inanimados que se convierten en populares entre los nifios, su ensefianza
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es universal, el principal exponente de este género fue el griego Esopo,

quien escribi6 fabulas que llamé siempre la atencidn a los nifios.
Ejemplo: La tortuga y la liebre
4.8.4 El microcuento (narrativo)

El microcuento, surgido en el siglo XX, responde a la necesidad de
adaptarse al ritmo acelerado de vida y la falta de tiempo, es un subgénero
que condensa la narrativa a su minima expresion, utilizando pocos

elementos.
4.8.5 Los mitos (narrativo)

Son relatos tradicionales que se caracterizan por tener como personajes
a dioses, héroes y seres denominados fantésticos el cual se desarrolla en
un tiempo generalmente histérico indeterminado con el fin de describir
aspectos sobre el mundo, fendmenos naturales o simplemente la
condicién humana. Generalmente existen muchos de ellos, dependiendo

de la cultura en que se desarrollan o provienen.
4.8.6 Eldrama

El drama presenta personajes, la muerte, el infierno y deben confrontar
sus pecados. A través de su interaccion, se exploran temas de culpa,
arrepentimiento 'y redenciéon, con un enfoque en las decisiones

personales, simulando una realidad de miedo, susto, temor, y suspenso.
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4.8.7 La comedia

A muchas de las personas les encanta las comedias, son relatos
disefiados para entretener, basados en arquetipos como la princesa, el
enamorado o el dvaro, y que suelen concluir con finales felices. La
comedia es un género que se caracteriza por su ligereza y humor. Estos
recursos sirven para generar situaciones comicas y, al mismo tiempo,
facilitar el descubrimiento del amor entre los personajes y terminan con

momentos felices y alegres, en algunos casos tristes.
4.8.8 Elverso

El verso es una forma muy estética y crea belleza a través de la palabra.
Por lo general lleva rima y ritmo y es muy ttil para el aprendizaje sobre

todo en la creacidon de poemas como un texto literario.

Ejemplo:

A tus parpados oscuros,

el viento vacilara,

pero a tu mirada dulce,

mi beso lo cerrara.

(Andrade, Seleccidon de poemas al amor, 2024).

4.9 Beneficios de la implementacion de las actividades didacticas

La implementacion de las actividades para mejorar la caligrafia de los

nifios a través de la elaboracion de textos literarios, ayuda al desarrollo
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cognitivo de los mismos, para que en lo posterior no tengan problemas
de escritura y redaccion al momento de escribir de manera libre y

creativa

En ese sentido, se determina algunos factores que potencia la aplicaciéon

de estas actividades didacticas:

. Fomenta el interés por la escritura.

° Desarrolla habilidades de redaccion libre en los estudiantes.

) Facilita el aprendizaje correcto de la escritura, tanto cursiva como

la imprenta.

. Ayuda a potenciar su imaginacion y creatividad.

Es por ello, la importancia de incluir esta propuesta como un punto de
partida, ya que el docente con su experiencia y profesionalismo sabra
elegir las méas correctas, pero de alguna manera apoya a que los nifios se
motiven a escribir a mano con una grafia estética y adecuada. Ademds,
el uso de textos literarios abre un camino hacia la creatividad e
imaginacidon para expresarse de manera libre en cada reglon que lo

escriban.

4.10 Aplicacion de actividades para la caligrafia y produccion de

textos literarios

En este apartado se hace una descripcion de las actividades aplicadas

para el desarrollo de la caligrafia a través de la produccion de textos
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literarios con el fin de resaltar y evidenciar los hallazgos obtenidos a

través del uso de las mismas.

4.10.1 Actividad diddctica niimero 1

Titulo: Trazos basicos de la caligrafia.

Objetivo: Ejercitar la motricidad fina de los estudiantes.

Actividad: Realizar trazos bdsicos de la caligrafia para ejercitar los

musculos pequefios de la mano.

En la figura 4.3 se presenta un ejemplo para practicar ejercicios basicos

relacionados a la caligrafia manual.

2 Y Vil Vi Y V) 7 T VB T ) 70 Yl B ) T
A A AT A A A A A A A A A
g4 040 040 00 4040040043404

Figura 7. Trazos bdsicos de caligrafia.

Fuente: (Ibafiez, s.f).
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Figura 8. Realizacion de trazos bdsicos de la caligrafia por parte de un nirio.

Fuente: (Fotografia de los autores).

Actividad 1: Trazos hasicos de o caligrafia

Observa los traros del delo y en los rengh
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Figura 9. Trabajo final con los trazos bdsicos de la caligrafia realizado por un nifio.

Fuente: (Trabajo realizado por un nifio).
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Evaluacion: Al ejecutar esta actividad se logré ejercitar las habilidades
de escritura mediante los trazos basicos de la caligrafia con el fin de
proporcionarles movimientos refinados y coordinados que necesitd para

practicar la escritura a mano.

Logros alcanzados: Los estudiantes sujetaron de forma correcta el lapiz
y controlaron los movimientos de los dedos y la mano en la escritura.
Ademads, se fortalecié los musculos, hubo mejora de la coordinacién
visomotora, la correccién de la postura y la forma correcta del agarre del

lapiz.
4.10.2 Actividad diddctica numero 2
Titulo: Juego de palabras separadas.

Objetivo: Desarrollar la habilidad de identificar y corregir los espacios
entre letras y palabras para fomentar una escritura clara y ordenada en

los trabajos escritos.

Actividad: Se presenté un juego de letras separadas para corregir los

espacios entre letras y palabras.

70



Separa los polobras de los enundados y escribelos sobre la inea.

Chelasaledenocheencoche. 4

.6 .
Laranachapoteaeneicharco.
Lagallinallamaasupollito.

Lasllavesestanenelllavero,

ElheladoesdeHomero. S

Figura 10. Juego de palabras separadas.

Fuente: (Arriagada, s.f.).
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Figura 11. Realizacion por parte de un niiio el juego de palabras separadas.

Fuente: Fotografia de los autores.
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Figura 12. Trabajo final del juego de palabras.

Fuente: (Trabajo realizado por un nifio).
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Evaluacion: Al ejecutar esta actividad los estudiantes logran identificar

la distancia correcta en donde termina cada palabra.

Logros alcanzados: Los estudiantes separaron las palabras del
enunciado de forma correcta. Es decir, se corrigid los errores
ortograficos, mejoraron la segmentacion de las palabras y el incremento

de la autonomia en la escritura.
4.10.3 Actividad diddctica nimero 3
Titulo: El abecedario.

Objetivo: Desarrollar el reconocimiento, la memorizacién y la correcta
escritura del abecedario mediante actividades pricticas para fortalecer

tanto las habilidades motoras como las lingiiisticas.

Actividad: Se utiliz6 una ficha que les permiti6 repasar el abecedario de

forma dindmica y correcta a los nifios.
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amdsnion w lo necesitas.
labeninto - ondamadon ~ muncidlago ~ cannalena - manta
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Figura 13. Ficha del abecedario.

Fuente: (TopWorksheets, s.f.).
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Figura 14. Aplicacion de la actividad del abecedario.

Fuente: Fotografia de los autores.

F
s (RJ@lellolv [viM]IL
Y

Uil v )lw i s z

2. Ordema tas siguisntes palabras alfabiticaments. Fgate en ol sjarcicia
amieson s lo nacesdas.

laberinto - ondamadon — muncdlage ~ cannetena - manta
ool - qu,.,.m‘,, - .,..m‘..,la - hinroo u'g.io
6

omspola »nm«él’uyt'
2 mzué'w. ” m‘nfu
3' 8' ,Mlml-l
g.uu% . L
4 ‘ = b &L't.
s au.t(urul-c‘ o 4‘]*"“‘["
3. Sepana las siguienies nalabras e sdabas
Comadons | Cr | s _dee Tone 3 |sidabas
Marunooa J{Jl w fu_ pa Tane Yy sdaban.
Papel | Py TJ Twne 2 | sidabas.

WAMD“J‘%’ Tane G | adabas

Figura 15. Desarrollo de la actividad: El abecedario.

Fuente: (Trabajo realizado por un nifio).
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Evaluacion: Al ejecutar esta actividad los estudiantes logran identificar

la distancia correcta en donde termina cada palabra.

Logros alcanzados: Los estudiantes separaron las palabras del
enunciado de forma correcta. Es decir, se corrigid los errores
ortograficos, mejoraron la segmentacion de las palabras y el incremento

de la autonomia en la escritura.
4.10.4 Actividad diddctica niimero 4
Titulo: La caligrafia

Objetivo: Fomentar el desarrollo de una escritura legible y estética
mediante ejercicios practicos que fortalezcan las habilidades motoras

finas de los nifios.

Actividad: Se tomo un ejercicio del folleto “Mi caligrafia” de Ediciones

Coquito con el fin de perfeccionar los trazos de letras de manera rigurosa.

(A % /u’,%e{a e _/{a.a,-cz/z_ad..

|

Figura 16. La caligrafia.

Fuente: (Zapata, s.f).
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Figura 17. Aplicacion de la actividad: La caligrafia.

Fuente: Fotografia de los autores.
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Figura 18. Trabajo finalizado: La caligrafia.

Fuente: (Trabajo realizado por un nifio).

Evaluacion: Al efectuar esta actividad se fomenta el aprendizaje

préctico para que el nifio pueda fortalecer la habilidad de la escritura.

Logros alcanzados: Los nifios fortalecieron su escritura, la motricidad

fina, el desarrollo de la coordinacion viso-motriz y mejoraron la

legibilidad de la caligrafia.



4.10.5 Actividad diddctica niimero 5
Titulo: Juego de cuenta cuentos para inventar cuentos.

Objetivo: Fomentar la imaginacién y la creatividad en los estudiantes

con un juego participativo.

Actividad: Se present6 un juego educativo para motivar y potenciar
la creatividad e imaginacion de los nifos. Se lanzaba un dado y con el

nimero que salia en el mismo se empezaba a narrar y escribir el cuento.

Tirel un Cuenire

Personaje Problema Escenario
encuentra = en una
® un tesoro granja
— 2
® G encuentra - enla [EFH
ey una varita bolera
[&] magica {
(=) tiene
L muchos S e >
fiesta
D globos
———
® o una ve un en el % s
i e
nifia tornado desierto
| ® @) > S
—_—_—
... un une‘:ie en otro
® © nifio pver planeta
— =
: : e conoce en el
® ©® , a un cine
- < extraterrestre

~LA GHICA STLINGOE

Figura 19. Juego de cuenta cuentos para inventar cuentos.

Fuente: (ACRBIO, s.f.).
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Figura 20. Desarrollo de la actividad: Juego de cuenta cuentos para inventar
cuentos.

Fuente: (Trabajo realizado por un nifio).

Evaluacion: Al ejecutar esta actividad se logra el registro de la
interacciéon con sus compafleros durante la creacién colectiva e

individual.

Logros alcanzados: Los nifios desarrollaron habilidades narrativas y
creativas mediante la invencién de cuentos, potenciaron sus habilidades
comunicativas, su creatividad e imaginacion y mejoraron su

comprension lectora.
4.10.6 Actividad diddctica nuumero 6
Titulo: Cuentos a partir de imagenes.

Objetivo: Estimular la imaginacion y trabajar en la construccién de

textos literarios (narrativos).
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Actividad: Se presenté un ejercicio basado en imdgenes para crear

cuentos.

Orientacion: Seleccionar una imagen y crear un cuento.

Figura 21. Imdgenes para cuentos.

Fuente: Imdgenes tomadas del internet.
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Figura 22. Creacion de un cuento a partir de las imdgenes.

Fuente: (Trabajo realizado por un nifio).

Evaluacion: Al ejecutar esta actividad se logra estimular la imaginacion

y la creatividad de los estudiantes.

Logros alcanzados: Los nifios organizaron mejor sus ideas antes de
escribir un texto en funcién de las imigenes. Ademads, evidenciaron una
escritura creativa diferente a la del diagndstico previo, mejoraron la
organizacion de sus ideas y se observé un gran avance en el desarrollo

tanto del pensamiento critico como del reflexivo.
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4.10.7 Actividad diddctica nimero 7
Titulo: Poemas
Objetivo: Trabajar la creatividad poética y la relacion entre palabras.

Actividad: Para la siguiente tarea se disefi0 una hoja para que los

estudiantes creen un poema usando el nombre de su mama.

Orientacion: Escriba un poema corto usando el nombre de su mama.

Nombre: la 4

Figura 23. Actividad para la creacion de un poema.

Fuente: Elaborada por los autores.
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Figura 24. Poema creado.

Fuente: (Trabajo realizado por un nifio).

Evaluacion: Al ejecutar esta actividad se evalia la expresion oral, la

creatividad, la originalidad y lenguaje empleado de los estudiantes.

Logros alcanzados: Los nifios desarrollaron su creatividad poética,
fortaleciendo asi la expresion emocional y la ejecucion préctica de sus
habilidades lingiiisticas. Es decir, con esta actividad se obtuvo como
resultado la creatividad poética, la estimulacion de su sensibilidad, el
fomento de autoexpresion y el incremento de la motivacién y de su

participacion activa en clase.
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CAPITULO V

5 EL APORTE DE LA CALIGRAFIA EN EL CONTEXTO
EDUCATIVO

El estudio de la caligrafia en la produccién de textos literarios abordados
a lo largo de esta obra permite puntualizar que la escritura manual en el
contexto educativo debe ser retomado, ya que constituye una de las
habilidades fundamentales en el desarrollo del lenguaje sobre todo en la
lectoescritura. En ese sentido, este capitulo analiza como estos
resultados obtenidos tanto en el diagndstico (antes) como en la
aplicacion de actividades (después) puede aportar enormemente en el
contexto educativo o durante el proceso de ensefianza — aprendizaje de

los nifios.

5.1 Aportes significativos en la educacion durante el desarrollo de

la caligrafia

En apartados anteriores se ha dejado en claro los grandes beneficios que
genera la prictica de la escritura manual sobre todo en nifios de los
primeros afios de educacion bdsica sobre todo en el desarrollo de
habilidades cognitivas avanzadas como la organizacion del pensamiento
y las ideas, la memoria y desde luego la creatividad. Los resultados
hallados coinciden con la implementacion de politicas publicas de paises
como Finlandia, Japon y Alemania con programas especificos
orientados a reforzar y potenciar la caligrafia en los niveles mas basicos
durante su formacion, logrando asi un alto indice de mejora en el

rendimiento académico de sus estudiantes.
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En relacién a lo anterior, ya en el plano nacional, el Ministerio de
Educacion del Ecuador (2016) ha elaborado lineamientos orientados
hacia el desarrollo de competencias lingiiisticas de los estudiantes,
haciendo énfasis que el desarrollo de la caligrafia es fundamental para
un aprendizaje integral. Sin embargo, en algunas instituciones
educativas como lo demuestra este estudio, la préactica de la escritura

manual poco a poco va disminuyendo.

Los resultados obtenidos permiten, ya en la practica reconocer algunos
problemas en el ejercicio de la docencia al momento de implementar el
desarrollo de la escritura manual. Sin embargo, se exhorta a los maestros
a capacitarse, ya que su desarrollo permite llegar a obtener algunos
logros como una mejor comprension lectora, creatividad y desde luego
un buen proceso de motricidad fina. Esta afirmacién coincide con el
trabajo de los autores Ming & Perey (2021) al expresar que la caligrafia

es un arte de la escritura estética.
5.1 Incidencia de la caligrafia en la produccion de textos literarios

Los resultados obtenidos al aplicar las actividades después del
diagnostico demuestran que la caligrafia incide en la produccién de
textos literarios. Esta afirmacion lo comparten los autores Robles,
Samaniego, & Sanchez (2024) al manifestar que la redaccion de cuentos
y creacion de relatos originales constituyen actividades ludicas que no
solo van a mejorar la capacidad de expresion, sino que ademads se puede
estimular y potenciar la imaginacion y el pensamiento. Sin embargo,
esta habilidad requiere de mucha préctica. En ello, el autor Romero

(2013) aporta sobre este tema al considerar que la ensefianza de la
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caligrafia necesita una guia directa en los primeros afios de formacion,

para que los estudiantes adquieran habilidades gréficas.

Por otra parte, la escritura y la buena caligrafia viene desde los
primeros aios escolares, es ahi en donde los docentes deben poner mas
énfasis y enrumbar correctamente, mediante practicas diarias, talleres
y tareas, en donde el estudiante demuestre su capacidad cognitiva de
manera ordenada y bien fundamentada en lo que escribié y en su

interpretacion.

Es asi que, muchos docentes se limitan a trabajar en caligrafia y no
envian hacer tareas de narraciéon de algin texto, es por ello que la
mayoria de estudiantes no saben narrar y mucho menos interpretar, lo
que se confunden al momento de exponer sus escritos, especialmente
si lo han hecho a mano. Este resultado concuerda con los hallazgos del
Estudio Regional Comparativo y Explicativo (UNESCO, 2019) al
observar un limitado conocimiento o vinculacidon con los objetivos del
curriculo que propone el (Ministerio de Educacién del Ecuador, 2016)
con respecto a las habilidades de la escritura. Por lo tanto, es necesario,
como lo advierte el estudio analizar aquello con el fin de que los
docentes conozcan ciertas herramientas tanto tedricas como practicas
para diagnosticar y abordar la problemdtica en lo que a caligrafia se

refiere.
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5.2 Las dificultades halladas y su relacion con la practica actual

del nino

Las dificultades que generalmente se encontrd en este trabajo o cuando
se observa al nifio efectuar una escritura manual, es cuando escriben un
texto mantienen una distancia de manera parcial adecuada entre letras y
palabras. Sin embargo, en las actividades didacticas se comprendié que
una escritura estética, se caracteriza en muchas ocasiones por el uso

deliberado de la forma, el espacio, proporcion y ritmo.

Otro de los aspectos de la practica educativa diaria que se evidencia en
los nifios al escribir es el agarre del ldpiz esto se debe a que muchos de
ellos no lo desarrollan de manera completa, sobre todo como se advirtié
anteriormente en otros apartados, tal vez tenga su respuesta en el uso de
dispositivos a través de los teclados o por la generacion de texto por
medio de la tecnologia y mds todavia por el uso de la inteligencia
artificial. Por eso inclusive algunos nifios muestran un gran desafio,
esfuerzo o frustracion al practicar una escritura cursiva. Sin embargo, el
autor Cardenas (2023) citando a Echeverria (2009) al referirse al uso de
la letra cursiva sefiala que su practica promueve el desarrollo cerebral de
los estudiantes, para alcanzar la perfeccion de la letra cursiva, algo que

no es posible en la letra imprenta.

En ese mismo sentido, se puede decir que, para enfrentar este gran reto,
es importante considerar que los docentes deben conocer técnicas para
mejorar la motricidad fina de sus estudiantes, fomentar el uso adecuado

de materiales didécticos y aplicar diferentes métodos para fortalecer la
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creatividad y la imaginacion sobre todo al aprovechar los textos

literarios como una estrategia clave para este proceso.

Finalmente, los resultados y actividades propuestas permitirdn el logro
de un progreso significativo en los textos literarios producidos por la
escritura mano por parte de los estudiantes, como un mayor control sobre
trazos basicos y el correcto agarre del lapiz, esto reduce la tension en la
mano al momento de escribir. Estas actividades de ejercicios de escritura

contribuyen positivamente en las dificultades aprendizaje.

Por otra parte, en el proceso de producciéon de textos literarios, los
estudiantes alcanzardn a mejorar su capacidad para generar y plasmar
ideas y estructurarlos. Estas actividades propuestas tienen como
resultado el incremento de la creatividad, el uso adecuado del

vocabulario, para expresar sus ideas de manera coherente en sus escritos.

Por lo tanto, los ejercicios, juegos educativos y actividades, debe
considerarse como una forma de aumentar e incentivar el interés de los nifios en
la caligrafia, ademds incrementa su participacién y motivacion al iniciar

y desarrollar el proceso de una escritura manual.
5.3 Recomendaciones a los docentes
. Orientar y motivar hacia la practica de la escritura manual.

. Trabajar la caligrafia en cuadernillos de dos y cuatro lineas para

formar las letras legibles.

. Utilizar técnicas ludicas para que la ensefianza y aprendizaje de la

escritura manual se convierta en una estrategia pedagogica,
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didactica, divertida, dindmica y creativa.

El estudio propone como actividades el uso de textos literarios por
lo tanto el docente debe guiar a los nifios en como organizar sus

ideas antes de escribirlos.

Generar espacios de aprendizaje que motiven a los niflos en tareas

de redaccion.

Compartir con los nifios las diferentes técnicas para escribir un
texto literario, entre ellas la lluvia de ideas, el debate, la

comunicacion y la interaccion entre ellos.

Trabajar en el manejo de un lenguaje adecuado para desarrollar la

escritura manual y la produccién de textos literarios.

Practicar los tipos de letra manual como por ejemplo la letra

cursiva e imprenta y conocer sus beneficios en el aprendizaje.

El rol del docente es fomentar un conversatorio sobre las reglas y
estéticas de la comunicacidon, al momento de compartir una

informacion.

Fortalecer las habilidades de escritura en los nifos.

Trabajar de manera constante en la aplicacion de técnicas y
recursos literarios para escribir un texto a través de la escritura

manual.
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CAPITULO VI
6 CONCLUSIONES

El desarrollo de la caligrafia determiné dificultades propias por su
escaza practica en las instituciones educativas sobre todo durante su
formacioén escolar, ya que es evidente que los nifios al momento de
escribir no sujetan correctamente el 14piz, no mantienen una distancia
adecuada entre letras y palabras, con trazos irregulares, que trae como
consecuencia una escritura manual no muy clara y bien formada e
inclusive trastornos de aprendizaje no diagnosticados como la disgrafia
que en algunos de estos casos son muy comunes al emprender este

proceso.

Ademads, en la produccién de textos se complican en la organizacién de
sus ideas, y en plasmar o materializar sus pensamientos en un escrito
cuyo contexto caracterizado por la timidez y la limitada comunicaciéon
crea barreras o un rechazo para realizar estas actividades debido a su
baja autoestima y frustracion, a la ausencia de creatividad e imaginacién

sobre todo en el desarrollo de un trabajo escrito.

Sin embargo, el planteamiento de actividades didacticas con ejercicios
caligraficos para enfrentar esta problemadtica trajo como resultado el
mejoramiento no solo de la escritura manual sino también el desarrollo
de una correcta motricidad fina, la coordinacién ojo — mano, la practica
de habilidades psicomotoras cognitivas, estado emocional activo, un
escrito con una caligrafia estética adecuada y sobre todo al uso de textos
literarios como estrategia didactica que fomentd no solo la creatividad y

la imaginacién sino el desarrollo de la comprensidon lectora lo cual abre
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la posibilidad de incentivar a las instituciones educativas a retomar este
proceso que ayuda a fortalecer las competencias comunicacionales y
lingiifsticas que son la base para todo aprendizaje y asi enfrentar una

posible desaparicion por su escaza practica en la escuela.

En ese mismo camino, la preocupacion sobre este proceso es muy latente
no solo a nivel nacional sino también de alcance mundial, donde se
observa que el dominio de la tecnologia conspira con la aparicién de una
serie de herramientas tecnoldgicas e inclusive con la expansiéon y
crecimiento de la inteligencia artificial donde va ganando terreno sobre
todo en la produccién de textos no solo a nivel escolar sino a nivel de la
comunicacién en general que desencadena una introduccién equivocada
de la tecnologia en edades tempranas sin informarse de los grandes
beneficios que tiene el desarrollo de una escritura manual sobre todo
cuando los nifios estdn en un proceso de aprendizaje de la lectura y
escritura. Sin embargo, no se puede satanizar su uso, sino que se tiene

que implementar en funcién al nivel de madurez de los estudiantes.

En relacion a lo expresado, para hacer frente a ello, algunos paises han
tomado precauciones sobre todo a través de la aplicaciéon de politicas
publicas educativas que se concreten en los programas de estudio

especialmente en los primeros afios de educacion basica.

En ese sentido, se hace énfasis en impulsar y fomentar la incorporacion
de la caligrafia o se podria decir “volver a retomar” la escritura a mano
como una medida que no solo recae en tener un escrito adecuado en un
texto o en un papel sino en evidenciar sus grandes beneficios sobre todo

en el conocimiento de la neurociencia educativa, ya que el cerebro tiene
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mucha influencia en el desarrollo del lenguaje mas ain en las

habilidades motoras que conducen a ella.

Por esta razon es imprescindible comprender que los docentes tienen esa
gran responsabilidad de crear estrategias didacticas que impulsen en la
nifiez este proceso conocido por todos como el “arte de escribir bonito”
0 como” un arte de escribir con una letra bella y correctamente formada”

como asi también lo define la Real Academia Espafiola de la Lengua.
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Figura 25. Reflexion y testimonio sobre la caligrafia.

Fuente: Testimonio escrito con su puiio y letra de la Sra. Bolivia Santamaria Velasco

sobre la ensefianza de la caligrafia. Edad: 87 aiios.
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